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[MosacHUTeNnbHaA 3annckKa

Llensto npoekta paboyeld nporpammbl — SBSIETCA  CO3faHMe OGNaronpuUATHLIX YCNOBUA NS
MOSTHOLEHHOrO MPOXMBaHUA pPebeHKOM [OLIKO/IbHOro AeTCTBa; (hOpMUpOBaHWE OCHOB 6a30BoiA
Ky/IbTypbl IMYHOCTU; BCECTOPOHHEE PasBUTME MCUXUYECKUX U PU3NYECKMX KA4eCTB B COOTBETCTBUM C
BO3PaCTHbIMM W UHAMBUAYASIbHBIMWA OCOBEHHOCTAMU; MOAFOTOBKA pPebeHKa K XKU3HW B COBPEMEHHOM
06LLecTBe, K 00y4eHMIO B LLIKOSe, 0becneveHre 6e30NacHOCTM XN3HeLEATENbHOCTU LOLLUKO/bHUKA.

Llenb peanmsyeTca B npouecce pasHOOOpasHbIX BUAOB [JETCKOW [AeATeNlbHOCTU: UIrPOBOIA,
KOMMYHMWKATUBHOW, TPYAOBOM, MO3HaBaTE/IbHO-UCCEA0BATENbCKON, MPOLYKTUBHON, MY3blKa/lbHO-
XYIOXECTBEHHON, YTEHUS.

[na peanv3aumy OCHOBHbIX HampaB/feHWA MpoekTa paboyelt Mporpammbl NepBOCTENEHHOE
3HaYeHVe VMEHOT:

» 33b0Ta O 340pOBbe, 3MOLMOHA/ILHOM 611arononyyM M CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM
Pa3BUTUM KaXKA0ro pebeHka;

* CO3[aHWe B rpynnax aTtMocgepbl FYMaHHOro U [00poXenaTesnbHOro OTHOLUEHUS KO BCEM
BOCMMTaHHMKAM, 4TO MO3BO/IMT pPacTUTb WX OOLUMTENbHbIMKW, A06PbIMKU,  /IOG603HATENbHBLIMU,
NHUUMATUBHBLIMMW, CTPEMALLMMUCA K CAMOCTOATE/IbHOCTU N TBOPYECTBY;

*  MaKCMMa/bHOE WCMO/Mb30BaHNME PasHO06pasHbIX BWAOB [ETCKOA AeATeNbHOCTW, WX
NHTerpaumsa B LeNSX NoBbILLIEHUA 3PPEKTUBHOCTN 06pa30BaTe/IbHOro MPoLecca;

* TBOpPYECKas opraHmn3aums (KpeaTMBHOCTb) BOCNMTATE/IbHO-06pa30BaTe/IbHOr0 NMpoLecca;

* BApMATMBHOCTb WCMO/Mb30BaHMA 00pa3oBaTe/IbHOro Marepuana, Mo3BONAKLWAA pa3BMBaTb
TBOPYECKME CNOCOOHOCTM B COOTBETCTBUM C UHTEPECaMM Y HAKNOHHOCTSIMU KaXK0ro pebeHKa;

* YBaXXUTE/IbHOE OTHOLLIEHWE K pe3ynbTaTaM [4eTCKOro TBOpYeCTBa;

* eAVHCTBO MOAXOMOB K BOCMUTAHWIO [eTeil B YCMOBMSX [OLIKO/IbHOrO 06pa30BaTe/lbHOro
YUpexaeHus 1 cembi;

* KOOpAMHaUMA MOAXOL4OB K BOCMUTaHWIO feTeil B ycnosusx AOY u cembu. ObecneyeHue
y4yacTusi CeMbW B XKM3HW rpynn LETCKOro cafa 1 AOLKOMbHOIO YUPeXXAeHUs B Lie/ioMm;

MpoekT pabodyeir nporpammbl MpeaycMaTpMBaeT OpraHv3auuMilo M MNpoBefeHne MCUX0/oro-
nefarornyeckoi paboTbl ¢ AeTbMuU 2-3 NeT.

CopgepxaHne nATK 0bpasoBaTe/lbHbIX 06n1acTeld pacnpefesieHo M0 OCHOBHLIM Harpas/eHUsAM:
«®Dur3nyeckoe passmuTee» («340p0oBbe», «PU3NYecKas KynbTypa»); «CoumasibHO - KOMMYHUKATMBHOE
passutue» («Coumanumsaumsa», «Tpya», «be3onacHOCTb»); «[llo3HaBaTe/lbHOe pas3BUTUE»
(«OKpy>katoLyin Mup», «POpPMUPOBaHME 3/IEMEHTAPHBLIX MaTeMaTUYECKUX MPeAcTaB/eHnin» « PeyeBoe
pasBuTUE»(«KOMMyHMKauus», «Pa3BUTUE AETCKOA peum», «UTeHWe XYO0XECTBEHHOW NUTEpaTypbi»);
«Xy[OXXeCTBEHHO-3CTeTUYECKOe pa3BuUTUe» («Xy[O0XKeCTBEeHHOe TBOPYeCTBO», «My3blka»), [lo
KadKAOMY Hanpas/ieHWIo onpegenieHbl NporpaMMHbIe 3aa4n UHTErpupyeMbIX HanpasneHUid U LeneBble
OpVEHTUPbI AETCKOro passuTus. B npoekTe pabodyeit mporpamme MNpefcTaB/ieH MiaH opraHm3auum
[eATeNbHOCTY feTei Ha NPOryrke.

Pe>xxnMm HA B AOLLKONBLHOI0 06pa3oBaTe/lbHOro yupeXxxaeHus

LIMKNMYHOCTb MPOLIECCOB KU3HEAEATeNIbHOCTU 00YCNaBNMBalOT HEOOXOAMMOCTb BbIMO/HEHME
peXnma, NPeAcTaBsAOLIEro Co60iM pauMOHaibHbIA NOPSAOK AHS, ONTUMaNbHOE B3aUMOAENCTBME W
onpefenéHHyI0 MocnefoBaTelbHOCTL NeprooB MOAbEMA U CHVKEHMS aKTUBHOCTW, GOAPCTBOBAHUSA U
CHa. PeXum [HA B [JeTCKOM cafly OpraHusyetcs C Y4éToM (DM3MYECKOW W YMCTBEHHOW
paboTOCNOCOOHOCTH, a TaKXKe IMOLMOHa/IbHOM PeakTUBHOCTU B MEPBOI 1 BO BTOPOI MOMIOBUHE [HS.

[Mpv cocTaBneHUN 1 OpraHM3aLnmn peXxnma AHSA YUUTbIBAKOTCA MOBTOPSAIOLLMECA KOMMOHEHTbI:
*  BpeMs NpPUEMA NLLK;
* yK/afblBaHVe Ha AHEBHOWN COH;
* 00wWasa AmMTenIbHOCTb NpebblBaHMs PebEHKA Ha OTKPBLITOM BO3AYXE U B MOMELLEHUN Npu

BbIMO/IHEHUN (DU3NYECKUX YNPAKHEHWIA.

PeXuM gHS COOTBETCTBYET BO3PaCTHbIM OCOOEHHOCTAM [eTeld CTapLueit rpynnbl 1 Cnoco6CTByeT mX
rapMOHWYHOMY pasBUTMIO. MakcumManibHas NPOLO/KUTENBHOCTL HENPepbIBHOr0 604pCTBOBaHNSA AeTei
2-3 NeT COoCTaBNAET 5,5 - 6 4aCcoB.



PUN3NYECKOE PA3BUNTUE

MNOACHUTENBbHAA 3AMNMNCKA

TpeTuii rog Xn3HW - BXHbIA 3Tan B pa3BUTUK pebeHka. Temn (r3nYecKoro pasBuTUS 3amMeansieTcsl, HO OpraH13m B LIENIOM KPErHeT, ABUKEeHWS
coBepLUeHCTBYHOTCA. OAHAKO OMOPHO-ABUraTeNbHbIA annapaTt pasBuT eLe CPaBHUTENbHO Cnabo, ABUraTeNbHbIA ONbIT HEGOMbLUONA, ABMKEHMS YacTo
HenpeaHaMepPEeHHbI, HanpaBneHNs UX CNyYaiHbl, 3MOLMOHabHbIE NMPOSBNEHNS HEYCTONYMBLI, aKTUBHOE TOPMOXEHWE MNOX0 Pa3BUTO. PeGEHOK ellle He
yMeeT CaMOCTOATENIbHO PEerynMpoBaTb CKOPOCTb, CWY W amMnauTydy [ABWXKEHMA. Bce 3TO HEOOXOAMMO Y4uMTbiBaTb MpY OpraHv3auun paboTbl Mo
(h1314eCKOMY BOCMIUTAHUIO.

O6pa3oBaTenbHas 06M1acTb «PuU3nMUeCKoe pa3BUTME» BK/OYAET B Ce6si HampaBneHUs «340p0oBbe» N «Pu3nyeckas KynbTypa», COfAepXaHue
KOTOPbIX HanpaB/feHO Ha AOCTMXKEHME LieNeil 0XpaHbl 3[10p0BbA [eTeil U (hOPMMPOBaHME OCHOBbI KyNbTypbl 3[40POBbSl, MHTEPEca M LEHHOCTHOrO
OTHOLLEHWS K 3aHATUSIM (PU3NYECKOI KyNbTYypPOI, FapMOHUYHOE (PU3NYECKOe pasBUTHE. DTW LiENN JOCTUratoTCa Yepes peLleHmne CreayoLmx 3aaq:

- COXpaHeHne 1 yKpenneHne Granyeckoro n NCUXNYeCKoro 310p0Bba AeTell;

- BOCMUTaHNE KynbTYPHO-TMIMEHNYECKNX HABbIKOB;

- (hOpMMpPOBaHNE HaYa/lbHbIX NPeACTaBEHMWIA O 3[MOPOBOM 06pase YKN3HW,

- pa3BuTnE (HM3NYECKMX KauecTB (CKOPOCTHBbIX, CUIOBLIX, TMOKOCTW, BbIHOC/IMBOCTW M KOOPAMHALIMN);

- HaKOM/EeHMe 1 060ralleHmne ABMraTeNlbHOro OMbiTa AeTei (0BNaAEHNS OCHOBHBLIMU ABVXXEHUSMW);

- (hOpMMpOBaHMe Yy BOCNUTAHHUKOB MOTPEOHOCTMN B ABUraTeNbHOW aKTMBHOCTA U (PU3NYECKOM COBEPLLUEHCTBOBAHUN]

K KOHLYy roga aeTvi nepsoii MniagLLeld rpynnbl 40MKHbI YMETb:

* CAMOCTOSITENbHO OAEBaTLCA U pa3aeBaThbCs B ONPeAeeHHON NocnefoBaTeNbHOCTH;

* MPOSIBNATH HaBbIKM OMPSATHOCTYM (3aMeyatoT HEMOPSAOK B OAEXAE, YCTPaHSAHT ero npy HebO/bLUOK MOMOLLM B3POC/bIX);

e npy He6GOMbLUIOW MOMOLLUM B3POCNOr0 MOMb30BaTbCS MHAMBMAYaANbHbIMK MNpeaMeTamy (HOCOBbIM NIAaTKOM, MOMOTEHLEM, CangeTKoMn,
pacyeckoi, ropLLIKOM);

* CAMOCTOSITENIbHO €CTb;

* XOAWTb 1 Beratb, He HaTaIKMBasiCb APYr Ha Apyra;

* MpbIFaTh Ha ABYX HOrax Ha MecTe ¥ C NPOABWKEHVEM Brepes,;

* 6paTh, AepXKaTb, NEPEHOCUTb, KNacTb, 6pocaTb, KaTaTb MsY;

* N10N13aTb, NOANe3aTh NOA HATAHYTYHO BEPEBKY, Nepenesarb yepe3 GPeBHO, Nexalllee Ha nony2

'0T poOXAEHWS [0 WKoAbl. MpumepHas 0CHOBHasA 06LLeobpa3oBaTenbHas Nporpamma AoLKoNbHOro o6pasosaHus / nog pea. H. E. Bepakceol, T. C. KomapoBoii, M. A. Bacunbesoid. M.: Mo3aunka-CuHTes, 2011. C. 58-59.
“ Tam xe C. 77-78.



PA3BEPHYTOE KOMMNEKCHO-TEMATUYECKOE NMNAHVWPOBAHWE OPFTAHN30OBAHHOW OBPA30OBATE/IbHOMN
OEATENBHOCTW (COAEPXXAHUE MCUXONOrO-NEAAFOrMYECKOW PABOThI)

No Co,qep>KaHV|e 06pasoBaTean0|7| [eATe/IbHOCTU (BI/I,CI,bI I/IHT€Fp8.TI/IBHOI7I [eATeNIbHOCTU HanpaBneHmﬁ «Punsnyeckas KynbTypa» " «3,q0pOBbe»)
Bapocno dusnyecKkasi KynbTypa 300poBbe
LeTcKoi
nestenb
HOCTYU
(3aHsATUA

1 2 3

LieneBble OPUEHTMPbLI PasBUTUS peGeHKa: BNafieeT COOTBETCTBYHOLLMMYM BO3PACTY OCHOBHbIMW ABMXKEHUSAMU, CAMOCTOSATENIbHO ¥ NMPU He6O/bLIOV MOMOLLM B3POCIOr0O
BbIMO/IHAET LOCTYMHbIE BO3PACTy rMrMeHnYeckne npouesypbl, BnageeT AOCTYMHbIMM BO3PacTy HaBblKaMu 06CNYXXUBaHWS, NPUHUMAET yyacTne B NOABUXKHBIX,
CHOXKETHbIX Urpax; NPOsIBNSET MHTEPEC K OKPYXKatoLeMy MUPY NPUPO/bI; MPUHUMAET aKTUBHOE y4YacTue B NPOAYKTUBHOW AesTeNbHOCTH (PUCOBaHUM,
KOHCTPYMPOBaHWK); NPOSBASET aKTUBHOCTb MPY BbIMONHEHUN NPOCTENLLNX TaHLEBa/IbHbIX ABUKEHWIA, SMOLMOHa/IbHYIO 0T3bIBUMBOCTL Ha AOCTYMHbIE BO3pacTy
CKasKy, My3blKa/ibHble NMPOV3BEAEHNs; COGOAAET aNeMeHTapHbIe NpaBuia NoBeAeHNs BO BPEMS efibl, YMbIBAHUS!; COOPYXKAeT 3/1EMEHTapHbIe MOCTPOIKMU.
MporpamMMHble 3aauu: YUnUTb XOAMTb 1 Beratb, He HaTaNKMBAsiCb Ha APYrMX AeTel, NpbiraTb Ha ABYX HOrax Ha MecTe, C MPOABMKEHMEM Brepes; 6paTtb, AepXKaTb,
MepeHocuTb, KNacTb, 6pocaTh, KaTaTb MsY, NMON3aTh, MNOAME3aTb MO HATAHYTYHO BEpPeBKY, MepenesaTb Yepes GPEBHO, Nexallee Ha Mosy; yUnTb CaMOCTOATENbHO €CTb,
O/€BaTbCA W pa3feBaThCA B ONPeAeneHHOoR nocnesoBaTelbHOCTU; (HOPMMPOBATL HaBbIKM OMPATHOCTU, YMEHWe MOob30BaTbCst UHAMBUAYaANbHLIMUA NPeaMeTamMm
(nnaTkom, cangeTkoi, NoNOTEHLEM, PacHeCKoM, FOpLIKOM); (hOpMIMPOBaTb HaBblKM 6e30MacHOr0 NMoBefAeHUs B MOABMXKHbBIX Urpax, Npyu UCMob30BaHUM CMOPTUBHOIO
MHBEHTapS; CO3/aBaTb YCM0BMA /11 Pa3BUTMS HPABCTBEHHbIX KA4YecTB, aKTVBM3NPOBATb MbILL/IEHWE LeTEei, NOOWPATb PeYeBYO aKTVBHOCTb B MPOLECCe ABUTaTe/IbHOM
aKTMBHOCTU, MPWBMEKaTb BHUMaHWE K 3CTETUYECKO CTOPOHE 31eMeHTapHbIX (U3KYNbTYPHbIX NPeAMeToB ((PNaxKM, Ky6UKK, Nanoykn UT. 4.); pasBuBaTb PUTMUKY
ABVKEHWIA Nog, My3blKa/lbHOe CONPOBOX/EHME.

CeHTHa6pb

1-a Hepens
1 TMocTpoeHne CTanKoM. 1 Llenesas nporyska no
2. Xoabba CTaiKoli 3a MHCTPYKTOPOM C MMUTALIMER ABVXXKEHWNIA MEPCOHAXKEN PYCCKOM HAapOAHOW CKasku «Konobok». TEPPUTOPMM AETCKOro caga
3. ber 06bluHOl cTaikoi («Kono6oK yKaTuicsa oT 3aiua, Mncbl U T. 4.»). «lMopagyemca COMHbILWKY».
4. OPY «Kono60ok» (B MOMNOXEHNM Ha XXUBOTE NepekaTbiBaHME HECKOMLKO pa3 B 0fHY, MOTOM B APYTYH CTOPOHY). 2. MpuyyeHne aeteit K MbITbHO
5. Xogbba Mexay npegMeTamMu. PYK MOC/e pUCOBaHUs, NenKu,
6. MpbDKKX Ha BCE CTYMHe C MOAHUMAHNEM Ha HOCKU (MPYXXMHKA). nepes efoi, Hacyxo BbITUPATb
7. MpokaTbiBaHWe MsYa (KONO6Ka) OHOMN PYKOIA. MU0 W PYKX JINYHBIM
8. YnpaxHeHune «ononsu Ao Kybuka 1 NocTaBb ero Ha Apyro Kyomk» (OeTu CTPOsT GalleHKy AN KOoo6ka). MOIOTEHLIEM.
9. MoaByxHas urpa «OoroHANKN» C NepCoHaXXamy PYyCcCKOW HapoAHOM cKas3kn «Konobok» (Mof MysblikanbHY0 Komnosuuuio 3. AungakTuyeckas urpa
«oroHsnkun», my3. H. AnekcaHapoBoli, cn. T. babamkaHsiH) «PacckaXun 1 noKaxm»




1 MocTpoeHne CTanKoiA.

. Xoabba CcTainkoi 3a MHCTPYKTOPOM C OAHOBPEMEHHbLIM COOMPAHMEM ManeHbKNUX MsYeld («A610K»).
. ber cTalikoin nog My3blKa/lbHYH0 KOMMO3ULUIO «JoXanK» (My3. v cn. E. MaklaHuUeBo).

OPY ¢ ManeHbKUMKN MsSHaMu.

. Xogbba Mexay CKakaikammu, BblIOXKEHHLIMW Ha KOBPe B BUAE NMPSMOYTO/IbHUKOB («IPALOK»).

. MpbKKK Ha BCeli CTyMHe ¢ paboToi pyK (MMUTaUMsA CPbiBaHWUsA ()PYKTOB C BETOK AePEBbLEB).

. YnpaxHeHne «lMpokatn May («KamycTy») nof CTOMKY».

. MonsaHne Ha cpeaHMX YeTBepPeHbKax MO NPsSMoi (3-4 m).

. MopBwHaa urpa «Mo TPONUHKe» ¢ NporoBapmBaHueM CTPOK: «[10 TPONMHKE Mbl NPOMAEM U HEMHOXKO OTAOXHEM!»
. MocTpoeHne BpacChInHyto.

. Xofb6a BpaccbIMHY0 Mo 3a1y ¢ 04HOBPEMEHHbIM COBUPAHNEM OCEHHUX NIMCTOYKOB C KOBPA.

. ber BpacchInHyto No 3any ¢ IMCTOYKaMu nof Mysbiky C. Maiikanapa «OCeHblo».

OPY ¢ nuctouykamu.

. Xoabba Mexay npegmetamu («1yXKu», Bblpe3aHHbIE U3 KapTOHa).

. TIpbDKKM Ha BCEN CTYMHE C MOAHUMAaHUEM Ha HOCKM («MPY>XUHKa»),
. KataHue msuya gByms pykamu.

. Mon3aHne Ha cpefHMX YeTBEPEHbKAX M0 NPsAMoii (3-4 m).

. MopgsmxkHasa nrpa «CoMHbLILWKO U LOXANK»

2-9 negens

1 lNocTpoeHne BpacChIMHyIO.

O ~NO U WN

. UepegoBaHune xoabObl BPaCChIMHYO C X0Ab0OOI CTainKo, 6era BpacChbiMHy ¢ 6erom B 06yCNoBAeHHOe MECTO MO CUTHany.
. OPY «3abaBHble NTUUKU» Nog My3blky . dpuga «MTUUKKM» (BCTYNNEHME).

. Xoabba Mexnay npegMmeTamMu.

. MpbDKKM Ha ABYX HOrax Ha MecTe C LUMPOKUMKU MaxaMu pykamu (MMUTauus B3Maxa KpblibeB).

. KataHve Msva ABYMS pyKamu ¢ pUTMUYHBIM MPOroBapyvBaHNEM PYCCKOM HapOLHOM NeCeHKU «HUKW, YUKW, KNUKN...».

. MonsaHune Ha cpefHMX YeTBepeHbkax (3-4 wm).

. MoaBwkHasa urpa «MTUYKK, NETUTE KO MHE»

(BocnuTaTenib NpegnaraeT AeTam
MoKasaTb KOMOOKy, raey HuX
rnasky, YLWKKW, HOCUK, A3bIYOK W T.
n).

4. Nrposble cutyaumun «OpeHem
KYKNy Ha Mporynky», «lpuyeLiem
KyKny», «HakopMuM KyKny»,
«Kykna 3abonena».

5. N306pasuTenbHas feATenNbHOCTb
«YKpacuM HOCOBOW NyiaToyek»
(BocnuTatenb 06BbACHAET AETAM
Ha3Ha4yeHVe HOCOBOTO NJIaTKa,
npegnaraeT yKpacuTb MnaTku
(kBafpaTHble NUCTbI Bymarmn)

Y30pOM)

1 BbINonHeHMe NTPOBbLIX AeACTBUIA
no nofpaxkaHuto «I e Xe Hawwm
PYUKN?»,

2. OpixaTensHoe yrnpaxHeHune
«Yacukm».

3. 'MMHacTuKa nocne cHa
«MOTAry LWKN-HOTATYLUEHbKW».

4. Vrpa Ha nporynke «BepTyLiku»
(peTam npegnaraeTcs NofyTb Ha
BEPTYLLUKM UMW NOACTaBUTb MX
BETPY).

5. becefa ¢ poauTenamu o6
opraHu3sauuun ABUraTeNnbHoM
aKTMBHOCTU feTel.



1 Xopabba cTankoit 1 BpacchiNHyO (BO BpeMs XOAbObl AeTW AO/MKHbLI HANTW B 3ae KyKON W B3ATb MO OHON). 6. O6yueHue geTeil NopaaKy

2. ber BpacchInHyt0, CTaliKoW C KyKnaMu Mof HEM. Hap. MAscOoBYH Menofuto «scka ¢ KyKnamm. 0fleBaHMSI 1 pasfeBaHuUs; npu

3. OPY ¢ KyKnamu. He60/bLLION NOMOLLM B3POC/Oro
4. Xofbba 3a MHCTPYKTOPOM MO MepuMeTpy 3ana (Bo Bpems X0L4bObl A€TU KNafyT KYKOM B KOP3UHY, CTOALLYIO Ha MyTwH). YUnUTb CHMMATb 0feXay, 00yBb.
5. YnpaxHeHns ¢ 60/bWNM MAYOM (3axBaT ABYMS pyKamu ¢ 6OKOB). 7. Camomaccax (getsam

6. MonsaHve Ha NajoHsAX U KOJMEHSX. npegnaraerca nornajuTs CBOU
7. MopaBwkHas urpa «K Kyknam B roctu». NafoLKK, NOKOTKK, Nieyn,

8. ManbunkoBas rMMHacTUKa «JlagyLuKu» KONEHKM, XMBOT).

8. VrpoBasa cutyaumns «Y Kykibl
3a6onen 3y6m.
9. Jlenka 610K Ans KyKon

1 Xoabba cTalikoil 1 BpacCbIMHY0 ( BO BPeMS X0AbObl AeTY 6epyT NOrpeMyLLKM, Nexalue Ha KoBpe (N0 0f4HON)).

2. ber BpacchbInHyto, CTaKkol ¢ NorpeMyLUKaMun nof My3blKabHYH0 KOMNO3ULMIo «Halwa norpemyLuka» (My3. . Apceesa, ch.
W. YepHuukoi).

3. OPY c norpemyLuKamu.

4. TIpbDKKKN Ha ABYX HOrax Ha MecTe.

5. YnpaxHeHue ¢ 60nblWIMM MAYOM (6paTb, AepXXaTb, MEPEHOCUTb, KNacTb, AepXka ABYMS pyKamu ¢ 60KOB).

6. MopanesaHne nof HaTAHYTYHO BepeBKY (BbicoTa 50 cM), He 3a/eBas MOrpeMyLLKU, NPUBA3aHHbIE K BEPEBKE.

7. NoasuxHaa urpa «[loctaHb MNOrpemyLLKy».

8. [iBuratesnibHOe yrnpaXHeHWe: LeTy NporoBapuBaloT OTPLIBOK U3 CTUXOTBOPeHMs A. bapTo «llorpemyLika» u puTMUUHO
OTCTYKMBAlOT NOrpeMyLUKOA MO fafoHN

3-9 Hepens
1 Xogbba cTalKoi 1 BpacChIMHYO NOA YKP. Hap. Menoanto «CTykanka» (Bo Bpems X0Ab6bl AeTW NOAHUMAIOT C KOBpa M- 1 lMpuyyeHne K MbITbIO PyK ©
HaCTUYeCKMe NaloyKn AIMHON 0Koso 50 cwm). YMbIBaHUIO C O4HOBPEMEHHbLIM
2. ber BOKpYr nanoyku (et KnagyT nanoyky Bo3ne ceb6s uoberarT ee HECKONLKO pas). NpPoCNyLINBaHNEM PYCCKOIA
3. OPY ¢ nanoykamm. HapOAHON neceHkn «Boanyka,
4. Xopapba c nepelsarnBaHMeM Yepes «KOUKU» (MELLOYKN C MECKOM). BOAMYKA...».
5. KataHve ms4a aByMsA pyKamMy MHCTPYKTOPY C PUTMUYHBIM NPOroBapuBaHMEM CTPOK: «[1orynsem Mbl B SIeCy, BCTPETUM 2. [ibixaTefibHOe yrpaXxHeHune
PbDKYIO INCY, BOMKA CEPOro, 3aiiKy CMenoro». «[Mogyem Ha NnafoLLKu».
6. MocTpoeHne B Kpyr npu NMoMoLLM UHCTPYKTOpA. 3. F'MmHacTMKa ans rnas (getu
7. MopgswxHaa urpa «IMo TPOMUHKeE». CnepsT rnasamu 3a npesMeTom).
8. Virpa manoi noaBMXHOCTU «J1eCHbIE XYUKM» 4. Camomaccax (getu
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1 Xoabba cTaiikoi 1 BPacCbINHY C MMUTALMEN ABVMXXEHWIA ChI, BONKA, MeaBeas.
2. ber BpacchInHyto, CTAKON C MMUTALMER XYXOKaHWS nyen.

3. OPY 6e3 npeaMeToB.

4. Xopabba rno Aopoxkke Mexay AByMs WHypamu (wmnpuHa 40 cm, AnvHa -2 m).

5. MpbDKKX Ha IByX HOrax Ha MecTe Nof My3blKasbHYH0 KOMNO3ULMIO «3aiika» (pyc. Hap. Menogus B 06p. AH. AfleKCaHLpoBa,

C

n. V. ®dpeHkenb).

6. MonsaHne Ha NagoHAX W KOMEHAX, Nnepenas yepe3 6PEBHO, NeXallee Ha nosny.
7. MogemkHasa urpa «Yepes pydeek».
8. ManbymkoBasa rMMHacTuKa «lanbymKu B fiecy»

1 Xopbba 1 6er noArpynnamu 1 BCeid rpynnoi nof My3sbiKanbHyt0 Komnosuuuio «Mapl v 6er» (My3. E. Tunnueesoid, cn. H

®peHkenb).

2. OPY € nnacTmMaccoBbIMW raHTefsgMu.

3. YnpaxHeHune Ha paBHOBecue «[1poian no BepeBOUKe».

4. TIpbIXKN Ha ABYX HOrax Ha MecrTe.

5. Mon3aHue Ha YeTBepeHbKax No NPAMON (paccTosHue 3-4 m).

6. JToBnsi MsYa, GPOLLIEHHOTO MHCTPYKTOPOM € paccTosiHust 50-100 cM (KaXKAblii pe6eHOK NOBMT MsY MOC/Ie TOFO, KaK YCAbILLNT

CBOE UMSA).
7. MopaBwKHaa urpa «4ocTaHb PRaxXoK»

4-a Hepens

1 Xoab6a nogrpynnamMu ¢ He6oMbLWMMK MAFKAMW UTPYLLKAMW B pyKax.

2
3
4
5
6
7
8

. ber nogrpynnoii B NpAMOM HarpasfeHUK.

. OPY c vrpywkamu,

. Xofb6a no npsmMoit gopoxke (pacctosHue 2-3 M); CKMafblBaHNE UIPYLLUEK B KOP3UHY, HAXOAALLYIOCA B KOHLE AOPOXKKM.
. MpbDKKKU Ha ABYX HOrax ¢ NpPoABVMIKEHWEM Briepes Nof YKp. Hap. menoguto «fonavok» B 06p. M. Payxseprepa.

. MonsaHne Ha YeTBepeHbKax MO NPAMON (paccTosiHue 3-4 Mm).

. KaTaHue mfava aByMS pyKaMu ¢ pUTMUYHbLIM MPOroBapvBaHWeEM CTUXOTBOPeHUs A. BapTo «Maumk».

. MoaBuxHasa urpa «JoroHu maul»

NOrNaXMBAKOT LLUEKK, YLLK, HOC,
LLEtO).

1 YunTb AeTeil NpaBUIbHO AepXKaThb
NOXKY BO Bpemst efpl.

2. [lbixaTenbHble YNpaxKHeHWs
«lMogyem Ha 6ab0uKy».

3. N'MMHacTuka gns rnas (getm
CnegaT rnasamu 3a npeLmMeTom).

4. MbITbe pPyK MPOXnafHOIA BOAOIA.
5. VHCLLEHMPOBKA PYCCKOIA
HapoAHON MeceHKN «JlagyLKus».



1 Xopgbba napamu ¢ haXkKKoM B CBOGOAHON pyke.

2. ber Bceit rpynmnoii ¢ pasmaxmBaHUeM (haXKKoOM Haf, rofoBOiA.

3. OPY ¢ thnaxkkamu.

4. Nrpa «CpaBHU (hnaxkKn» (KaxLoMy pebeHKy npefnaraeTcs HalTW camblid 60MbLION UK CaMblil ManeHbKWUI PIaXoK U
MPUHECTN €ro UHCTPYKTOPY).

5. TIpbKKKN Ha ABYX HOrax Ha MecTe Mof PYCCKYK HapoAHYH MecHIo «[1py>KMHKa».

6. MonsaHne No JOCKe, Nexalleil Ha nony.

7. KaTaHue MsAYa OfHOW PYKOW BOCMUTATENIO.

8. MoapwxkHas urpa «JoctaHb (nakok»

1 Xopgbba nogrpynnaMu u Bcei rpynnoli (B0 Bpems XoAb6bl AeTW 6epyT Mo 04HOMY Ky6OMKY C KOBpa).
. ber Bokpyr Kybuka.

. OPY ¢ kybukamw.

. Xoabba Mo nNpsamoii LopoXKe (paccTosHue 2-3 M).

. MpbIXKKN Ha ABYX HOrax ¢ NpPoABWXXEHWEM Brepes,.

. MonsaHne Ha YeTBepeHbKax MO NPAMONA (paccTosiHne 3-4 ).
. Nrpa manoin noaBmXHoCTK «CTaHb BbICOKMM, Kak bGalleHKa».
. MoaBwKHaa urpa «bernte Ko MHe»

O oo ~NO Ulbh WwN

OKTA6pb

1-a Hepens
1 TMocTpoeHne B KOMOHHY N0 O4HOMY (C NporoBapvBaHWEM OTPbIBKA U3 CKa3KM «Penkax»: «.. .AeflKa 3a perky, 6abka 3a aeaky,
BHYy4Ka 3a XXyuKy..» UT. 4.).
2. Xopgbba B KOMOHHE ApYT 3a APYTOM MO 3pUTE/IbHOW OpMeHTauuK.
3. ber B KONOHHe Apyr 3a Apyrom no 3puTenbHOM OpUeHTaUMK Noj My3blKasbHOe CONpoBOXAeHNe («Becenas neceHka», Mys.
A. ®nnmnneHko).
4. OPY c He6ONbLIMMU MAYaMU B pyKax».
5. Xogbba no gopoxke (wupuHa 20 cM, AnuHa 2 m).
6. MpbDKKM Ha [BYX HOrax Ha MecTe C MOBOPOTOM BOKPYT cebs.
7. KaTaHve msya aByMs pyKamu (C NpOroBapuMBaHMEM C/OB U3 CKA3KN «Penka»: «...TAHYT, MOTAHYT, BbITAHYTb He MOYT...»).
8. MopaBwkHaa nrpa «onon3u 4o penku (ms4a)».
9. Penakcauusa «Ox, yCTa/in Mbl TAHYTb, AaiiTe-Ka HaM OTAOXHYTb!» (CamoMaccax ¢ paccnabneHvem; nepekaTbiBAOTCA Ha OOK,
Ha >KMBOT, NOTAMMBAKOTCA, BCTAIOT)

. VIrpbl «Kakoro upeta Ky6uk?», «CTpouM GallHio» (4eT noj pyKOBOACTBOM MHCTPYKTOpa CTaBAT KYOMKMW OANH Ha APYroi».

6. PUTMnyeckas rumHacTmka nog
MY3blKa/IbHYI0 KOMMO3uLumio «BoT
KaK Mbl ymeeM» (Mys3.
E.Tunnueesoin, cn. H. ®peHkensb). 7.
Mrposasa cutyauma «Hayuum Kykny
Kario nosib30BaThCA NIATOUKOM»

1 Llenesaa nporynka no Tepputopum
JIETCKOro cafa «[epeBbs - Hallu
Apy3ba».

2. MpuyyeHune geTeli K NOPALKY
OfleBaHVA 1 pa3feBaHUs Ha npumepe
KYK/bl.

3. Anpaktnyeckas mrpa «Pacckaxu
1 NOKaXu» (Bocnutatenb
npeasiaraeT LeTaM MokKasaTb 4YacTu
Tena: XXMBOT, PYKMW, HOTU, LLER).

4. IrpoBble cUTYaUnn «YNoXXum
KYKNy cnatb», «KyKnia TaHLuyeT»,
«HakopMum Kykny», «Kykna
cobupaeTcs B rocTm».



1 lMocTpoeHne B KOMOHHY ApYT 3a ApYroMm.

2. Xoabba B KONOHHE Apyr 3a ApYroM Mo 3pUTeNbHON OpUeHTaLuu.

3. ber Ha HoOCcKax.

4. OPY «Cobepem ypoxkait».

5. Xogbba no gopoxke (wmpuHa 20 cM, AMHA 2 M) C NPOroBapuBaHWeM CTPOK: «BbIWAN MULLKX NOTYNAsTh, CNAAKOro mMeaa
MoucKaTb».

6. MpbDKKM Ha ByX HOrax Ha mecTe «JlocTaHb 40 A6/10Ka».

7. MpokaTbiBaHWe MAYa ABYMS pyKamu MoA Ayry ¢ MporosapuBaHneM CTPOK: «[1og BETOYKOA nponesanu, ¢ 3eMau rpywu co-
Gupanm».

8. YnpaxHeHune «pononsn no gocke».

9. MopgBmxHaa urpa «JoHecn ypoxkai 10 KOP3UHKN»

1 MNocTpoeHne B KONOHHY APYT 3a APYroM C NporoBapuvBaHneM CTPOK: «B fec Nowan mbl NOrynsTb, CBEXXMM BO3AYXOM fAbl-
LaTb».

2. Xoabba BpaccChIMHyto.

3. ber B KONoHHe.

4. OPY «[llourpaem co 3sepsaTaMu».

5. Xogbb6a no gopoxke (wuprHa 20 cM, gavHa 2 m).

6. OT6MBaHNe MAYa 06 non (4eTn CUAAT Ha KOBpe, AepXKaT ABYMS pyKamu Msd) Nnojg My3blKaibHOe conpoBoXaeHue («4ox-
ank» (Mys. . JTobaueBoir)).

7. NonsaHue 3a KaTAWMMCA NPELMETOM.

8. MopaBmkHas mrpa «B roctn K 3sepsAtaM» (MMUTaLMSA NOBAJOK XKMBOTHbIX)

2-9 Hefens
1 lMocTpoeHne B KONOHHY ApYT 3a APYroM.
2. Xofb6a B KONOHHe Apyr 3a ApYroM Ha HOCKax Mo 3puUTeSibHbIM OpUEeHTUpaMm.
3. ber B KONOHHE, He OTCTaBas U He MeperoHss ToBapuuleli (N0 3pUTeNbHBIM OPUEHTMPAM).
4. OPY «3apsagka ons pyk».
5. Xopabba no gocke.
6. MpbDKKN Ha ABYX HOrax C MPOABMXEHWEM Bnepes.
7. TNpokaTbiBaHUE MsAYa ABYMS pyKamu nepef co60i ¢ NporoBapuBaHWeM PYCCKOM HapOLHOM moTewwku «lloexanu, noexa-
N..».

8. MogBwxHaa urpa «He HacTynu,
9. AibixaTeNbHOE ynpaXKHeHMe « MogyeM Ha NagoLlKn»

1 BbINonHeHMe NIPOBbLIX AeNCTBWIA
no nofpaxaHuto «I e ke Hawiu
PYUKN?»,

2. [OpixaTe/ibHOe ynpaxHeHne
«[y3blpun».

3. M'MmHacTuKa nocne cHa
«[MOTArYLWKN-HOTATYLLUEHbKU».

4. Nrpa Ha nporynke «CynTaHYnKn»
(BeTaM npepnaraeTcs NojyTh Ha
CYNTaHUUKK (Y3KWE NEeHTbl Un
nonocel 6ymaru, uennodaHa,



1. Xogbba gpyr 3a 4pyromM Mo Kparo 3ana. NPUKpenIeHHbIe Ha na-
2. ber apyr 3a Apyrom no Kparo 3ana nof My3blKa/lbHOe CONPOBOXAeHNEe «doroHsnkun» (My3. H. AnekcaHaposoi, cn. T.

BabasxaHsH).

3. OPY c npeameTtamu.

4. Xoabba no gopoxke (LwupuHa - 40 cm, anvHa 4-6 wm).

5. Bpocky 60/1bLIOr0 MsYa BOCNUTATENIO ABYMS PYKaMu CHU3Y.

6. MonsaHue (3 M) C NepenesaHNeM Yepe3 CKaMenKy.

7. MogBmxHaa urpa «BopoobIWKN 1 aBTOMOBUSbY.

8. MasbumkKoBas rMMHacTMKa «J1agyLlKn» ¢ NporoBapMBaHMEM OJHOMMEHHOIN PYyCCKOW HapOAHON MOTELUKK

1 Xopbba Apyr 3a 4pyrom no Kpawo 3aa.

2. ber gpyr 3a gpyrom no Kpawo 3ana.

3. OPY ¢ 60/bWIAM MSYOM.

4. Xoabba no AocKe, nexalleil Ha KoBpe, C MPOroBapuBaHWEM CTUXOTBOPEHUS A. BapTo «BbIYOK».

5. MepebpacbiBaHUe 6OMLLIOTO MAYa vepes LWHYp (BbicoTa - 50 cm).

6. MpbDKKM Ha MecTe Ha ABYX HOrax nmoj My3blKaslbHOe COMpoBOXAeHWe «I ae Tbl, 3alika?», pyc. Hap. Menogus, oop. E. Twu-
NNYEEBONA.

7. MoaBuxHaa urpa «He HacTynu Ha NHUIOY.

8. ManonofvxHas urpa «J1afoLKu»

3-9 Hepens

1 Xopabba apyr 3a pyroM no Kpato 3ana. 1 Lienesaa nporynka no Tepputopun
2. ber fpyr 3a gpyrom o Kpato 3ana. fetckoro caga «OCceHHue
3. OPY ¢ 6y6Hamu nog pyc. Hap. Menofuto «bybeH». NNCTOYKWUY». 2. MpuyyeHne getein K
4. Xopabba Ha HOCOYKaXx. npaBu/IbHOMY OZieBaHWNIO OfEX bl U
5. bpocaHue 60/bLIOr0 MAYa B KOP3UHY C paccTosHus 15 m. 06yBM, aKKypaTHOMY CKNaflblBaHWIO
6. MonzaHne (3 M) Cc NognesaHnem nog WHyp (BbicoTa- 50 cm). CHATOW 0feXAbl B ONpejeneHHOM
7. MofsuxXHaa urpa «byfib 0OCTOPOXKEH». nopsigke. 3. Camomaccax (getv no-
8. AbIxatenbHoe ynpaKHeHne «4acukm» rNaXMBAKOT CBOW MaNbynKku u

nafioHn). 4. ManbymKoBasi rMMHacCTU-
1 Xopabba Apyr 3a 4pYrom Mo Kpaw 3ana. Ka «MoW MU3NHYMK, TAe Tbl 6bIN?»
2. ber apyr 3a gpyrom o Kparo 3ana.
3. OPY ¢ 601bLUNM MSHOM.
4. Xopabba gpyr 3a Apyrom ¢ NepecTpoeHeM B Kpyr Mof My3blKa/ibHOe COnpoBoXAaeHue «Mapuu» (My3. M. Payxseprepa).
5. MoBopoThl BMpaBo-BMEBO C Nepefadveil 601bLOro Maya.
6. MonsaHue (4 M) c nognesaHmem nog ayry (Bbicota 50 cm).
7. MopgsuxHas urpa «ge 3BeHUT?»,
8. ManonogswxHas nrpa «orosopum»

u
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1 Xopabba napamun nog My3blKanbHOe conpoBoXaeHue «llorynsem» (My3. . Apceesa, cn. . UepHULKONA).

2. ber B NpsAMOM HanpasfeHWu.

3. OPY ¢ norpemyLuKamu.

4. Xopabba no gocke.

5. MpbbKKKX Yepes WHYP (IMHKIO).

6. MNon3aHwe no Jocke.

7. MopsuxHas urpa (c xoabboit n 6erom) «MpuHecn npegmeT» (AeTW BbIGMPAIOT NpeaMET Mo onpeaeneHHOMY NPU3HaKy, Ko-
TOpbIA HA30BET Meaaror)

4-a Hepens
1 Xopabba gpyr 3a 4pyrom no Kpato 3ana. 1 BbINonHeHWe UrpoBbIX AECTBUIA
2. ber gpyr 3a gpyrom no Kparo 3ana. no nogpaxkaHuio «I" e e Haiuu
3. OPY ¢ Kybukamu. PYUKN?». 2. [bIXaTeslbHOe ynpaXKHe-
4. Xopabba Ha HOCOYKaXx. Hue «Yacuku». 3. TMMHacTUKa nocne
5. MepebpacbiBaHye 60bLWIONO0 MAYa Yepes LWHYp (BbicoTa — 50 cm). CHa «MMOTATYLWKN-NOTANY-LUEHbKN»,
6. MpbDKKM Ha MeCTe Ha [IByX HOrax. 4. becepa ¢ poauTtensiMu 06
7. MopaBwkHaa urpa «MTUYKK NeTarnT» nog my3biky . ®@puga «MTUYKU» (BCTYNNEHME). opraHusauun pexxuma ans aetei. 5.
8. MrpoBoe ynpaxHeHWe ¢ Manoii NoABMXHOCTbI0 «OTOABMHbL KYOUKM» (MSAYOM CABMraTb 3a60pUNK 13 4 Ky6UKOB) Camomaccax (getam npegnaraercs
1 TocTpoeHne B KOMOHHY ApYr 3a APYrOM. nornaguTb CBOMW NafloLLIKN, NOKOTKMU,
. Xoabba BpacchINHyo nof pyc. Hap. menoauto «MonsHka» B 06p. . ®puja. nnaeyn, KoNeHku, XusoT). 6. Mrposas
. ber B KO/OHHe. cnTyauma «Y KYKJ/bl 3a00/1€/T XXUBOT»

2
3
4. OPY 6e3 npeagmeToB.

5. Xoabba ¢ nepeluarnBaHveM Yepe3 MELLOYKM C NECKOM.

6. MpbDKKM yepes npensaTCTBME N3 MELLOYKOB C MECKOM.

7. NofswkHasa urpa «I e 3BeHUT?».

8. ManbymkoBas ruMHacTmka «OnafyLwKm» ¢ NPoroBapuBaHNeM OAHOMMEHHON PYCCKOW HapOAHON MOTELLKU.
9. AbixaTenbHoe ynpaxHeHne «BeTep»

1 lMocTpoeHue B KONOHHY APYT 3a APYroMm.

2. Xofb6a B KONOHHe Apyr 3a ApYroM Ha HOCKaxX Mo 3pUTeSIbHbIM OPUEHTUPAM.

3. ber B KONOHHe, He OTCTaBas M He NeperoHss ToBapuileld (Mo 3pUTe/IbHbIM OPUEHTMPaM) NOL MY3blKa/lbHOE COMPOBOXAEHWE
(«Becenas neceHka», my3. A. DUAMNNEHKO).

12 4. OPY 6e3 npegmeToB.

5. Xogbba Ha HOCOYKax.

6. MonsaHue (4 m) c nognesaHnem nog ayry (Boicota 50 cm).
7. MoasmxHaa urpa «MTUYKN B THe3abILLIKAX».

8. [lbixatenibHoe ynpaxkHeHne «loe3g»

12
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1-a Hepens
1 lMocTpoeHue BpacChIMHYO NoA My3blKasbHOe conpoBoXaeHue («MMonsHka», pyc. Hap. Menogus, oop. I. dpuga).
. Xoabba BpacchinHyo Nof My3blKanbHOe conpoBoXaeHue («onsHka», pyc. Hap. menoaus, obp. I. ®puaga).
. Ber BpaccbinHyt0 Noj My3blKanbHOe conpoBoXaeHne («JoXANK», My3. 1 cn. E. MakLaHLeBoI).
. OPY «Mbl Kak BOPOObILLKM».
. Xoab6a No U3BMANCTON JOPOXKKeE.
. TIpbDKKM Ha ABYX HOrax.
. Virpa ¢ He6onbluMM MayYom «lMonagn B 06pyy».
. Mon3aHne no ckameike.
. MopgswkHasa nrpa «BopoobILLKN U KOT»

MocTpoeHve B KONOHHY ApYr 3a ApYroMm.

. Xoabb6a B KOMOHHE.

. ber B KoMoOHHE Apyr 3a ApYroM C YCKOpPeHWEM W 3aMeffieHNeM Temna.

. OPY «Mbl KaK BOPOObILLKM».

. Xoabba Mo n3BUAUCTOM AOPOXKKe (LnpuHa 25-30 cm).

. TIpbDKKKM Ha ABYX HOrax Ha MecTe B fape.

. Urpa «MomeHsiiTech hnaxkkamu» (4eTv 6epyT hIaXKM XKEeNTOro 1 KPacHoro LBeTa U «ryAsT» ¢ HUMKU NO 3ay; No CUr-
Ha/ly mejarora 1 nof ero pyKoBOACTBOM MEHSKOTCA (hiaXKaMu Apyr € ApYroM (KPaCHbIA Ha XENTbIiA, XXeNTblA Ha KPacHbIi)).
8. MonsaHne No AOoCKe Ha cpegHnX YeTBepeHbKax (Mo «MOCTy»),

9. MoaBMXHast Urpa «BopoobbILLIKKA 1 KOT»

1 locTpoeHne B KOJIOHHY ApYT 3a APYroMm.

2. Xofbba B KOJIOHHE pyr 3a APYTOM C MMUTaLMeR ABUKeHWIA NTul (M0 Nokasy negarora).

. ber B KoMoHHE Apyr 3a Apyrom.

. OPY «[MagatoT, nagatT INCTbSA».

. Xogbb6a no n3BnAnCToi fopoxke (LWupuHa 25-30 cm).

. YnpaxHeHune «MognpbIrHA BbiLlLE».

. MpokaTtbiBaHVe HeBONLLLIOr0 MAYa MEXAY ABYMS INCTOUKAMM.

. Mon3aHne No JOCKe Ha cpefHuX YeTBepeHbKax (M0 «MOCTY»).

. MNoaBwxHaa urpa «MTuuKm»

NO O, WN R ©OONO 0 WN

1 Llenesas nporysnka no
TeppuTOpumM LETCKOro caja
«HabnwogeHve 3a NTULaMm».
2. MpuyyeHne aeTtein K Mbl-
TbHO PYK MOC/IE PUCOBaHMA,
NenKKn, nepes eaoi,Hacyxo
BbITMPATL INLO W PYKU NNY-
HbIM MONOTEHLEM.

3. OTrafblBaHue 3arafKku:
Heckyu4aloLKN-NoApYy>KKK
[HeMm 1 Houblo BMecTe.
Ecnu fenatoT BaTpyLLKK -
O6e 6yayT B TecTe!

(Pykn.)

4. Wrpa manoit noaBu>XHO-
CTV «BOT NOMOLLHUKM

MOW, MX KaK XQ4ellb Mo-
BEpHU...»

13



2-9 Hepens

1 lMocTpoeHne B KOJIOHHY Napamu.

N
0O ~NODUTAWN

9.

. Xofbba B KONOHHe mapamu.

. ber B KO/IOHHEe napamu.

. OPY ¢ wuwwkamu.

YnpaxHeHue «[lepeiign 6010TO NO OCTPOBKaM>».

. TIpbKKKU BBEPX Ha MeCTe C Liefiblo AoCTaTh NpesameT.

. MpokatbiBaHWe MaYa Apyr apyry.

. Mon3aHne no Jocke Ha cpefHuX YeTBepeHbKax (Mo «MOCTY»),
MoaswkHas urpa «J1eCHbIE XYUKN»

1 Xopgbba v 6er gpyr 3a Apyrom..

2

. Xofbba BpacchInHyto (BO BpeMs X0Abbbl AeTM cOO6UpatoT pa3bpocaHHble Mo 3ay LUULLKK, 3aTEM CPaBHUBAKOT UX KOu4e-

CTBO: Y KOO OfHa LUMLLIKA, @y KOTr0 - MHOrO).

O oOo~NO O~ W

. Xoab6a Apyr 3a pyrom ¢ NporoBapuBaHNEM CTUXOTBOPHbIX CTPOK «[10 NECOYKY MOTYNSAMN - LUULIEK MHOTO Mbl COGPanmn».

. OPY 6e3 npegmeTosB.

. Mon3aHne Ha NafoHAX U CTYMHAX, NALOHAX U KOMEHSX.
. MonynpucegaHna v NpPbDKKN Ha MeCTe Ha BYX HOrax.
. MoanesaHune nog ayry (BbicoTa - 40 cm).

. MopaBuxHaa urpa «epewwarHn yepes nanky».

. ManbymKoBas rMMHacTuKa «Mrpaem ¢ nanbuMkamm»

1 Xopabba un 6er gpyr 3a Apyrom.

2. Xoabba BpacchIMHyto.

3. Xoabba apyr 3a Apyrom.

4. OPY c hnaxxkamu (nepes BbIMNOMHEHWEM YMNPAXHEHUA AeTAM NpeanaraeTcs BblbpaTb TOMbKO KpacHble (hadxKu).

5. bpocaHve ManeHbKOro Msya OfHOM pyKoli vepe3 LWHYp (BbicoTa - 40 CM) CTOSI Ha KOJIEHAX U NOJ/3aHUe 3a MAYOM Ha nago-

H

AX U KONeHAX.

6. MpbDKKM Ha MecTe Ha ABYX Horax («Mbl MOAMPbIFTHEM BbICOKO, YTOGbI BUAETb AANIEKO»).

7
6 8

. MopgmxHaa nrpa «O6e3bsHKN».
. AbixaTensHoe ynpaxkHeHne «loayeM Ha OCEHHWE IMCTOUYKU»

1 YunTb AeTeld NpaBMALHO
[lepXXath NIOXKKY BO Bpems
efpl.

2. AnpakTnyeckaa urpa
«Kak 6epeyb Hawu pyKu?».
3. T'MMHacTuKa s rnas
(meTv cnegsT rnasamu 3a
npeaMeTom).

4. MbITbe pyK NPOXafHoM
BO/ION.

5. NHCLEHMPOBKa PYCCKOiA
HapogHol noTewkn «get
KOo3a poraTtas...».

6. PUTMnyeckas ruMHacTu-
Ka nof My3blKa/lbHYt0 KOM-
nosmuno «bybeH», pyc.
Hap. menoaus, cn. E. Mak-
LLIaHL,EBOA
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3-9 Hegens

1 Xopgbb6a v 6er Apyr 3a Apyrom nog My3sblKanbHOe COnpoBoXaeHue («Mapw u 6er», Mmy3. E. Tunnueesoit, cn. H. ®peH-
Kenb).

2. Xopabba BpacchInHy'o.

3. Xoabba apyr 3a Apyrom.

4. OPY ¢ meLloyKamm.

5. BpocaHne MelOoYKOB BAa/lb NPaBOI 1 NeBOI pyKoit («[06poCh A0 MULLKN»).

6. MNepenpbirmBaHue Yepes LLHYPbI, Nexatine Ha nony («lMepenpbirHy CHavana vepe3 KOPOTKUIA pyyeek, a Tenepb 4vepes
[UTMHHBIA»).

7. Xogb6a no focke, nexalleid Ha nosny.

8. MoaswxHas urpa «CONMHLILKO U LOXKANK».

9. AbixaTenbHOe ynpaxHeHue «ynouka»

1 Xopgbba v 6er gpyr 3a ApYyrom.

2. Xopabba BpacchInHylo.

3. Xoabba gpyr 3a gpyrom (urpa «lloesn»).

4. OPY c norpemyLikaMy B COMPOBOXAEHWUU MY3blKA A. @UANNMEHKO «I1OrpemyLLKmn».
5. Mepeb6pacbiBaHMe MeLLIOYKOB MpaBoi 1 N1eBO pyKoW Yepes WHyp (BbicoTa- 50 cm).

6. Vrpa «[ononsn go norpemyLuKkun.

7. Xogbba Cc nepellarmBaHneM Yepes3 BOCEMb MOCMEA0BATENIbHO PACMONOXEHHBIX LUHYPOB, Nexallux Ha Kospe («[MepeluarHu
yepes pyuyeiikn»).

8. MopapwxHasa urpa «MTUYKN NETaOT».

9. Urpa «IM03BOHN B KOJIOKOSIbYMK»

1 Xopgbba no Kpyry, B3sBLUWCL 3a PYKW.

2. ber apyr 3a gpyrom nog Mysbiky (Ha BbIGOp nejarora).

3. Kpy>XeHne B MeiIeHHOM TeMre.

4. TIpbDKKM Ha fIByX HOrax 4yepes LUHYp (IMHWI0).

5. OPY ¢ mayamu.

6. MNoanesaHwe nog sBopoTLa.

7. KataHme msa4a gsymsi pykamu cugsa (pacctosHue 50-100 cm).

9 8. lMNogswkHas urpa ¢ xoasboi 1 6erom «Io TpoONMHKe»

1 BbINOMHEHWE UTPOBbIX
[eCTBUIA MO NoApaKaHUIo
«[" e e Halm pyyKn?».

2. [ibixaTencHoe ynpaxHe-
HMe «Yacukm».

3. M'MMHacTMKa nocne cHa
«loTarywkum-noTary-
LUEHBKM.

4. Wrpa Ha nporynke «Bep-
TYLWKW» (feTsaM npegnara-
eTCcs NOfAYyTb Ha BEPTYLUKM
WM NOACTaBUTL WX BETPY).
5. OnemeHTbl 0feBaHNA U
pasgesaHus (Npu HeboMb-
LLIO MOMOLLM B3POCNOro
YUUTb CHUMATb OEXAY,
06yBb).

6. becega ¢ pogutensamu
06 opraHu3auuu asura-
reflbHOM aKkTUBHOCTU fe-
rei.

7. ObyyeHve geTein no-
PALKY
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4-9 Hepens
1 Xogbba nogrpynnamu.

2. ber B MmeanieHHOM Temne (B TeveHue 30-40 cekyHp).

3. Xoabba no npsamoi Aopoxke (lmprHa 20 cMm, AnnHa 2-3 M) C NepellarMBaHueM yepes npeameTsl (BbicoTa 10-15 cm).
4. OPY ¢ norpemMyLUKamu.

5. MpbKKN Ha ABYX HOrax 4epes LWHYpP (IMHKUIO).

6. MepenesaHune yepes GpeBHO.

7. KataHune msaya AByMA pyKamu.

8. MopBwkHas urpa (¢ Xxo4b60i 1 6erom) «MTUYKK B rHE3AbILLKAX»

1 Xopbba c M3MeHeHMeM TeMna.

. Ber B NpsAMoM HanpasfieHnu.

. Xopgbb6a no focke.

. OPY ¢ nnatouykamm.

. MpbbKKKN BBEPX C KacaHMeM npegmeTa (Haxogsawerocs Ha 10-15 cMm Bbille NMOAHSTOW PyKW).

. MepenesaHue yepes GPeBHO.

. BpocaHve MsAYa Brepes ABYMSI pyKaMu CHU3Y.

. MoaBmxHasa urpa ¢ nognpbirnBaHneM «Moii Becesiblii 3BOHKWI MsAY» B COMPOBOXAEHUM MY3bIKa/lbHOW KOMMO3MLMK
«[pyXuHKa» (pycckas HapofHas Menogus B o6p. T. JlomoBoit)

O~NO O WDN

1 Xogbba no Kpyry, B3sIBLUNCb 3a PYKW.

2. ber B megsieHHoM Temne (B TedeHue 30-40 cekyHA).

3. Xoabba no npsmoit gopoxke (wmpuHa 20 cM, AnnHa 2-3 M) C NepellarmBaHneM yepe3 npeameTbl (BbicoTa 10-15 cm).

4. OPY ¢ ky6ukamu (nocne BbIMOMHEHUS YNPaXKHEHWI AeTW NooYepefHO KNagyT Kyouku opyr Ha apyra, o6pasys 6aLlHIo).
5. MpbDKKKM Ha ABYX HOrax.

6. MNepenesaHue yepes 6PeBHO.

7. KataHue msava gBymsa pykamu cugs (paccrosHue 50-100 cm)

1 Llenesas nporysnka no
TEpPpUTOPUN LeTCKOoro cafa «4to
N3MEHWOCh Ha YNnULE?».

2. Anpaktnueckasa urpa «OfeHem
KYKNY Ha Nporynky»
(03HaKoMMNeHue ¢ Ce30HHOA
(3¥MHei) ogexaoi Ha npumepe
KYK/1bI).

3. CroxeTHas urpa «llokataem
KYKNy Ha caHKaxX»(06bACHUTb
npasuna 6e3onacHocTy npu
KaTaHWW Ha CaHKax).

4. lenka BUTaMWHOB 419 UTPYLLEK
(yuuTb cKaTbIBaTb LLIAPUKN U3
KOMOUYKOB NMacTUINHA)
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[Jekabpb

1-a Hepens
1 lMocTpoeHMe B KOMOHHY Napamu. 1 Lenesas nporysnka no
2. Xofbba c BbICOKAM MOLHUMAaHUEM KOfieHa B KOIOHHE Mapamu. TeppuTopUK LeTCKoro caga «4To
3. ber B KOMOHHE Mapamu, YepedyloLmninca ¢ 6eroM BpacchIMHYHO, C My3blKa/lbHbIM COMPOBOXAeHNEM («[MapHas nnacKa», My3. W3MEHWNOCH Ha YnuLe?».
M. Payxseprepa). 2. Anpaktnyeckasa urpa «OfneHem
4. OPY «IlywncTble Lbinnara». KYKNY Ha Mporynky»
5. Xogb6a Mo LWHYpY MpsMo. (03HaKomieHKE € Ce30HHOM
6. MpbIKKX BBEPX C MeCTa C Lefiblo focTaTb Npeamer. (3MMHelf) ogexnaoin Ha npumepe
7. lNpoKaTtbiBaHWe MAYa ApYyr Apyry. KYK/1bI).
8. MogswxkHble Urpsl «Haceaka v ubinnaTa», «Lbinagra n KoT» (C UCNOMb30BaHNEM LUAMOYeK-MacoK ¢ u3obpaxeHnem LbInnAT) 3. CloxeTHasa urpa «lMokartaem

KYKNy Ha caHKax»(06bACHUTb
npasusia 6e30MacHoOCcTN npu
KaTaHWW Ha CaHKax).

4. Nlenka BUTaMUHOB AN UrpyLUeK
(yumTb CKaTbIBaTb LIAPUKK U3
KOMOUYKOB M1aCTUANHA).

MocTpoeHue B KOJIOHHY C MepPecTPOeHMEM B Mapbl, CTOS Ha MeCTe.

. Xogb6a napamMu ¢ BbICOKUM MOLHUMAHMEM KOSeHA U B3MaxoM pPyK.

. Ber B KOMIOHHe Mapamu, YepeayroLnincs ¢ 6eromM BpacchIMHyH0.

OPY «IMywunctble upinaaTa» (C MCNOMb30BAHNEM LUAMOYEK-MACOK C U306paKEHNEM LbINSAT).
Xogbba no WwHypy npsmo (Bo BpeMs X0AbObl A€TU NPOU3HOCAT 3ByKONogpaXkaHus «IMu-nu-nn'»). 5. [1bIXaTeNbHbIe YPaXHEHNS
MpbKKY BBEPX C MECTa C LieNblo JoCTaTb NpeamerT. «Hagyem wapuk», «Cayem

. MpokaTbiBaHWe msa4a Apyr apyry. CHEXKUHKM C NAZOLIKI»

. MonsaHve nog npenstcTeuem (BbicoTa 3CMO cm).

. MoaBmxHasa nrpa «Lbinasta u KoT»

MocTpoeHve B LUEPEHTY W paBHEHWE MO JINHUU C MOBOPOTOM B KOJIOHHY ApYT 3a ApYrom.

. Xoab6a B KOJIOHHE M0 KPyry (B3fBLUUCH 32 PYKW) CO CMEHOW HarpaBfieHUs Mo CUrHany.

. ber no kpyry (B3sBLUINCL 32 PYKWU) CO CMEHOI HanpaBieHWs Mo CUrHay.

. OPY «Becenble neTyLku» (C UCMOMb30BAHNEM LUANOYEK-MACOK, M306paxXatoLLnX NeTyLUKOB).

. Xoabba no LHYpY 3Ur3arom.

. FpbDKKK B BbICOTY C MecTa.

. bpocaHune Msya Bnepes CHU3Y.

. MonsaHne nog npensatcTenem (Bbicota 30-40 cm).

. MoasmxHas mrpa «lMeTyLKm».

10. PUTMUYHOE NPOroBapuBaHMe PYCCKOW HAPOAHON MOTELIKU « MeTYLIOK, NETYLLOK...», COMPSKEHHOE C X/I0MKaMU B NaaoLum

OCEONODTAWNRE O©OONOUTAWN
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2-9 Hepens
1 lMocTpoeHue napamu.
2. Xogbba napamu C BbICOKMM MOLHUMAHWEM KOJNieHa U B3MaxoM pPyK.
3. Urpa «[Mpobern ¢ BepTyLLKON».
4. OPY «Becenble MeTyLKn».
5. Xogpba no y3eHbKOW 1 LUMPOKONA fOPOXKe (NPeAnoXWTb AETAM CPaBHUTb AOPOXKKM MO LUMPUHE, YTOUYHUTb, MO KakKoli Ao0-
POXKKe yA0GHER naTw).
6. CripbIrmBaHme ¢ BbICOThI (CO CKaMeiku, BbicoTa 10 cM) (3HAKOMWUTb C MOHATUAMM «BbICOKO - HU3KO»).
7. BpocaHue MsYa Briepes CHU3Y (NOGYXAaTh AeTell NPoroBapuBaTb PeUYEBYHO) KOHCTPYKUMIO «Aaneko 6pocus Msau»).
8. MonsaHune nog npenatcTemem (BbicoTa 30-40 cm).
9. MoasvxHas urpa «Moii Becesblil 3BOHKUIA MAY...»

1 Xogbba Apyr 3a Apyrom ¢ 0CTaHOBKOW Mo curHany (nejaror UCnosib3yeT Ans curHana 6y6eH, NorpemMyLuKy uam LyLouky).

. MonsaHwne gpyr 3a ApYyroM Ha NafioHSAX U KONMEHSAX (MMUTALWS ABUXKEHUI XKUBOTHbIX).
. ber BpacchbinHylo.

. Xoabba apyr 3a Apyrom B CONPOBOXAEHUN My3blkn H. MeTnoBa «oe3g».

. MMepecTpoeHune B Kpyr npv NMomMoLuu nejarora.

. OPY 6e3 npegmeToB.

. YnpaxHeHne «[JokaTh MY [0 CTeHbI» (PacCTOsHKE 2 M).

. FIpbDKKM Ha ABYX Horax u3 obpyuva B 06pyy (2 06pyuya).

. Xoabba Ha HocKax.

10. MoaswkHasa nrpa «Msd B Kpyry».

11 ManbumkoBas rmmHacTMka «OnagyLiKm»

O©CoONOOODWN

1 BbINO/IHEHUE UTPOBbIX
[leiCTBMIA N0 noApaXKaHno «4UTo
Mbl Aenaem Ha ynuue?».

2. ObixaTensHoe yrnpaxHeHue
KCHEXUHKN».

3. T'MmHacTMKa nocne cHa
«[MOTAryLWKN-NOTATY-LUEHBbKN». 4.
Mrpbl Ha nporyrnke ¢
BEPTYLUKaMW, CyTaHYNKaMU,
norpemyLukamu. 5. becega ¢
poAuTensamMu 06 opraHusaumm
[BUratefibHol aKTUBHOCTU JeTeil.
6. Camomaccax (getam
npeasiaraeTcs nornaguTb CBOU
NafoLLKK, NIOKOTKK, Meyu,
KOJIEHKMW, XKMBOT).

7. MpuyyeHne peTeii K
KYNbTYPHO-TUTMEHNYECKUM
npoueaypam (YMbIBaTbCH, MbITb
PYKM, 0feBaTbCs Mo noroge,
aKKypaTHO €eCTb)
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1 Xopgbba apyr 3a Apyrom ¢ 0OCTaHOBKOI Mo curHany (nejaror ncnonb3yeTt Ans CUrHana 3Bydallyto UrpyLiKy U Mys3bl-
KaNbHbIA UHCTPYMEHT).

2. MonsaHvie gpyr 3a APYroM Ha NafoHAX U KOMEHAX.

3. ber BpaccbInHyto.

4. Xopabba apyr 3a Apyrom.

5. [NepecTpoeHune B Kpyr npv NOMOLLW nejarora.

6. OPY c 60/1blLIMM MSHOM.

7. MpokaTbiBaHNe GONLLIOFO M MaNeHbKOro MsYeli B BOPOTa LUMPUHOA 60 cM € pacCcTosiHMA 1M (geTsam npeanaraeTcs CPpaBHUTb
60/1bLIOIA N MaNEHbKWUIA MSIUM, YTOYHUTb, KaKoW MY fierye npokaTuTb Yepe3 BOpoTa).

8. ber 3a mMsa4om.

9. MpbDKKKN 13 OLHOrO 06pyya B APYroi, BbINPbIrMBaHWE U3 MOCNeLHero obpyya.

10. ManonofsvXHas urpa «leTyLok»

3-9 Hepens
1 Xopgbba apyr 3a Apyrom ¢ 0CTaHOBKOW MO TpeboBaHWUIO Mejarora. 1 BbINONHeHNe AeACTBWIA MO
2. MMonsaHwve Apyr 3a ApYroM Ha NafioHsX 1 KoneHsax (MporoapmBaHue 3ByKONOAPaXaHWU, UMUTUPYIOLMX CoBaKy, KOLIKY).  MOAPXKaHWI0 «4HTO Mbl enaem B
3. ber BpaccbinHyto. rpynne?».
4. Xogbba fpyr 3a Apyrom B cONPOBOXAeHUN My3blKM M. Payxseprepa «MapLu». 2. [ibiIxaTenbHoe ynpaxHeHue
5. lepecTpoeHne B Kpyr npu NomoLLM negarora. «Iy3bipn».
6. OPY 6e3 npegmeToB. 3. T'MMHacTMKa nocrne cHa
7. MNMpokaTbiBaHWe MaNeHbKOro Msiva BAaib, NOM3aHME 33 HM 1 BO3BPALLEHME LIaroM Mo AOPOXKKe WupuHoii 40 cwm. «[1oTAryLIKN-NOTArYLLIEHbKM».
8. MoaBmxHaa urpa «onons3u 4o NOrpemyLLKm». 4. Nrpa Ha nporynke ¢
9. AbixatenbHoe ynpakHeHne «Camoner» NPUPOAHBLIM MaTepuanom
1 Xopbba Apyr 3a Apyrom ¢ 0CTaHOBKOI Mo TpeboBaHMIO nejarora. (Wwnwkamu, xenyaamu,
2. MNonsaHve apyr 3a Apyrom Ha NafiloHAX U KOMEeHsIX. KPYMHbLIMW CEMEHaMMN PacTeHUin 1
3. ber BpacchInMHY0 B CONPOBOXAEHUN MY3bIKM A, DUAnnneHKo «Becenas neceHka». T. ).
4. Xogpba apyr 3a Apyrom. 5. becena c pogutensaMmu 06
5. [epecTpoeHne B Kpyr Npy NMOMOLLW nejarora. opraHusalnmn 3akannBaHus aeTei
6. OPY c ManbiM MAYOM. B JOMALUHUX YCNOBUAX.
7. Xogbba rno ruMHacTUYECKOM CKaMeke. 6. PaccmaTpuBaHme KapTUHOK C
8. MNopanesaHue nog YeTbipe Noc/efoBaTeNbHO PAcrofioKeHHble oyru (BbicoTa - 40 cM). N306paXeHNeM 3UMHEN OfeX bl U
9. Xogp6a BPACCHINHYH C OCTAHOBKOI M MOAMPLITMBAHMEM Ha MECTE MO 3pUTENbHOMY CUTHaY (Medaror UCronb3yeT (raxok, O00YBU, 00CYX/eHMe 3HauYeHWs
NNaToK WM 3HaK SPKOro LBeTa). TenbIX BeLlelr 3MMON.
10. MoaBwkHast nrpa «MpuHecH npeameT». 7. Camomaccax nocne nporynku:
11. WNrpa cpegHeit noaBmXHoCcTK «lMoe3a» JeTaAM npeanaraeTca pasmaTb
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1 Xopb6a ¢ M3MeHeHNEM TeMMa B COMPOBOX/AEHNN My3blKasbHOV KOMMO3ULMU «TUXO - FPOMKO» (My3. E. Tunnueesoid, cn. KO. pykamu CTOMbI W NasbLibl HOT,

OCTpOBCKOr0).

2. ber B MpsAMOM Harnpas/ieHUN.

3. Xogbba Mo gocke.

4. OPY ¢ norpemyLuKoii.

5. TIpbDKKM Ha BYX HOrax yepes LLUHYyp.

6. Mon3aHne No HaKNOHHOW AOCKe.

7. bpocaHune mMsaYa Bnepeq ABYMS pyKaMu CHU3Y.

8. MogswxHas urpa (c Xxoabbow 1 6erom) «JoroHUTe MeHs!».
9
B

. MporoBapuBaHye CTUXOTBOPHbIX CTPOK, COMPSHXKEHHOE C AeiiCTBUSAIMM, COOTBETCTBYHOLMMMN TEKCTY: Benblii CHEr MyLmncTbIii

BO3AYXe KPYXWTCA W Ha 3eM/t0 TUXO MagaeT, NoXUTCS

4-a Hepens
1 Xogsba c nepexofoM Ha 6er 1 HaobopoT.
2. ber B npssMOM HaripaBfieHun ¢ My3blKa/lbHbIM.CONPOBOXAeHNEM (Ha Bblibop negarora).
3. Xogbba no npamoii fopoxke (wupuHa 20 cM, AnnHa 2-3 M) ¢ NepellarvBaHuemM yepes npegmeTsl (BbicoTa 10-15 cm).
4. OPY CO CTYNbUYMKOM.
5. T1IpbDKKKN Ha ABYX HOrax.
6. MepenesaHue yepe3 BPEBHO.
7. bpocaHune mMaYa Bnepes ABYMSA pyKamu OT rpyau.
8. MopapwkHasa urpa (Ha OPMEHTUPOBKY B MPOCTPaHCTBE) «Haan dhnaxkok»

1 Xogbba ¢ U3MeHeHEM Hanpas/eHUs.

2. ber ¢ nsmeHeHnem TemMna.

3. Kpy>KeHWe B Mef/IEeHHOM TeMMe B COMPOBOXAEHUM My3bikn T. JTOMOBOI «BanbC CHEXMHOK».

4. OPY ¢ Kybmkamu (nocne BbIMOMHEHUS YNPAXHEHWI AT CTaBAT Ky6UKM Ha Non Apyr 3a Apyrom, obpasys A/MHHYH Le-
NouKy).

5. MpbKKN Ha BYX HOrax Ha MecTe.

6. MopanesaHme nof BepeBKy (BbicoTa 30—40 cm).

7. KaTtaHue msiya 0fHOM pyKoil negarory.

8. MogpwxHasa urpa ¢ Xo4b60i 1 6erom «KTo Tuwe?»

NoTepeTb KONEHKN

1 lMpuyyeHne K MbITbHO pYK U
YMbIBAHUIO C OJHOBPEMEHHbIM
NPOCAYLUNBAHNEM PYCCKO
HapoAHOW MeceHKn «Boanuka, Bo-
andka. ..

2. [bixaTenbHoe yrnpaxHeHue
«Corpeem nagoLLKn».

3. MMHacTuKa gns rnas (getu
CMefdT rnasamu 3a rnpegmeTom).
4. Xoabba 60cMKoM no
pebpUCTbIM JOPOXKKaMm. 5.
PUTMUYecKas rumHacT1ka nog
MY3bIKa/IbHY0 KOMMO3ULMIO
«YNPAKHEHNA CO CHEXKaMU»
(my3. . ®uHa-poBCKOro)
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1 Xopgbba ¢ nepexogom Ha 6er n Hao6opoT.

. bere n3meHeHvem Temna.

. Wrpa «INo poBHEHbLKOI [OPOXKE».

. OPY ¢ hnaxxkamu (nocne BbINOAHEHUS YNpaXKHEHWIA AeTAM NpeanaraeTcs Ha3BaTb LBET (PaXKKOB).
. FIpbIXKM Ha ABYX HOrax ¢ NPoABVKEHWEM Brepes.

. MonsaHne Mo HaKNOHHOW [OCKe.

. bpocaHue Msuya Bnepes ABYMS pyKaMu OT rpyau.

. MopagmxHasa urpa (C pa3Ho06pasHbIMU ABUXXEHUAMU N NeHneM) «lloe3a»

O~NOUThA~WN

AAHBapb
1-a Hepens
1 TocTpoeHue B LUepeHryY, paBHEHMWE MO 3PUTE/IbHBIM OPUEHTMPAM C MOBOPOTOM B KOJIOHHE. 1 BbIMNO/HEHWE UTPOBbIX
2. Xofbba B KOMIOHHE APYT 3a APYTOM. [eliCTBMIA MO NOApaXaHuHo:
3. ber B KOMOHHe Apyr 3a gpyrom B meaneHHoM Temne (30-40 ¢, paccTosiHue 4o 80 m). «COrpeem py4kmn», «noTonaem
4. YNpaxHeHns ¢ nnaTovykaMu nof My3blKaslbHOe CONpPoBOXAeHMe «IMpuneTtena nTuuka» (My3. E. Tunnyeesoir, cn. HO. OcT- Horamu» U T. [
POBCKOr0). 2. [bixatenbHoe yrnpaxHeHne
5. MNepeluarnBaHue Yepes NpensaTcTBME U3 KyOMKOB, KOTOPOE AeTW CTPOST no obpasyy (BbicoTa 10-15 cwm). KCHEXNHKMN».
6. CnpbIrMBaHue ¢ BbICOTbI (CO CKameiku, BbicoTa 15 cM; No6yXaaTh LeTeil MPOroBapMBaTh C10Ba «BbICOKO», «HU3KO»). 3. BbIMosiHeHne r’MMHaCTUKK
7. bpocaHue maYva Brepes CHU3Y. nocne cHa «loTAryLuku-
8. MoaswxKHble Urpbl «Haceaka u UbINAATa» (C UCNONb30BAHUEM LIAMOYEK-MACOK C M300pPaKEHVEM UBIMAAT U KypuLbl), «AB-  NOTATYLUEHbKU».
TOMOOWNb» 4. /rpbl Ha nporyrnke c
M1acTMaccoBbIMU flonaTkamu 1
thopMoYKamm.
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1 MocTpoeHWe B LLUEPEHTY MO OAHOMY C NMEPeCcTPOEHVEM B KPYT MO OPUEHTUPY MOA My3blKa/lbHOe CONpoBOXAeHMe («Maplu», 5. Becega ¢ poguTensmMm o6

my3. T. JlomoBOW). opraHv3auumn gsuratenbHow

2. Xoabba B KOMIOHHE C YCKOPEeHVEM U 3aMefi/leHMeM TeMna. aKTMBHOCTM JeTel.

3. YnpaxHeHus «lMpoberu ¢ BepTyLIKOI», «[OTAHWUCL A0 BeNMKaHa», «bpoch ganblues. 6. Camomaccax (getsam

4. MepelwarnBaHne yepes NPenATCTBME U3 KUPMMYMKOB, KOTOPOE AETU CTPOAT no obpasuy (Bbicota 10-15 cm). npegnaraeTca nornagnTs CBOU
5. CnpbirmBaHue ¢ BbICOTbl BHU3 (BbiCOTA - 15 CM). NafjoLwKN, NOKOTKK, naeyn,

6. MpononsaHue MeXay HOXKaMu CTyfna Npou3BOJibHbIM CNOCO6OM. KOMEHKM, XXMBOT).

7. MogpwmxHasa urpa «CamoneTbl» (N0OYXAaTb AeTel ANMTENbHO MPOU3HOCUTL 3BYK [y] BO BPeMS UIpbl) 7. MpuyyeHue getelt K

CamMOCTOSATE/IbHOMY MbITbHO PyK
Mo Mepe 3arpsisHeHNst 1 nepes
efoli. Hacyxo BbITUpaTh NNLO W
PYKM NMYHBIM MONOTEHLEM

1 lMocTpoeHune B LLIEPEHTY C NepecTPOeHNEM M0 OPUEHTUPY.

2. Xoabba B KONOHHE C OCTaHOBKON MO TpeboBaHMIO negarora.

3. Ber B KOMIOHHe C OCTaHOBKOW MO curHany (B Ka4YecTBe CUMrHana negaror MCnosb3yeT 3BYKM MHO6bIX My3bIKabHbIX MHCTPY-
MEHTOB).

4. YnpaxHeHue «lourpaem ¢ pasHOLIBETHbIMW MsiYaMu» (Y AeTeil yTOUHAETCA LBeT MAYeld), «3aiikn» (nognpbirMBaHue Ha ABYX
Horax).

5. MepeluarnBaHue Yepes npenstcTeue (10-15 cm).

6. bpocaHue ma4a oT rpyau.

7. lNponon3aHue Mexay HOXKamu cTyna.

8. MopBwkHas urpa «Moli Becesblii 3BOHKMIA MaY» (NO6YXAaTb eTell NporoBapmneath OTPbLIBOK M3 CTUXOTBOPeHMs C. Mapluaka
«Msu»)

2-A HepenA
1 lMocTpoeHue B LLEPEHTY C NepecTPOeHEM B KPYT MO OPUEHTUPY NOA MY3blKa/ibHOE COMPOBOXAeHWe («MapL», My3. E. 1 BbIMOSIHEHWE PUTMUYECKNX
Tunnyeesoi). [eACTBMIA MO NOAPaXaHUo Nog,
2. XoAbba B KO/IOHHE C OCTAHOBKOWM MO curHany (B KayecTBe CMrHana negaror MCMoAb3yeT 3Bydalle UrpyLLKm). My3bIKY (Ha YCMOTpeHune
3. ber B KOMOHHE C OCTAHOBKOW N0 TpeboBaHUIO Meaarora. negarora).
4. YnpaxHeHus «lMourpaem ¢ pasHOLBETHbIMW MAYaMmn», «He HacTynu B NyXy» (pasBMTNE OPUEHTMPOBKM B MPOCTPAHCTBE)». 5. 2. [lbIxaTeNbHOE YrpaXKHeHue
MpbDKKM Yepe3 KOPOTKWE U A/IMHHbIE IMHWUW (CPAaBHEHWE NIMHUIA MO ANNHE). «[lypouka.
6. bpocaHve mMs4a OT rpyau. 3. T'MMHacTMKa nocne cHa
7. MNpononsaHue B 06pyY, PacnofioXeHHbI BEPTUKAILHO K NOJY, He KacasiCh pyKamu nona. «[10TA TYLKN-NOTArYLUEHbKN».
8. MoaBmkHasa urpa «Moii Becesblil 3BOHKNI MSiu» 4. TToaBWMXKHbIE UTPbI Ha
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1 Xopbba apyr 3a Apyrom no NepumeTpy 3ana.

2. ber BpacchInHYO C OCTAHOBKOM MO CUrHaNy negarora.

3. Xogbba Ha HOCOYKaXx.

4. TlepecTpoeHue B Kpyr mpu NOMOLLM negarora.

5. OPY 6e3 npegmeTos.

6. MonsaHue Ha NafoOHAX U CTYMHAX.

7. bpocaHue 60/1bLIOr0 MAYa Yepes LWHYp (BbicoTa - 70 cM) € paccTosHMA 1 M (3aKkpensieHne NOHATUIA «BbICOKO», «[aleKo»,
«BONbLLOW»).

8. MoanesaHne Nog LWHYP B OrpaHUYeHHOe NPOCTPAHCTBO (MEX/Y CBUCAIOLLMMU CO LLHYpPa SIEHTOUKaMK).

9. MopasmxHaa urpa «Moli BecesbliA 3BOHKUIA MsAY».

10. Urpa cpefHeldt NOABMXHOCTM «LibinasTa» (C MCNONb30BAHMEM LLAMNOYEK-MACOK C M300paXKEHMEM LbIMAAT)

1. Xogabba apyr 3a Apyrom no nepumeTpy 3ana nof My3sblkasibHOe conpoBoXaeHue («bogpblin war», My3. B. 'epunk).
. Ber BpaccbinHyt € OCTaHOBKOI MO cUrHa/y (B KayeCTBe CMrHaia nmejaror UCMo/b3yeT 3ByYally UIPYLLKY).

. Xoabba Ha HOCOYKaXx.

. MepecTpoeHve B KPyr Npy NOMOLLM BOCNUTATENS.

. OPY 6e3 npeaMeToB.

. Mon3aHune Ha NagoHAX U CTYMHSX.

. bpocaHue 6onbLIoro Maya yYepes WHyp (BbicoTa 70 cM) € paccTosHMs 1 M.

. MognesaHve nog LWHYP B OrpaHUYEHHOE NPOCTPAHCTBO (MEXAY CBUCAIOLLMMM CO LUHYPa NeHTOUYKaMu).

. MopBwkHas urpa «Moli Becesblii 3BOHKUIA MsAU».

10. Wrpa cpeaHein noaBMXHOCTM «LibinnsTa»

O©CoOoO~NOOOTLhWN

3-9 Hepens

1 Xopfbba apyr 3a Apyrom no Kparo 3ana B My3blKa/lbHOM COMPOBOXAEHWUMN (PycCKas HapofHas Menoams «Ton-ton»).

. Ber BpaccbinHyt € OCTaHOBKOM MO CUTHa/Y (3ByYaHUI0 MY3bIKalbHOTO UHCTPYMEHTA).

. Xoabba Ha HOCOuYKaXx.

. MepecTpoeHne B Kpyr Mpu MOMOLLM BOCMUTATENS.

OPY ¢ thnaxkkamu (YTOUHUTb Y fieTeld LBET PaKKOB).

. lon3aHune Ha MafoHAX 1 KONeHAX APpYT 3a LpYrom.

. MpbXKY B AIMHY C MeCTa Yepes3 AOPOXKKM PasHOW LUMPUHBI - 10 cM 1 5 cM (NpeanoXuTb LeTAM CPaBHUTL LOPOXKKM).
. [onsaHne Ha NafoHAX W KOMEHAX MO JOCKe, MOMIOXKEHHON Ha nos.

. MopaBwkHaa vrpa «lMNonagn B BOPOTLA».

10. AbixaTensHoe ynpaxHeHne «Katua Kunmrt»

OO NOOUTAWN

nporynke «3avHbKa,
«ABTOMOOU/bY», «[lOrOHANKM C
MepcoHaxXamm».

1 lMpwnyyeHune geTeit K
MCMNONb30BaHUIO
NHAVBULYaNbHbIX
npeaMeTOB(HOCOBOM MNaToK,
cangeTka, NonoTeHLe, pacyecka,
ropLUOK).

2. Anpaktnyeckaa urpa «Kak
6epeyb HalM HOTU?»,

3. M'MmHacTrKa gna rnas (getu
CMOTPST Ha ManeHbKUA Kpyr,
MPUKPENIEHHBIA HAa OKHO, a
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10

1 Xopbba Apyr 3a Apyrom no nepuMeTpy 3ana.

. ber BpaccbInHy € OCTaHOBKOW Ha CUrHa.

. Xoabba Ha HOCOYKaXx.

. MepecTpoeHue B Kpyr Npu NOMOLLY BOCMMTATENS.

. OPY 6e3 npegmeToB.

. Xoabba BpacCbIMHYHO C OCTaHOBKOM W NOAYyNpUCcCeaoM Mo CUrHany.

. BpocaHue MsYa-13 NONOXKEHUS CTOS Ha KOJEHSIX.

. [ponesaHne Ha NafioHAX U KONEHAX B TOHHESb.

. MoaBukHas nrpa «Haingn hnaxoks.

10. Wrpa cpefHel NoABMXHOCTU «Kypouka-xoxiaTka» (C MCNo/b30BaHMEM LLANOYEK-MaCcoK C U306paXKeHNEM KypULLbl U Libl-
nNAT)

. Xoabba BPacchIMHYK B COMPOBOXAEHUN PYCCKON HapOAHOW menoaun «lepeTonbi».
. ber ¢ nameHeHnem Temna no curHany (XNonoK B nagoLum).

. KpyXeHne B meaneHHoM Temne (C NpeaMETOM B pyKax).

. OPY 6e3 npeagmeToB.

. MpbXKKM Ha ABYX HOrax.

. MognesaHne nog sepeBky (BbicoTa 40-30 cm).

. bpocaHune maya gpyr apyry.

. MoaBmXHas urpa ¢ xoap60i 1 6erom «BopobbILLKN 11 aBTOMOBW/b».

. «YTIPAXXHEHNS1 CO CHeXKaMmn» (pyccKas HapodHas mMenoams)

OO NO O wdN

OO N UTE WN R

4-9 Hepena
1 Xopfb6a ¢ M3MeHeHWeM Hanpas/eHUs Mo 3pUTENbHOMY OPUEHTUPY.
2. ber B KO/IOHHE MO O4HOMY.
3. Xogbba no npsmMoli fopoxke (pacctosHue 3-4 m).
4. OPY ¢ meloykom (Mocne BbIMOMHEHUS YNPaXXHEHWIA [eTW CKNafbiBAKOT BCE MELLOYKM B OGHOM MeCTe M OTBEYalOT Ha BOMPOC:
CKONbKO MELLOYKOB?).
5. MpbDKKN BBEPX C KacaHMeM npeameTa (Haxogsulerocs Ha 10-15 CM Bblille NOAHATON PyKu).
6. MNonsaHne N0 HaKNOHHOW [O0CKe.
7. KataHune msiya agBymMs pykamu ctos (pacctosiime 50-100 cwm).
8. MoaBmkHas urpa ¢ xo4b60i 1 6erom «MTUYKU» C My3blKanbHbIM CONPOBOXAeHMEM («[1TnLA WU NTEHUNKN», My3. E. Tuan-
4eeBOWA)

3aTeM Bfasb).
4. MbITbe pyK 1 nua npo-
XNafiHOW BOLOM.

1 Uenesaa nporynka no
TEPPUTOPUN JETCKOro cafa
«[lopagyemcs CHery».

2. MpuyyeHne feTeil K MbITbiO
PYK MOC/ie pUCOBaHUS, JIENKU,
nepef eAoi, Hacyxo BbITMPaTb
JINLIO Y PYKU JINYHBIM
MOMIOTEeHLEM.

3. AnpakTuyeckas urpa
«PaccKaXku 1 NOKaxKu»
(BocnuTaTens npegnaraet LeTAM
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1 Xopbba ¢ nepexofom Ha 6er n Hao6opoT.

. Ber B Ko/MIoHHE MO OfHOMY.

. Xoabba No rMMHacTUYeCKO CKaMelike.

. OPY c0 CTy/IbYMKOM.

. MpbKKM Ha ABYX HOrax Ha MecTe (4eTW UMUTUPYIOT ABUKEHNS 3aiiLa).
. MNoanesaHwe nof BopoTLA.

. bpocaHue msya iByMs pyKamu 13-3a rososbl.

. [MofBuXHas Urpa Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE «[ e 3BEHUT?»

O NO WD

1 Xopfbba BpacchinHyto (BO BPeMsi X0A4bObl AETU COBUPAOT «CHEXKM» C NOMa U CKNaabiBatoT UX B 0OLLYH0 KOPOOKY).

2. ber B KO/IOHHE MO OfHOMY.

3. Kpy>KeHue B MefiieHHOM TeMIe C UIPYLLUKOIA B pyKax Mof My3blKanbHYH KOMMo3uuuio «Cnu, moii mukay» (My3. E. Tu-

NnyeeBold, cn. 10. OCTPOBCKOrO).

4. OPY ¢ mayom.

5. MepenesaHune yepe3 BGPEBHO.

6. KataHne Msiua gpymsa pykamm ctos (pacctosHue 50-100 cm). 7. MoaBmkHas urpa (C Xoab00i 1 6erom) «4oroHnTe maul»
deBpanb

1-4 Hepens
1 lNepemeHa MeCT B CTPOIO.

2. Xofbba BpacChbINHY Ha HOCKaX.

3. ber BpaccbINHY Ha HOCKax.

4. OPY «MbILWKU» (C UCNOMb30BaHMEM LLIAMOYEK-MACOK C M300paXKEHMEM MbILLEK).

5. Xogbba 13 06pyya B 06pyy B CONPOBOXAEHUN MY3bIKa/IbHOW KOMNO3nMuun «MypaBbuLLKa» (My3. 3. KomnaHeiua).
6. TIpbDKKN Yepe3 BEPEBKY.

7. bpocaHue Msa4va oT rpyam (Nobyxaatb AeTeil UCMO0Nb30BaTh PEYEBYHO KOHCTPYKLUMIO «AaieKo Gpocun May»).

8. MoaBwkHble nrpbl «Hacegka u UbinasTa», «KoT U MbILLn»

1 MNepemeHa MecCT B CTPOIO.

2. Xofbba BpacchbIMHY Ha HOCKax.

3. ber BpaccbINHY0 Ha HOCKax.

4. OPY c uBeTaMmn B COMPOBOXAEHNMN My3blKM E. MaKLluaHLeBOli «YNpPaKHEHWS C LBETaMU».

5. Xopabba 13 06pyya B 06pyu.

6. MpbDKKX B 4NIMHY Yepes aBe NMHuKM (pacctosiiue 10-30 cm).

7. MopbpacbiBaHME MsYa BBEPX W /IOBAS ABYMSA pykamu (MoBYXAaTb LeTeil 1CNob30BaTh B PEUM MOHATUE «BbICOKOY).
8. MNepenesaHune yepe3 BGPeBHO.

9. MogpwxHasa nrpa «KoT ¥ MbIWK» (C UCNONb30BAHUEM LLIAMNOYEK-MACOK C M300paXKEHNEM KOTA W MbILLEK)

nokasaTb, raey KyK/bl rnasku,
YLWKW, HOCKK, PYKU, HOTW, XXUBOT
nt. a.).

1 LleneBaa nporyska no
TeppUTOPMM AeTCKOro caja
«Kakasa noroga Ha ynuiue?».

2. MpuyyeHne geTei K
npaBnIbHOMY HaJeBaHWto
ofex bl 1 06yBU, aKKypaTHOMY
CKNafiblIBAHNIO CHATON OfeX bl B
onpegeneHHOM MOpALKe.

3. Urpa cpegHeli NoABUXHOCTU
«Kapycenb» (getn 6epyTcs 3a
KOHUbI NNEHT KPYrnoW
«Kapycenu», uayT no Kpyry,
ycKopAs WK 3aMeaniss Temn no
cuUrHany negarora).

4. AnpakTnyeckasa urpa «Kak
6epeyb CBOE 340POBbLE»
(neparor nokasblBaeT AeTAM
NNOCTpaLnn ¢ n3o06paxkeHnem
[leTeR, HapyllaloWwmx npasmna
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1 locTpoeHue B LLEPEHTY C NepecTPOeHNEM B KpYT.

. Xogbba Ha HOCKax, MoAgHWMas KofieHu («no cyrpo6am»), nepeLlarmsas Yepes npensTcTBUe.

. Ber cTaiikoii Mo Kpyry ¢ yCKOPeHUeM 1 3aMeAJIEHNEM.

YnpaxHeHns «BcTpeun XUBOTHBIX B eCy» (MMUTALWS ABVKEHWUIA 3aiiLa, BO/Ka, MefBeas, nChl).
. Xogbb6a 13 0bpyya B 06pyu.

YnpaxHeHune «ognpbirHA NOBbILLE.

. bpocaHne msYa 13-3a ronoskbl.

. MNepenesaHne yepes 6peBHO.

. MopapwxkHas urpa «CamoneTbl» (Mo6YXAaTb AeTe ANMTENbHO NPOU3HOCUTL 3BYK [Y])

©O~NOUTSWN

2-9 Hefensa

1 CBo60AHOE NOCTPOEHNE.

2. Xofbba Ha HOCKax, Ha BHELUHEA CTOPOHEe CTOrbI.

3. YnpaxHeHue «IMpobern n He cOell Kernmy.

4. OTragblBaHMe 3arafiok 0 XXMBOTHbIX, UMUTALMA ABUKEHWUIA XKNBOTHBIX.

5. ¥YnpaxHeHue «IMo cTyneHbkam» (LeTW COBMECTHO C BOCMUTATENIEM CTPOAT CTYMNeHbKU U3 KPYNHOro AepeBsSHHOro CTpou-
TeNbHOro MaTepuana).

6. MpbKKKN Ha ABYX Horax (Mo JOPOXKe AAUHOW [0 2 M).

7. bpocaHue MfAYa 13-3a rofiosbl.

8. MepenesaHne yepe3 6peBHO (BbicoTa 20 cm).

9. MogBwxkHas urpa «BonwebHas gygoyuka» (Gy404YKa UrpaeT - BCe MAsALWYT, NMepecTaeT UrpaTh - BCE 3aMMUpPatoT, YAEepXKunBas
paBHOBECHUE)

1 Xopbba gpyr 3a Apyrom.

. ber BpacchInHy € 0OCTAaHOBKOMW M MOAMPbLIrMBAHWEM MO 3pUTENILHOMY CUTHaNY (KapTouka OrpefeieHHOro LBeTa).
. Xoabba BpaCCbIMHYHO C BbINOMHEHNEM 3afaHunin: «[logoianTe Ko MHe», «Bernte Ko MHe», «1on3nTe KO MHe».

. [NepecTpoeHune B Kpyr.

OPY 6e3 npegmeToB.

. MpbbKKK B AnHY (NepenpbirMBaHue «pyydeiika» LWMpuHon 15 cm).

. BpocaHne ManeHbKOro Msua B KOP3WHY, PAaCcroNOXEHHYHO B KpYyTY.

. Xoabba Nno rMMHACcTUYECKON CKaMeKe U CXOXIEHNE C Hee.

. MogsmxxHas urpa «Llenbca BepHee.

lO ManbunkKoBaa rmMMHacTuKa «lManbynku B necy»

©ONDU A WN

3[0poBbECOEpEXE-HUSA,
npegnaraet feTaAM packasaTb 00
N306paXKEHHOM, 0OBACHSET, YTO
crnefyeT fenatb, YTo6bl He
HaBpeLUTb CBOEMY 3[0PO0BbLIO)

1 Anpaktnyeckaa urpa «nqa
Yero HyXHbl rn1asa, ywm...»
(hopmumpoBaHue npeacTaBneHns
0 Ha3HayYeHUN Kaxkaoro opraHa:
rnasa - CMOTPeTb, yLIn -
cnyLwartb, HOC - HIOXaTb U T. f.).
2. [bixatefnibHasg rMMHacTmKa
«Bpox - BblgOX».

3. MbITbe pyK M nua npo-
XNafHoI BOAONA.

4. Nrpa «KynaHue Hatawim»
(My3bIKabHO-ABUraTe/IbHbIA
MoKa3 AeiiCTBMN KyMnaHusi KyK/bl
MoA neHvie socnurarens
(«HaTtawe, Hatalue Tas...», pyc.
Hap. menogusa, cn. H. d)peHKenb).
5. Lienesas nporysnka
«®un3KynbTypa Ha ynuue» (getu
BbINONHAKT NpocTeliLine
[BWKEHWA MO MOKasy nefarora).
6. O3HaKoM/ieHME C npaBuiaMu
TUTVIEHBI: HY>KHO MbITb PYKU
BOZOW C MbIIOM HECKO/IbKO pa3 B
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1 Xopbba gpyr 3a Apyrom.

. ber BpacchIMHy0 ¢ OCTaHOBKOI 1 NOAMPbLITMBaHUEM MO CUTHANY (3By4allas UrpyLLKa).

. Xofb6a BpacchbiNHYO C BbINOMHEHWEM 33fiaHNnin: «IMofoianNTe KO MHe», «Bernte Ko MHe», «I10/13UTe KO MHe».
. MepecTpoeHune B Kpyr.

. OPY ¢ cyntaH4nKamum.

. TIpbDKKN Ha BYX HOrax yepes rocnefoBaTe/lbHO PACnO/IOXKEHHbIE TMMHACTUYECKME MASKK.

. bpocaHne ManeHbKOro msva Baasb OfHOW PYKOIA.

. ber 3a mayom.

. MoaBwmxHasA nrpa «3aika 6eNeHbKNIA CMANT».

10. Nrpa manoit nogBMXHOCTM «Ha KOro s moxox?»

O© 00O ~NOO UOThWwWwN

3-A Hepens

1 Xopfbba apyr 3a fpyrom.

2. ber BpacchIMHYO C OCTAHOBKOI 1 MOAMNPLIrMBaHWEM MO CUrHay (X710MOK B lafoLuu).

3. Xoabba BpacchiNHYO C BbINOMHEHNEM 3afaHWiA: «[MoAaoiaNTE KO MHe», «Bernte Ko MHe», «I10f13UTe KO MHE».

4. TepecTpoeHne B Kpyr.

5. Urpa-uccneposaHue «Ife norpeMyLuka?» (Ha rpoOMKYH0 My3blKy AeTU rpeMsT MorpeMyLlKkaMu, Ha TUXYHO - NpsdyT norpe-
MYLLKW 33 CMUHY).

6. OPY 6e3 npeLMeTOB.

7. TIpbDKKM Yepes JOPOXKY LLUMPUHORA 15 cm.

8. Xoabba Mo rMMHAaCTUYECKON CKaMeiike.

9. MoapmxHas nrpa «Yepes pyuveek»

1 Xogabba gpyr 3a Apyrom.

. ber BpaccbinHy0 C OCTaHOBKOW W NOAMPLITMBAHUEM MO CUTHANY.

. Xoabba BpacchbIMHYH C BbIMOMHEHNEM 3afaHuil: «lMofonanMTe KO MHe», «Bernte Ko MHe», «[1on3uTe KO MHe».
. [lepecTpoeHune B Kpyr.

OPY ¢ norpemyLukKamu.

. bpocaHue 60nbLIOro MsaYa BAaSb OT FPYAM ABYMS pyKaMu U3 MOJSIOXKEHUS CTOS.

ber 3a mayom.

. MogBuxHaa urpa «OnaXkok».

. Virpa cpegHeii noaBmXHOCTY «Konmavyok»

[EHb; HY)XXHO MPUYeChbIBaTLCH,
BbITMPATb HOC MIATKOM,
aKKypaTHO eCTb NOXKOIA

1 [AbixaTenbHoe ynpaXkHeHue
«[lMapoB0o3uk» (MobyxaaTb AeTel
MPON3HOCUTL 3BYKOMOApaXKaHne
«TyTYl»).

2. Xoabba 60CMKOM MO «Tpone
30pOBbLA».

3. O3HaKoM/ieHMe C npaBuIamm
3[10p0OBbeCOEPeXXeHNS: HeMb3s
XOAWTb 6OCUKOM MO OCTPbIM
npesmMeTaM; /IETOM HYXHO 3aKa-
NATb Horu, 6eras no necky
60CMKOM; KaXXAbl AeHb HYXXHO
MbITb HOrMW).

4. BbINONHEHWE YNPaXKHEHWIA ANns
npeaynpeXxxaeHns naocKoCTONu:
XoAbba Ha HOCKax, Xoabba no
nasike, NepekaTbiBaHUE N1EBON U
MpaBoil CTONOI Noo4epeaHo
TEHHWUCHOTO MAYMKA.

5. icnonHeHne My3blKasibHO-
PUTMUYECKUX ABUKEHWNIA NOg,
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10

11

1 Xopgbba napamu.

2. ber gpyr 3a gpyrom.

3. Xoabba no npsamoin gopoxke (wnpuHa 20 cMm, AnnHa 2-3 M), C NepeluarvBaHuem yepes npeametbl (BbicoTa 10-15 cwm).
4. OPY 6e3 npeagmeToB.

5. MpbbKKK Yepe3 ABe napannenbHble nMHUKM (10-30 cm).

6. JlazaHWe Nno NecTHULEe-CTPEMSAHKE BBEPX U BHU3 (BbicoTa 1,5 m).

7. BpocaHue ms4a yepes LUHYP, HaTSHYTbIA Ha ypoBHE rpyau (c pacctosHus 1-1,5 m).

8. MogswxHasa mrpa ¢ xoapboi n 6erom «lMepewarHy Naaky»

4-a Hepens
1 Xopgbba napamu.
2. ber B NpsAMOM Hanpas/ieHNN.
3. Xoabba no npsmoit aopoxke (wmnpmrHa 20 cM, AnnHa 2-3 M), C NepellarnBaHmMem 4epes npeameTbl (Bbicota 10-15 cm) ¢
My3bIKa/lbHbIM COMPOBOXAeHEM (pycckas HapogHas menoaust B o6p. T. JTomoBol «Canoxkm»),
. OPY ¢ mayom.
. MpbKKM BBEPX C KacaHWem npeameTa (Haxogsuierocs Ha 10-15 cM Bbille NOAHATON PyKu).
. JTazaHne no HaKMOHHOM [0CKe, NPUNOAHATON OAHMM KOHLOM (Ha BbicoTy 20-30 cm).
. loBnsi mava, 6polieHHoro socnutatenem (¢ pacctosHusa 50-100 cm).
. MoaBmkHasa nrpa «Bopo6bILKX 1 aBTOMOOU/bY

0 ~NO O~

[

. Xofbba C U3MEHEHNEM HaMNpaB/iEHNA MO 3pPUTENLHOMY OPUEHTUPY.

. ber mexay aByms LIHypammn (paccTosiHue mexay Humm 25-30 cm).

. Xoabba Mo rMMHacTUYeCKOW CKaMelike.

. OPY 6e3 npegmeToB.

. TIpbIXKM B IMHY C MecTa C OTTA/IKUBAHMEM ABYMS HOramu.

. JlTazaHue no nectHUUe-CTpeMsHKE BBEpPX U BHM3 (BbicOTa 15 M; nobyXAaTb AeTell MCMONb30BaTh B PEUUN C/IOBA «BBEPXY,
«BHU3»),

7. bpocaHne MsAYa Yepe3 LUHYP, HAaTAHYTLIA Ha YpoBHE rpyam (c pacctosHua 1-1,5 m).

8. MoaBwkHasa urpa ¢ xoap60i 1 6erom «IMo TPONMUHKe»

oo wiN

NAACOBYIO MECeHKY «YX A TOMHY
HOrOMW...»

1 YTeHre 1 NHCLEHNPOBKA
cTnxoTBopeHust . CakCOHCKOIA
«["ge Mo NasbumK». 2.
BbInosHeHVe yNpaxHeHWA ans
nanbues: «Kynaykm»,
«BcTpaxunsaHune», «lManbunkm
3fopoBarTca», «Maccax
nanbues», «CYeT nanbues». 3.
becepa-paccyxeHue «3adyem
HY>XXHbI PYKU?»,

4. Anpaktnyeckas urpa
«YyaecHbI MeLoYeK».

5. Nrpa-3a6aBa «XMypKu».

6. Nrpa «Hagyii wapuk».

7. T'MMHacTuKa Ana A3blyKa:
LIOKaHbe A3bIKOM, KaK /iollafKa;
LNNTENbHOE NPOM3HECEHUE 3BYKaA
«f-0-0»; «lornagum 3yokun»
(KOHYMKOM £3blKa ynepeTbes B
HE6O0, a 3aTem BOAUTb MM MO
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1
2.
3.
4.
5.
6.
7.

Xopbba napamu.

ber mexxay AByMS LUHypaMu (paccTosiHue Mexay Humu 25-30 cm).
Xopabba Mo nNpamoit Lopoxke (PacCTosHME b-A M).

OPY ¢ neHTouYKamu (YTOMHWTL Y AeTel LBeTa NeHTOYEK).
MpbDKKX B A/INHY C MeCTa C OTTa/IKUBaHWEM, ABYMS HOramu.
BpocaHue mMsva ABYMS pyKamMu K3-3a rofoBbl.

MoaBuXHast urpa ¢ Xob60oi 1 6eroM «MTUUKN B rHe3fblKax» C My3blKa/lbHbIM COMPOBOXAeHMEM («I1TULLA U NTEHYNKI»,
Mmy3. E. TunuuyeeBolir)
MapTt
1-9 HegenA

1
2.
3.

lMepecTpoOeHne U3 LUEPEHTN B KPYT.
Xoabba no Kpyry (B3SBLUMCH 3a PYKM) CO CMEHOW HamnpaBfeHWs MO 3pUTeNbHOMY CUTHany.
Ber no kpyry (B3sBLUUCb 3a PyKM) CO CMEHOI HampaB/feHWs MO CUrHaNy B COMPOBOXAEHUN My3bIKa/lbHOW KOMMO3NLM

«Becenas neceHka» (My3. I. JleBkognMMoBa, cn. V. YepHULKON).

©O© 0o ~NO 01~

O©O~NDUAWN R

. OPY ¢ MsuOM (YTOUHUTb Y AeTei, Kakoil May (60MbLIOA UM ManeHbKUM, TSXKENbIA UK Nerkuin, Kakoro LBeTa)).
. XoAbb6a 13 o06pyya B 06pyd C MAYOM B pyKax.

. MIpbKKKX Ha BYX HOrax ¢ Msa4oM B pyKax (4o 2 m).

. BpocaHue mMAYa M3-3a ronossbl.

. Vrpbl «[Mpononsun no 6pesHy».

. MopaBmxHasa nrpa «bpocb 1 4OrOHM»

MepecTpoeHve U3 LLIEPEHTY B KPYT.

. Xoabba Mo Kpyry (B3sBLUMCb 32 PYKW) CO CMEHOW HanmpaBfieHNS MO CUrHany (3ByYallas UrpyLuka).

. ber no kpyry (B3sBLUMCb 32 PYKM) CO CMEHOI HampaB/eHNs Mo CUTrHany.

. OPY ¢ ma4owm.

. Xogbba ¢ MAUOM B pyKax (4eTu nepecTynaroT yepe3 NPensaTcTBUA U3 KyOMKOB, NOCTPOEHHbIE NOA PYKOBOACTBOM Mefarora).
. MpLPKKN Ha ABYX HOrax ¢ Ma4om B pykax (4o 2 wm).

. Urpa «lMoimain msau».

. MoATArmBaHme Ha CKamelike B MOJIOXKEHNN 1EXa Ha XWBOTE.

. MopgBmxHas urpa «My3bipb»

OCTPOMY Kpak BEPXHUX ”
HKHUX 3y60B)

1 Wrpa «C6ei nupamugy»
(npokaTblBaHWe MsaYa B Nn-
pam ugy 13 nByx KyOuKOB,
MOCTPOEHHYIO LETbMU MOL
PYKOBO/LCTBOM Mefarora).
2. Xoabba no koppuru-
PYIOLLMM [OPOXKKAM.

3. AHKeTUpOBaHue pogurte-
Neit No opraHu3aummn aBu-
rateslbHO aKTUBHOCTW fe-
rein goma.

4. Xoabba no tepputopmmn
[eTcKoro caga.

5. TMMHacTUKa B NocTenu
rocsne cHa.

6. Angaktuyeckas mrpa
«B Kakue urpbl urpatoT Ha
ynuue?» (Nefaror nokasbl-
BaeT LeTAM WMHBEHTapb A/1A
MPOryJnioK v npegnaraet pac-
CKa3aTb, KaK MOXHO Urpatb
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. MepecTpoeHve U3 KOMOHHbI B LUEPEHTY U HA060POT. C 3TUMM NpegmeTamu).

. Xoabba Mo HaKNOHHON ropu30HTa/IbHOW MOBEPXHOCTU C NepeLlarmBaHueM Yepe3 «KamellKn», «KaHaBKU». 7. TogBWXKHbIE UrpPbI

. Ber ¢ yckopeHvem 1 3ame/ieHeM Temna. «[TUYKK B rHE3abILLIKaX»,
. MNepekaT Ha XX1BOT 1 06PaTHO C MAYOM B pyKax. «MBbILLN U KOT», «Tpam-

. Xoabba 13 0bpyya B 06pyY, pyKn 3a ronoBoii. Bali»

. Vrpa «donpbirHu!».

. loBns MsAYa, 6pOLEHHOro MHCTPYKTOpoM (paccTosiHue 100 cwm).
. MogTaruBaHne Ha CKaMeike B MOMOXEHUU NeXKa Ha XUBOTe.

. «Mrpa ¢ 6y6HOM» (My3. . ®praa)

O©CoOoONOOUITD,WDN

2-A Hepens

. [MepecTpoeHne 3 LUEPEHTUN B KPYT. 1 [dbixaTenbHble ynpaXkHe-
2. Xogbba ¢ nepellarnBaHuem 4epes NpenaTcTBus U3 KyOuKOB. HUA «[1apoBo3nK», «ba-
3. ber «[lepemeHa meCT». 60UKN».
4. YNpaxHeHns ¢ axkKaMu (YTOUHUTL Y AeTeil LUBET (IaXKKOB). 2. MopaswkHas urpa «Coeli
5. Xoabba no pebpucToii Jocke. Kerno».
6. MPbKKN CO CMEHOI NOMOXEHWS HOT. 3. Xoabba no MaccaKHbIM
7. NNoBna maya, 6pOLLEHHOr0 UHCTPYKTOPOM. KOBPUKaM.
8. Urpa «Cob6auku» (MMUTALMS ABUXKEHWIA COGaKM B CONPOBOXAEHUU necHn «Cobauka XKyuka» (My3. H. Kyknoeckoid, cn. H. 4. Urpa «[IepeHecu 60/1b-
PelopUEHKO). e npeameToB»(nepeHe-
9. MoaTArMBaHNe Ha CKaMenKe B MOMOXEHUWN NEXa Ha XMBOTE. CTU KyOWKM Ha CBOI CTyn).

0. MoaBmxHasa nrpa «Ige 3BeHNT?» (C KONOKONbYNKOM) 5. KoHcynbTaums ans po-

anTenein «Mepbl npego-
CTOPOXHOCTU npu OP3»,
6. MNoanesaHne nog cTynbs
pasHOW BEIMUNHbI, BbICO-
Tbl; NOJ MasKy, NoM0XeH-
HYI0 Ha CMUHKW ABYX
CTY/IbEB.

7. irpa-nyTeLuecTene no
TEeppUTOpUM AeTCKOro casa
C NpeofoneHneM nNpensT-
CTBMWIA: nepeluarneaHme
AMOK, OrnbaHue nyx,

1 Xopabba apyr 3a Apyrom, BpacchinHyto, napamu.

. ber BpacchbinHyto.

. Xoabba B CONPOBOXAEHUN MY3bIKa/IbHOW KOMMO3ULUM «COMHBIWKO» (My3. H. JTYKOHWHOI).

. MepecTpoeHne B KPyr.

OPY 6e3 npeMeTOB.

. MepelarnsaHye vepes LLECTb MAsOK, NeXallnx Ha Nosy Ha pacctosHuM 15 cm apyr oT gpyra.

. Mon3aHne No rMMHacTUYeCKOW CKamelike.

. bpocaHue 601bLLIOro MsAYa BAanb OT rpyau.

. MoasmkHas urpa «Moesa» (NobyxaaTb AeTeld NPOU3HOCUTL 3BYKOMNOApaxaHue «Ty-Ty!» ¢ pasHOW rpOMKOCTbIO).
10. ManbymMkKoBa rmMmMHacTUKa «lManbynK 0 NanbYmnK»

©ONDUTD WN
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1 Xopgbba gpyr 3a gpyrom, BpacchifHyo, napamu.

. ber BpacchbinHylo.

Xoppba.

. MepecTpoeHne B KpyT.

. OPY c o6pyuem.

. [lon3aHue K WHYpY, HaTAHYTOMY Ha BbicoTe 50 cM, MoAsie3aHve nog Hero.
. Mogbem Ha 1-t0 CTYNeHbKY FMMHACTUYECKONM NECTHULbI 1 CMYCK C Hee.

. bpocaHue 6onblworo mava («Jobpocb A0 CTEHbI») Ha paccTosHME 2 M.

. MopBuxHas nrpa «Moli Becesblii 3BOHKNIA MSAY».

10 Wrpa «lMpuHecn msay (601bLIOKA 1 Mablil)»

©oO~N®UAWN

3-9 Hepens

1 Xopbba gpyr 3a Apyrom, BpaccCbinHyto, napamu.

. ber BpacchinHylo.

. Xogpba.

. [lepecTpoeHune B Kpyr.

. OPY 6e3 npegmeToB.

. TIpbDXKM Yepe3 JOPOXKKY, Nexallyto Ha kospe (lwupuHa 15 cw).

. JTazaHne No rMMHacTUYeCKON NecTHMLE.

. Xogbba c U3MeHeHMeM TeMna Mo My3blKasbHOMY curHany (6y6eH wanM norpeMyLuKa).
. MoaBwkHasa mrpa «Llenbcs BepHee».

10. [AbixaTesibHOe ynpaxHeHue «bynbkaHbe»

O oo NOO 0T WwN

1 Xopabba gpyr 3a Apyrom, BpaccChIrHyto, napamm.

. ber BpacchInHylo.

Xogpba.

. MepecTpoeHne B Kpyr.

OPY ¢ 601bWNMI MAYAMU.

. MpbbKKK 13 06pyya B 06pYY, pacnonoXeHHble BMIOTHYHO ApYT K Apyry.
. MonsaHre No rMMHACTUYECKO CKaMelike Ha NafjoHsAX U KOMEHSIX.

. MpoxoxaeHne vepe3 TOHHeNb (HaKMOHUTLCA).

. MoaBmxHaa urpa «O6e3bsHKN».

10. imutaumsa gBMXeHWU XXMBOTHBIX (3alila 1 MmeaBeas) nof My3blKabHYH0 KOMMO3ULMIO «3aiiubl 1 measedb» (My3. T. TMo-
naneH Ko)

©o~NUThwWN

xoab6a no 6poBKam.
8. Camomaccax pyyHbIMU
maccaxepamu

1 Aupaktnyeckasa urpa
«YTO Mbl HaeBaeM Ha Ho-
rm?» (geTaMm npegnaraeTcs
HaliTu cpean KapTUHOK

C N306paxXeHneM pasHbIX
npeameToB 06yBb).

2. YnpaxHeHue ana npe-
LynpeXxaeHus MaoCcKocTo-
nHS «[JOpPOXKU» (AETUN XO-
AT 60CMKOM Mo eneunanb-
HbIM [JOPOXKKaM: Ha OfHOM
NPULLNTBLI KapaHjallu, Ha
BTOpOIi — MpOOKM 0T nna-
CTUKOBBIX BYTbINIOK, Ha
TPeTbeN - KBagpaTamu
BLUMTBIA ropox).

3. becepa «Kak 6epeyb
CBOM HOTU».

4. 3apsifKa 4nsa Hor ¢ npo-
roBapuBaHvemM pyccKoMm
HapoAHOoW noTewwkn «Eay,
eny K 6abe, K geny...».

5. AbIxaTencHble ynpaxHe-
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10

11

1 Xopabba ¢ 06x0xaEHMEM NPeaMETOB.
2. ber B KONOHHE MO OAHOMY.

3. KpyXXeHvie B MeA/IeHHOM Temre C NPeAMeTOM B pyKax nog My3biKafbHYH KOMMO3ULuio «MOKPYXXUCh W MOKIOHUCH» (My3.

B. Mepuuk).

4. OPY c neHTOYKaMun (YTOUHUTb Yy AeTeld LBeTa IEHTOUEK).

5. T1IpbKKKN B BbICOTY C MeCTa.

6. Mon3aHne Ha YeTBEPEHbKax MO MMMHACTMUYECKOW CKaMeWKe.

7. MeTaHVe MsYeid NpaBoii 1 NeBOI PYKOIA.

8. MoaBmKHaa unrpa ¢ pasHoo6bpasHbIMK ABMKEHUAMW W NEHNEM «3aMHbKax»

4-9 HepensA
1 Xoabba ¢ NepexoAom Ha 6er n Hao60pOT B COMPOBOXKAEHUN My3bIKanbHON KoMno3nuun «Mapu v 6er» (Mys. £.
TunuueeBoin).
. ber B NpsamMom HanpasfeHuu.
. Xogbb6a no 6pesHy (wmpuHa 20-25 cm).
. OPY 6e3 npegmeToB.
. TIpbDKKK Yepes aBe napannensHble AnHUK (10-30 cm).
. JlazaHbe Mo HakNOHHOM fO0CKe, NPUMOLHATON OAHUM KOHLOM Ha BbicoTy 20-30 cMm).
. KataHue msava gsyms pykamu ctos, cuaa (pacctosHue 50-100 cwm).
. VicnonHeHne mMy3blKanbHO-PUTMUYECKNX ABMXKEHUIA Nnof My3biky M. Payxseprepa «[1porynka v nascka.
. MopBmxHaa nrpa c 6pocaHnem 1 noBneid Mada «Msu B Kpyry»

©CoOoO NP~ wWN

. Xogbba ¢ 06x0oxgeHneM npeameToB (4eTy no npocbbe nejarora HasblBalOT MPeAMETbl, KOTOpble 06X0AAT).

. ber B npsmMom HanpasneHuu.

. Xoabba no npamoit gopoxkke (WwupuHa 20 cMm, AnnHa 2-3 M), C NepeLlarnBaHmem yepes npeametsbl (Bbicota 10-15 cm)..
OPY ¢ thnaxkkaMun (YTOUHWUTL Y feTeld LBeT (h1aXkKoB).

. MpbIXKY B ANNHY € MecTa C OTTa/IKUBAHWEM [IBYMSA HOramu.

. MoanesaHme nog BepeBKy (BbicoTa 30nLU cm).

. MeTaHVe HabUBHbIX MELLOYKOB NPaBOii U NEBO PYKOIA.

. MopggmxHasa urpa ¢ 6erom «MpuHecn npegmeT»

ONOODOAWN

HUA «HagyeM LIapuk»,
«'ycn wmnnat», «Hacoc»

1 Nrpa «C6ei nupamngy»
(npokaTbiBaHME MsAYa B
nupaMmuzy 13 AByX Ky6uKOoB,
MOCTPOEHHYIO AeTbMU NOZ
PYKOBOACTBOM Megarora).

2. Xoabba no KoppurupyoLwmm
LopoXkam. 3. AHKeTUpoBaHue
poauTenein no opraHm3auum
[BUraTesIbHOW aKTUBHOCTM
[eTein goma.

4. Xogbba no Tepputopumn
[leTCKOoro caga.

5. THMHacTMKa B NocTenu nocne
CHa.

6. Anpaktnyeckas urpa «B
Kakue Urpbl UrpatoT Ha ynuue?»
(neparor nokasbiBaeT AeTAM
WHBEHTapb ANA NPOrynoK u
npefnaraeT pacckasatb, Kak
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1 Xopb6a BpacChInHyHo.

. ber mexay aByma WHypamu (paccTosiHMe mexay Humm 25-30 cm).
. Xogbba no 6peBHY (WwWnpuHa 20-25 cm).

. OPY ¢ nnatoykamun nog My3blKy (Ha YCMOTPeHWe nejarora).
Wrpa «Moli Becenblii 3BOHKNIA Msu».

. MonsaHue Ha YeTBepeHbKax Mo rMMHACTUYECKON CKamelike.

. MeTaHne msYeid NpaBoii 1 NEBOIA PYKOIA.

. MoaBmxHaa urpa ¢ 6erom «MNTUYKKU NeTaloT»

0O ~NODUTAWN

Anpenb

1-4 Hepeng
1 MysblKanbHo-fBuratenbHas urpa «bapabaH» nog mMysbiky [. KabaneBckoro «bapa6aH» (BbINOAHeEHWE AeACTBMA MO MNO-
CTPOEHMIO Ha pasfinyeHne UHAMUKN).
. Xogpba ¢ foNOMHMTENbHBIM 38aHUEM C OCTaHOBKOW MO CUFHay, NOBOPOT BOKPYT Ceos.
. ber B megneHHom Temne (30-40 ¢, paccTosiHue o 80 wm).
. Wrpa c conHeyHbIMK 3aiiunKamu (Mefaror nokasbiBaeT 3epPKasloM COMTHEYHbIX 3aAUMKOB, a JETU UX «/I0BAT»).
. Xogpba ¢ fAwmka Ha Ak (Bbicota 10-15 cm).
. FIpbKKM CO CMEHOI NONOXEHWs1 HOT (HOrW BPO3b - BMECTE).
. MepebpacbiBaHWe MAYa Yepe3 BepPeBKY, HaxOAALLYOCS Ha YPOBHE rpyamn pebeHka (pacctosiHue 1-15 m).
. JTasaHue No ruMHacTUYeCKOW CKaMeiike.
. MoaBuxHaa urpa «Jlowagkm»

o NoO ok~ wN

1 Mys3biKa/ibHO-fBUraTensHas mrpa «bapabaH» nog My3biky I'. ®puga «bapabaH» (BbINOAHEHME LeACTBUIA NO NOCTPOEHMIO Ha
pasfninyeHne qUHaMnKN).

2. Xoapba ¢ JONONHMTENbHbLIM 3afaHueM (C OCTaHOBKOW MO CUrHasy), NOBOPOT BOKPYT ceobs.

. ber B megneHHom Temne (3010 ¢, pacctosiHue o 80 wm).

. Wirpa c conHeuHbIMY 3aiiumMkamu (Megaror nokasbiBaeT 3epPKa/ioM CO/THEUHbIX 3aiUMKOB, a [eTW UX «/0BAT»).

. Xofbba C fAwmKa Ha awpmk (ebicota 10-15 cm).

. MpbDKKK CO CMEHOI NOMOXKeHWUs HOr (BPO3b - BMECTE).

. Y[ap ma4a o cTeHy (MW LWUT) 1 NOBNSA ero ABYMS pyKamu.

. lTazaHve No necTHULEe-CTPEMAHKE U CNYCK C Hee.

. Mrpa ¢ npbbkKamy «3anHbKa» (C MCMOMb30BaHMEM LUANOYeK-MacoK C M306paKeHeM 3alileB)

©O© oo ~NOo o1 ~w

MOXHO UrpaTb C 3TUMU
npeaMeTamu).

7. MMofBWXKHbIe Urpbl «1TUUKK B
rHe3gpblwKax», «MbIWK U KOT»,
«TpamBait»

1 AbixatenbHble ynpaxHeHUs
«[MeTyLwok», «apoBo3». 2.
Wrpa «Pa3bepu Kpyny».

3. Xoabba no MaccaxHbIM
KOBpUKaM.

4. VirpoBble aercTBnsa «[ononsu
[10 3aiiKN», MPbDKKMN - «[J0CTaHb
[0 3aliKu».

5. KoHcynbTaums ang
poauTenein «OpraHunsaums
[BUraTeNbHOrO JOCyra feTei Ha
MpOoryJsnke».

6. MoanesaHne nog AOCKOA,
MOSIOXXEHHOW Ha CMNHKN
CTY/IbEB PA3HOI BbICOTbI.

7. Xoabba 60KOM MO LUHYpPY,
pacrnosioXeHHOMY M0 Kpyry. 8.
Moabem u cnyck Mo CTyneHbKam
NecTHMUbI (YTOUHUTL Y AeTeit
npasuna 6e30MacHoOCTV MNpw
NnofbLeMe M CNYCKe C IECTHULLbI).



1 lMocTpoeHne B LepeHry Mo PAaXKy-CUTHaMYy TOro UM MHOrO LiBeTa.

2. Xoabba ¢ BbICOKMM MOLHUMAHNEM KOJEH.

3. Ber co cmeHoit Temna Mo 3ByKOBOMY cUrHasny (6y0eH, norpemyLika Uav Oyao4Ka).

4. Urpa ¢ «Bo/iLe6HON Nanoykom» (negaror B3MaxmBaeT «BOJILLIEOHON NanoyKo» W Ha3blBaeT LeNCTBUE, KOTOPOE AO/MKHbI
BbIMNOMHWTL AETK).

5. Xopbba ¢ fAwmka Ha Awmk (Bbicota 10-15 cm).

6. MepebpacbiBaHe MsAYa Yepe3 BepeBKY, HaxoAsLLYOCsS Ha YpOBHe rpyan pebeHka (paccTosHue 1-1,5 m).

7. JlTazaHne No NecTHULe-CTPEMSAHKE U CNYCK C Hee.

8. MopgBmxHas mrpa «Jlowagkm»

2-A Hegens
1 lMocTpoeHue B Kpyr No (PRaxky-curHany ornpefeneHHOro LBeTa.
2. Xoabba NpucTaBHbIM LLIATrOM.
3. ber co cMeHol TeMna Mo curHany.
4. Urpa ¢ «Bo/LIE6HON Nanoykoi» (Megaror B3MaxmMBaeT «BOMLWEOHOI NanoYKoii» 1 HasbIBaeT AeNCTBUE, KOTOPOE AO/MKHbI
BbINOMHUTL LETH).
5. Vrpa «lpbKKM U3 KPYXKKA B KPYXOK».
6. Mpamoir ranon.
7. BpocaHne npeameToB B LeMb (paccTosiHMe 1 M) O4HOWA PYKOIA.
8. JTazaHve No NeCTHULEe-CTPEeMSAHKE 1 CNYCK C Hee.
9. MoaewmxHaa urpa «Jlowagku»

1 Xoab6a apyr 3a Apyrom c BbICOKAM MOAHMMAaHWEM KONeHel, Ha HOCouKax (Moj YKpavHCKY HapogHyt Menoauto B o6p. P.

NepeHeBa «CTyKanKa»).

2. ber no nepMMeTpy MNJIOWAAKWN, BPACCHIMHYHO.

. Xofbba BpacCbInHy!O.

. [epecTpoeHune B Kpyr.

. OPY 6e3 npegmeToB.

. JlazaHne no rMMHacTUYeCcKOl CTEHKe.

. MepenesaHne yepe3 rMMHACTMYECKYHO CKaMeliKy.
. MoanesaHne nog gyry BbicoTtoli 40 cm.

. MopagmkHas urpa «Llenscs BepHee».

10. ManbyrKoBas rMMHACTUKA «J1afyLLIKu»

©C oo ~NO o1~ w

9. bpocku 60/bLIOr0 MaYa B
KOpP3MHYy,paccToaHne 15 m

1 BbINO/IHEHME PUTMUYECKUX
[BWKEHWI, COOTBETCTBYHOLLUX
TEKCTY CTUXOTBOPEHUs «MulLlKa
KOCONanbliA Mo fiecy ngert...».

2. Anpaktnyeckas urpa
«Bblbepy ogexay ana Kykibl
AHIpIOWN 1 KyK/bl KaTowmn»
(MCNONbL3YITCH KAPTUHKN C
N306paKEHNEM OAEXAbI).

3. ManbyrkoBas rMMHacTuKa
«OnagyLwKm».

4. VrpoBas cuTyaLma:
BOCNUTaTeNb U LOKTOp ARGONUT
0OBACHAIOT AeTAM, Novemy
HY>XHO MbITb OBOLLU W PPYKTbI.
5. ManonoasuxHasa urpa
«MoriMain Mau».

6. MMMHaCTMKa B NOCTENN.

7. NonsaHue ¢ nognesaHnem
nog npensiTcTBMs (60NbLWIOK K
ManeHbKWiA cTyn)
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1 Xopgbba gpyr 3a 4pyroM C BbICOKAM MOAHUMAHUEM KOJIEHEN, Ha HOCOYKaX.

2. ber no nepuMMeTpy MJoWaaKu, BPaCChINHYIO.

3. Xoabba BpacCbINHY B COMPOBOXAEHNM MecHU «CONHbIWKO» (pyccKas HapogHas menoaus B 06p. M. MopgaHckoro, cnosa
HapoAHbIe).

4. INepecTpoeHune B Kpyr.

5. OPY c cyntaHYMKamu.

6. MpbDKKN B ANIMHY C MECTa Yepe3 «py4veek» LLUMPUHOKA 20 cM.

7. MopanesaHne nog ayry BbicoTol 50 cm, nog ayry BbicoToi 40 cwm.

8. MepenesaHune yYepe3 FNMMHACTUYECKYHO CKaMEKy.

9. NopfBmxHasa urpa «Bopo6bILLKN 1 aBTOMOOU/IbY.

10. CnoBecHo-aBuUratesibHas urpa «Hawm yTouku ¢ yTpa...» ¢ NPOroBapmMBaHnemM OJHOMMEHHOI PYCCKOA HapOAHOM MOTELIKW

3-9 Hepens

1 Xopbba Apyr 3a ApYrom C BbICOKAM MOAHUMAHWEM KOfIEHEN, Ha HOCOYKaX.

. ber no kpato nnowagku, BpacchinHyto.

. Xoabba BpaccChInHy'O.

. MepecTpoeHne B KPYr; My3blKabHO-PUTMUYECKAS UMMPOBM3aLMA Nog My3biky M. V. UaillKoBCKOro «Anpesb».
. OPY 6e3 npeaMeTOB.

. JlazaHne No rMMHacTUYECKOW CTEHKe.

. Xofbba yepes nasiku, pacrosioKeHHble Ha JOCKaX, Nexallux Ha rnosny.

. bpocaHne ManeHbKOro mMaya Bfasb OT Mnjeya O4HOWN PYKONA.

. CnoBecHo-ABWraTefibHas murpa «3amHbka, NoXo4u...» C NPOroBapMBaHMEM OAHOUMEHHON MOTELUKW.

10. AbixaTenbHoe ynpaxHeHue «Hagyem Liapuk»

©Co~NOoOOhowWN

1 Xopgbba Apyr 3a ApYrom C BbICOKMM MOAHUMAHMEM KOJIEHel, Ha HOCOYKaX.

. ber no kparo nnoLwagKkun, BPacchinHyto.

. Xogbba BpacchInHyto.

. MepecTpoeHune B KpyT.

. OPY ¢ ManbiM mMa4oM (YTOUHWUTL Y fieTeld BeNUUMHY, LBeT, hopMy Msuya).

. MpbKKK BBEPX A0 UFPYLUKK, NOABELLIEHHON Ha 10-15 CM BbilLie BbITAHYTOW PyKU peGeHKa.
. MopanesaHue noouepefHo nog Ayru BbicoTol 50 cm, 40 cM, nog wHyp 30 cM.

. MopgBuHasa nrpa «lepewarHy yepes nanky».

. Wrpa cpefHein nofBmxXHOCTM «K KyK/am B FOCTU Mbl UAEM»

O o ~NO O wdN

1 YTeHune n MHCLeHMpOoBKa
cTuxoTBopeHus . Canrupa
«KoLKa».

2. BbINosiHeHWe yrpaxHe-
HUiA gna nanbues: «Kynau-
Kn», «BCcTpaxmnsBaHue»,
«[lanbymKn 340poBaloTCA»,
«Maccax nanbLes», «Cyer
nasibLEB.

3. becepa-paccyxaeHuve
«3a4eM HY)XKHbl HOTU?».

4. AnpakTnyeckasa urpa
«YyaecHbIli MeLLIoYeK».

5. Nrpa-3abaBa «3aiunku
MAAWYT».

6. Urposas cutyaunsa «Ky-
naHue Kyksbl Katu.

7. TMMHacTUKa ana A3bly-
Ka: «HenocnyLHbIi A3bl-
YoK» (MoKycaTtb f3blK),
«BKycHoe BapeHbe» (06/11-
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10

1 Xopgbba c 06X0XAeHNEM NPeaMETOB.
2. VIHCUEHMPOBKa CUUTASIKNU:
Ha ckamelike y OKOLLIKa
KolLiKa, rnasku oTKpbIBai,
Ynernacb v ApemMeT KOLUKa.
[eHb 3apsaKoii HaumHaiA.
3. Ber B KO/IOHHe M0.04HOMY.
4. OPY ¢ norpemyLuKamu.
5. Xoabba no ruMHacTMYECKOW CKaMelike.
6. MNonsaHne Ha YeTBepeHbKax MO MPAMOIA (paccTosiHue 3-4 m).
7. BpocaHve MsaYa Yepe3 CETKY, HaTAHYTYIO Ha YPOBHe pocTa pebeHKa.
8. MopBwkHas urpa (Ha pasBUTUe OPUEHTMPOBKM B NPOCTPAHCTBE) «Hanam pnaxok»

4-a Hepens
1 Xopgb6a npucTaBHbIM LLAroM Brepes,.
2. ber gpyr 3a gpyrom.
3. OPY ¢ wuwwkamm.
4. Vrpa cpefHeit NOABMKHOCTU «3aiiKa CepeHbKNI cCuanT».
5. JTazaHne No rMMHaCTUYeCKOl CTeHKe BBEPX U BHM3 (BbicOTa 1,5 M) yA06HbLIM CMOCOGOM.
6. MeTaHMe HabMBHbIX MELLOYKOB NPaBOi 1 NEBOI PYKOIA.
7. O3gopoBuTebHas xoabba: no pebpMcToii JOCKe, NepellarMBaHue Yepes najku, nexalme Ha nosy, xogpba Ha naTKax,
«3MeliKoi», 60KOM MPWUCTaBHbIM LLAroM, Nponosi3aHue Mo ayru, nerkuii Ger.
8. MoaswkHas urpa (c nognpbirnBaHnem) «Yepes pyyeek»

. Xofb6a NpUCTaBHbIM LIArOM B CTOPOHbI.

. ber B K0MIOHHe No 0AHOMY.

. Xoabba no npsamoii gopoxke (WnpuHa 20 cM, ANUHA 2-3 M) C NepellarmBaHneM yepes npeamMeTsl (BbicoTa 10-15 cm).
. [TpbKKKN Yepes LUHYP.

. MonsaHne Ha YeTBepeHbKax MO MMMHACTUYECKON CKaMelike.

. bpocaHune MsYa yepes LUHYpP, HATAHYTLIA Ha YpoBHe rpyau (¢ pacctosHus 1-15 wm).

. OPY ¢ thnaxkkammn (YTOUHWUTL Y AeTeid LuBeT hiakKoBs).

. «[pATKM ¢ nnaToykaMm» (pycckasi HapogHas Menofmus B o6p. P. PycTtamoBa).

10. 11oaBwkHas urpa ¢ 6erom «I1o TponuHkKe»

© O~ UT RN R

3aTb LUMPOKNM SI3bIKOM
BEPXHIOLO ry6y).

8. JlazaHue No rumHacTu-
YeCKoW cTeHke (4-6 cTyne-
Hei1), 6pocaHne 1 NoBNs
60/IbLLOr0 M Manoro Msven
(YTOUYHWTb Yy AeTein Benu-
YMHY MSIYER, KaKoh msy
yaobHee aepXaTb B pyKax)

1 Lenesasa nporynka no
TEPPUTOPMM JETCKOro caja
«YT0 genarT NTULbl U Ha-
CeKOMble BECHOI».

2. MpuyyeHue peTeii K
NpaBU/IbHOMY HafleBaHUIO
ofexabl 1 00yBUW, akKypaTHOMY
CKNaAblBaHWIO CHATOW OfeXAbl
B OMpefesieHHOM MopsfkKe.

3. AnpakTtnyeckas mrpa «Kak
6epeyb CBOE 340POBbE»
(negaror nokasbiBaeT
NNKCTPaLmmn ¢ n306paxkeHnem
[leTeld, HapyLlaloWwmx npasunia
3[0poBbechepe-XKeHus,
npegnaraeT pacckasaTb 06
N306paXKEHHOM, 0OBACHSAET, UTO
cnepyer fienatb, YToObl He
HaBpeLuTb CBOEMY 3[0pPOBbIO).
4. Xopabba v 6er 60cnKom no
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1 Xoabba napaMu nof pyccKyt HapoAHyt Menogunio B 06p. M. Payxseprepa «ManeHbKuii XOpoBOa».

2. ber BpaccbInHylo.

3. Xoabba no npsmoi gopoxke (pacctosiHue 3-4 w).

4. Nrpa «Yepes pydeek».

5. MazaHne No rMMHacTUYecKol CTeHKe BBepX M BHU3 (BbicoTa 1,5 M) y06HbIM cnocobom (nobyxaaTh AeTeil NCNO/b30BaTh
C/10Ba «BBEPX», «BHU3»).

6. BpocaHve mMsa4a Yepes CETKY, HATSHYTYIO Ha YPOBHe pocTa pebeHKa.

7. OPY ¢ MSiYOM (YTOUHMTb Y AETEN BENMUMHY U LBET MsAYa).

8. MNoaBvKHasa urpa ¢ pasHO06pa3HbIMU ABWKEHUAMU U NeHUEM «PIaXoK»

Mail
1-a HegenA

1 Pa3MblKaHWe 1 CMbIKaHWe Npy NOCTPOEHUU OBbIYHBIM LLATOM.

. Xogbba no npothmnakTUyeckom fopoxke (NpegynpexzaeHne NaoCKOCTONUS).
. ber ¢ LoNoNHUTENbHBLIM 33flaHNeM: AOrOHATL Y6eraroLmx.

. OPY «M/rpa ¢ CONHBILLKOM ¥ BETEPKOM» (Ha CKamelike).

. MoabeM Ha BO3BbILLEHME U CMYCK C HEro (BbicoTa Ao 25 cm).

Mpamoli ranon.

. bpocaHune npegmeToB B Lenb (paccTosiHue 1m).

. YnpaxHeHne «[1ponon3u n He 3afieHb».

. MopgsmxkHas nrpa «CoJHbILIKO Y JOXKANK»

©CEONOOUTAWN

1 Pa3m

bIKaHWE 1 CMblKaHWe MpW NOCTPOEHUM O6bIYHbLIM LLIAroM.
2. Xoabba no naske.

3. ber ¢ fONONHNUTENbHBLIM 3afaHneM: y6eratb OT JOTOHSAOLLUX.

4. OPY «Mrpa C COMHbILKOM 1 BETEPKOM» (Ha CKaMeiKke).

5. MNogbem Ha BO3BbILLEHWE U CMYCK C Hero (BbicoTa Ao 25 cm).

6. Mpsmoii ranon.

7. BpocaHuve npeiMeTOB B Lefb (paccTosHme 1 m).

8. BnesaHune Ha rMMHaCTUYECKYHO CTEHKY YA0OHLIM COCOBOM.

9. MopgsmxkHas urpa «CamoneTbl» B CONPOBOXAEHNN My3blKasibHOW Komno3nuun «CamoneT» (My3. E. Tunuueesoid, cn. U
HaiineHoBoW)

KOBpY, nepeLuarneaHue
npenaTcTBuii (13 2-3 KyOUKOB,
COCTaB/IEHHbIX [eTbMMW B BUfe
6aLleHoK)

1 lNpuyyeHue peTeld K
MCMoNb30BaHNI0
NHAVBULYaNbHbIX
npeAMETOB)HOCOBO MNAaTOK,
caneTka, NONOTEHLE,
pacyecka, ropLuok).

2. Anpaktnyeckas urpa «Kak
6epeub Haln HOTU U PYKN?».

3. M'mmHacTuka gns rnas (getu
cnegsT 3a NpeamMeToM, KOTOpbIi
negaror MefileHHO nepeaBuUraet
B NPOCTPaHCTBE).

4. MbITbe pyK 1 nunua
NPOXNafHOI BOAOIA.

5. AnpakTnyeckaa urpa
«Pa3HoLBeTHbIE (aXKKU»
(neparor faeT KaXaomy
pebeHKy BbIOpaTb M MPUHECTM
(hnaXKoK onpeAeneHHoro LeTa).
6. VMimnposum3auuns «TaHel ¢
6ananaikamu» (pycckas
HapogHaa menoaua «CeetuT
MeCsiLL»)
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1 lMocTpoeHne No KoMaHae NHCTPYKTopa.

2. Xoabba npucTaBHbIM LUAroOM BrEPEA B COMPOBOX/AEHUM MY3bIKanbHON KOMMNO3NLMK «3allaranm HOXKu» (My3. M. Payx-

Beprepa).

. ber Ha ckopocTb (pacctosiHme go 10 m).

. OPY «PblibaKmn».

. MNogbem Ha BO3BbILLEHME U CMYCK C HEro (BbicoTa 40 25 cMm).
Mpsamoii ranon.

. MeTaHVe Ha ganbHOCTb NMpaBoii 1 NeBOi pykoii (2,5-3 ™).

. BnesaHve Ha rMMHacTUYeCKY CTEHKY YA06HbIM Cnoco6omM.
. MopaBmxHas nrpa «BopobbIWKN 1 aBTOMOOW/b»

©o~No AW

2-9 Hepens

. MocTpoeHne Mo KOMaHLe MHCTPYKTOpA.

. Xofbb6a Mo TONCTOMY LUHYPY.

. ber ¢ ykazaHneM Ha urpooii 06pa3 («MobexunmM TUXO0, Kak MbILLKU» U T. MN.).
. OPY «¥YnpaxHeHus c¢ usetamu» (My3. M. PayxBeprepa).

5 Mogbem Ha BO3BbILLEHME U CNYCK C HEro (BbicoTa o 25 cM).

. FpbIXXKN B ANIMHY C MecTa.

. MeTaHuve Ha fanbHOCTL NPaBoi M NeBoi pykoi (2,5-3 M).

BN R

. Xoabba apyr 3a Apyrom Mo nNepuMeTpy NAOLAAKN, Ha HOCKax, BPACChIMHYIO.
. ber gpyr 3a gpyrom, BpaccbInHy!o.

. Xogbba napamu.

OPY ¢ 601bLlUNM MSYOM.

. Xoabba Mexay MayaMu, pacroNoXeHHbIMU B LIAXMATHOM MOPSKE.

. BpocaHne 60nbLLIOro0 Msiva OT rpyau ABYMS pyKamu BAanb.

N O WNRE ~NO

KpaceBa; «CepeHbkas Kolleuka», My3. B. BUTnnHa).
8. MoaBmxHaa urpa «He HacTynu Ha MNHUION.
9. MNManbunkKoBas rmMmMHacTnka «OnagyLKm»

. ImnTaums aBuKeHWin 3aillja 1 KOLLKK B COMPOBOX/AEHUN My3blKalbHbIX KOMNO3uuuii («Cepblii 3aiika yMbIBaeTCs», My3. M.

1. BbINo/IHEHME UTPOBbLIX
[leicTBMiA No nogpaxaHuto «Iae
Ke Hal pyuKn?».

2. [pixaTeNlbHOe yrpaxHeHne
«[Myenka».

3. M'MMHacTuKa nocre cHa
«[1OTArY LUKN-NOTATYLLIEHbKN».
4. Wrpa Ha nporynke
«BepTywku» (LeTam
npegniaraeTcd nogytb Ha
BEPTYLUKMA WM NOACTaBUTbL UX

BETPY).
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1 Xopabba gpyr 3a Apyrom no NepuMeTpy MAOLWaAKu, Ha HOCKax, BPacChIMHYIO.
. ber gpyr 3a fpyrom, BpaccCbIMHYH0.

. Xoabba napamw.

. OPY «3apsgka» (My3. E. Tununueesoit, en. S1. MUpoHoBOIA).

. MNoanesaHune nog LWHYP.

. ber 3a meLloykom. -

. MoasmXHasa nrpa «BopobBbILWLKM 1 aBTOMOOU/b.
. Nrpa manoii nofBMXHOCTW «ITeTyLLOK».

10 [bixatenbHoe ynpaxHeHue «apoxon»

O© oOo~NOO P wWwN

3-9 Hepensa
1 Xopgbba apyr 3a ApyroMm no nepumeTpy MIOLWLAAKA, HA HOCKAaX, BPACChIMHYHO.
. ber opyr 3a gpyrom, BpaccbInHyo.
. Xoabba napamu.
. OPY «W rpa ¢ norpemytukamu» (U. KULLKO).
. bpocaHne MeLLOYKOB B LeMb: BbicoTa 1M, paccTosHue 1,5 m.
. NpokaTtbiBaHNEe MAYa BOCNMUTATE/O C paccToaHua 15 m.
. ber ¢ mayowm.
. MopgsuxHaa urpa «lpokatn MsaY L0 CTEHbI».
. ObixaTensHoe ynpaxHeHue «babouyka»

O©CoOoNOoO ok wd

Xopbba apyr 3a pyrom no nepuMeTpy MIOLWagKu, Ha HOCKax, BPAacChIMHYHO.
. Ber opyr 3a fpyrom, BPacchInHylto.

. Xogbba napamu.

OPY ¢ cyntaH4mMKamum.

. MoBOpPOTHLI BNPaBO-BNEBO C Mepefaqein Msya.

. MpbbKKN Ha ABYX HOrax ¢ MPOABUXKEHMEM Brepes.

. ber mex gy wHypamu (LwmprHa 30 cm).

. MoaBmxHasa urpa «Monaan B BOPOTLA».

. Virpa cpeaHeit nogBMKHOCTM «IM03BOHM B KOMIOKOMbUMK»

©EO~NDUTAWN R

. BpocaHve Baab MeLLoYKa C NECKOM Yepe3 LHYp, PacrofioXKeHHbI Ha BbiCOTe 1M, C paccTosHMs 1,5 m.

1 Nrpa «C6ein balleHKy»
(NpokaTblBaHWe MsYa B 6a-
LLEHKY M3 TpeX KyOuWKOB.
NOCTPOEHHYIO AeTbMU NOZ
PYKOBOACTBOM Mejarora).

2. Xofbba no KOppUrmpytowmum
LOpOXKKaM.

3. [bixaTenbHble ynpaxHeHus
«LWap nonHyn», «BeTep»,
«lMNogyeM Ha LWapukn». 4.
Xopgbba Mo TeppuTOpMM
[leTcKoro cafa.

5. N'MMHacTM Ka B nocTenn nocne
CHa.

6. AupakTtuyeckasa urpa «Kakue
NpeLMeTbl HY>XHbl B3pPOC/bIM
ans paboTbI?»

(neparor nokasbIBaeT NpesMeThl
Ans paboTbl NoBapa, HAHW,
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10

11

1 Xopabba NnpucTaBHbLIM LLIAroM Briepea.

2
3
4
5
6
7
8

. ber B npsiMOM HanpasneHuu.

. Xoabba No rMMHacCTUYeCKO CKamelike.

. OPY ¢ wwwkamw.

. JTazaHbe N0 HaKNOHHOW AOCKE, MPUMOAHATON OAHNM KOHLOM Ha BbicoTy 20-30 cwm.

. MeTaHue npeMeTOB B FOPU3OHTaNbHYIO Lienb ABYMS pyKamu (Npasol 1 NeBOiR) ¢ paccTosHna 1 m.

. MogBuxHasa urpa ¢ 6erom «CONHbLILWKO 1 JoXANK» (My3. M. Payxseprepa).
. JbixaTeslbHas ruMHacTMKa (Ha yCMOTpeHWe negarora)

4-a HepenA

1 Xopgb6a NpUCTaBHLIM LLIArOM B CTOPOHbI.

~NOoO O~ WN R

. bere n3meHeHnem HanpasfeHuUs.

. XoAb6a no 6peBHy (LnpuHa 20-25 cm).
. OPY ¢ Kybnkamun; nNocTpoeHue 13 KyOMKOB noesga.

. MpbDKKKU Yepe3 ABe napansenbHble auHum (10-30 cwm).

. MepenesaHune yepes 6peBHO (LWKMprHa 20 CM, AnKHA 2-3 M).
. bpocaHue MsYa AByMSA pykamu pasHbiMK criocobamu (M3-3a rofioBbl, OT TPyAu, CHU3Y).
. MoaBuKHasA mrpa c 6erom B BOpOTLA

Xofbba ¢ nepexofom Ha 6er n Hao6opoT.

. Nrpa «MTUYKK B rHE3AbILLIKAX».

JlasaHbe MO F’MMHACTUYECKON CTEHKe BBEPX M BHU3 (BbicoTa 1,5 M) ya06HLIM CNOCOGOM.
. OPY c kybukamm.

. JloBnsi Msiva, 6poLlueHHOro negarorom (¢ pacctosHmsa 50-100 cm).

. MpokaTblBaHWe MsAYa B MasieHbKKe 1 60/bLIne BOPOTa C paccTosHms 1,5 m.

MofBvXHas Mrpa ¢ pa3Hoo6pasHbIMU ABUXEHUSMU 1 MeHneM «Ioe3f».

. [bixaTeNbHOE ynpaxHeHne «Haayem ny3nk-apby3nk»

Xopabba NPUCTaBHbLIM LIAroM Briepes,

. ber B Ko/IOHHe MO oHOMY.

. Kpy>xeHue B MefieHHOM Temne (C NPeAMEeTOM B pyKax).
. TIpbDKKM BBEPX C KacaHMeM MpeamMeTa, Haxogsulerocs Ha 10-15 cM Bbllle NOAHATON PYKW.
. MonsaHne Ha YeTBEpPeHbKax MO NMMHACTUYECKON CKaMelike.
. MeTaHue npegmMeTOB B rOPU30OHTANbHYIO LieNb ABYMS pyKamu (MpaBoii U 1eBOIA) ¢ paccTosHUs 1 m.
. MopsuxHaa urpa «loe3gy.

8. [ibixaTenbHOe ynpaxHeHne «Becenble MPYyXUHKN»

[BOPHMKa, Napukmaxepa; getu
Ha3blBatOT NpeAMeTbl U rOBOPAT,
KOMY OHW MpuHagnexar)

1 lMyTeLlecTBMe NO TeppUTOpPUU
[eTCKOro cajia ¢ NpeosoneHnem
NnoAbeMOB Ha NPUIOPOK.

2. Xogbba 60crkom no «Tpone
30,0pOBbLA».

3. O3HaKoM/eHWe ¢ npasunamm
3[10POBbLECOEPEXXEHNSA: HEMb3S
XOAWUTb GOCUKOM MO OCTPbIM
npegmeTam; IETOM HY>KHO
3aKanATb Horu, 6eras no necky
60CUKOM; KaXK[bI AeHb HY>XXHO
MbITb HOIW).

4. BbINOMHEHNE YNPaXXHEHNIA
AN npegynpeXxaeHuns
naockocTonus: xoabba Ha
HOCKax, XoAbba Mo naske,
nepekatbiBaHWe IEBOI W NpaBoi
CTOMOI MooYepeaHo
TEHHUCHOTO MAYMKa.

5. KoHcynbTaumsa ang
poauTeneli no Teme
«OpraHusauuns QuUsKynbTy-
PHOrO focyra B Kpyry cembu B
NeTHUI nepuog»
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COUMANBHO - KOMMYHUWKATUBHOE PA3BUTWE

MOACHUTENBbHAA 3ANMNCKA

3afaun coumanbHO - KOMMYHMKATMBHOIO — pasBUTMS [eTeil pellaloTcs AOLUKOSbHOW Mefarorvkoii 4vepe3 OCO3HaHWe B3aMMOCBS3N  UX
MCUXUYECKUX OCODEHHOCTEM C BOCMUTaHMEM W 00ydveHueM. Cpean nokasartenield COUMaIbHO-KOMMYHUKATUBHOIMO — pasBUTUA  [OLUKO/IbHUKOB
nccnefoBaTeNnn OTMeYaroT afeKBaTHble CMOCOObl OOLLEHNA € 6/IM3KUMK B3POC/bIMU, COLMANIbHYHO KOMMETEHTHOCTb, WM COLManbHY 3penocTb, B
eJMHCTBE €€ MOTMBALMOHHOIO, KOTHWTMBHOIO W MOBEAEHYECKOrO KOMIMOHEHTOB, OPWEHTMPOBKY B OKpYXXaloWwem npegveTHOM Mupe, B
npeacTaB/ieHNsX 0 camoM cebe, 0 COBLITUSX COBCTBEHHO YKN3HW U CBOEI [eATENIbHOCTH, a TaKKe O SB/IEHMAX 0OLLECTBEHHOM YXU3HW.

YcBoeHUe pebEHKOM 06LLEeCTBEHHOr0 OnMbiTa MPOUCXOAUT B MPOLECCe CTaHOB/EHUS NPeAMETHO-UrPOBOM AeATENIbHOCTU, MPOLYKTUBHLIX €& BW/OB,
06y4eHust. o3HaHWe OKPY>XKatoLLEel XXM3HN NPOTEKaeT B Urpe, B TOM YMC/Ie CHOXETHOM.

VIMeHHO B 3TOT nepunog (C 2 40 3 N1eT) Masibill HaUYMHAET 0CO3HaBaTb, YTO MMEET MHAMBUAYA/IbHOE UMS, KOTOPOE CAbILINT, Y3HaET, NacKoBble BapuaHTbl
KOTOPOro 3HaeT. Pe6EHOK BblfensieT cebsi Kak MepcoHy.

Oo6pasoBatenbHass 06nacTb «CoumanbHO - KOMMYHMKATMBHOE pasBUTUE» BKMKOYaeT B Cebs HanpaeneHus:  «Coumanusaums», «Tpyma»,
«Be30MacHOCTb», COAepPXKaHMe KOTOPbIX HarpasieHO Ha (hOpMMPOBaHWE MONOXMUTENbHOIO OTHOLLEHUA K TPYAY, pasBUTUE Y [eTeil No3HaBaTe/lbHbIX
WNHTEPECOB, MHTE/INEKTYaIbHOE pPa3BUTMe. DT LeNn LOCTUTAOTCS Yepes peLleHre crefyrowmx 3ahay:

- pasBUTME UrPOBOI AeATEIbHOCTM [AETeN;

- NpUoGLLEHNe K 3M1eMEHTapHbIM OOLLENPUHATHIM HOpPMaM Y MnpaBu/aM B3aMMOOTHOLLEHMSI CO CBEPCTHMKAMWM W B3POC/bIMUA (B TOM 4uc/e
MOPa/IbHbIM);

- (hopMMpOBaHME TEHAEPHOW, CEMENHON, TPaXKOaHCKOW MPUHAL/IeXKHOCTN, NAaTPUOTUYECKMX YYBCTB, YyBCTBa MPUHALMNEXHOCTU K MUPOBOMY
COOOLLIECTBY;

- pasBuTHe TPYLOBOW AeATeNbHOCTH;

- BOCNUTaHWe LeHHOCTHOrO OTHOLLIEHMSI K COGCTBEHHOMY TpyAy, TPYAY APYTUX NIHOLEN 1 ero pesynbratam;

- (hOopMMpOBaHNEe MePBUYHbLIX NPeACTaBNeHNIA O TPYAe B3POC/bIX, er0 PO/ B O6GLLECTBE U XKM3HN KKAOM0 Ye/0BeEKa;

- (hopMmMpoBaHNe NpeacTaBneHniA 06 onacHbIX AJ19 YenoBeKa M OKPY>KatoLero Mupa npupogbl CUTyaumnax U cnocobax noBeAeHNs B HUX;
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- NpuooLLeHMe K NpaBuiaM 6e30MacHOro A/1s YenoBeKa U OKPYXKatoLEero Mmnpa nprpoabl NoOBeAeHNS;

- Nepegava AeTaM 3HaHUIA 0 NpaBuiax 6e30MacHOCTM AOPOXKHOMO ABMXKEHMS B KaUecTBe MeLLexofa M naccaxmpa TpaHCNOPTHOrO CPeacTBa;

- (hOopMMpOBaHME OCTOPOXXKHOTO U OCMOTPUTENILHOrO OTHOLLEHMS K MOTEHLMaIbHO OMAacHbIM [ YefoBeKa Y OKPYXKatoLero mmpa npupogsl
CUTyauusMm.

K KoHUy rofa fet nepsov MiagLleri rpynrbl MOryT:

* UrpaTb PAAOM, He MeLlas Apyr Apyry, nogpaxartb AeNCTBUAM CBEPCTHUKOB,;

* 3MOLIMOHaNbHO OTK/MKATLCA Ha Urpy, NPeA/IOKEHHYH B3POC/bIM, MOAPaXKaTb ero AeCTBUAM, NPUHUMATL UFPOBYIO 3adaudy;

* CaMOCTOATE/IbHO BbIMO/HATL UIPOBbIE AENCTBMSA C NMpeAMeTamu, OCYLLECTBATL NEPeHOC AeNCTBUIA C 06beKTa Ha 0OBLEKT;

* UCMO/b30BaTb B Urpe 3aMeLLieHne HeJoCTaroWwero npeaMeTa;

* 00LLAaTLCA B Ananore ¢ BOCNUTaTeNeM;

* B CAMOCTOSITE/IbHOM WUrpe CONPOBOXKAATb PeYbto CBOV [AENCTBUS;

* CNeanTb 3a AeVICTBMAMM repoeB KYKOMbHOrO TeaTpa;

* BbIMO/IHATL NPOCTENLLNE TPYA0BbIE AENCTBUA (C NOMOLLBIO Neaaroros);

* Hab/oAaTh 3a TPYLOBLIMU NpoLeccaMn BOCIUTATENS B YIO/IKE NPUPOAbI;

* cobMofaTh 3NeMeHTapHbIe Npasuna NoBeAeHNs B JETCKOM Cajy;

* cO6Nt0AATb 3NeMeHTapHbIe NpaBu/ia B3aUMOAENCTBUS C PaCTEHMAMM U XXUBOTHLIMU .

PA3BEPHYTOE KOMMMNEKCHO-TEMATUYECKOE MN/1AHNPOBAHUE OPFAHI/ISOBAI—\I’HOVI OBPA30BATE/IbHOW AEATE/IbHOCTW
(COAEP>XAHWE MCMXONOIroO-nedAr ormyeCKoum PABOTDI)

CoglepXaHvie 06pa30BaTesibHONM feATeNIbHOCTU (BUAbI MHTErPaTUBHOW AeATENIbHOCTM HanpasneHnii «Coumnanusaumnsy», «Tpya» 1 «be3onacHocTb»)
Couwnanunsaums T PY[ BesonacHocTb
1

LleneBble OpueHTUpPbLI Pa3BUTUSA pebeHKa : NPOABNSAET XefaHue Urpatb B NOABUXKHbIE UMPbl C NPOCTbIM COAEPXKAaHMEM, UHTEPEC K OKPYXXatoLWweMy MUPY NpUpoab,
3MOLMOHaNbHYHO OT3bIBUMBOCTbL Ha LOCTYMHbIE BO3PACTY MTepaTypPHO-XYA0XKECTBEHHbIE, MY3blKa/lbHble NMPOW3BEAEHUS; CAMOCTOATE/IbHO UK NPU HeBONbLUOM
MOMOLLM B3POCNOr0 BbIMOHAET AOCTYMNHbIE BO3PACTy MIMEHNYECKMe NPOoLeYypbl, BNafeeT AOCTYMHbLIMU BO3PAcTy HaBblkaMu CaMOOGCNYXNBaHWA, NMPUHUMAET
yyacTue B Urpax pasHoro Buza, B NPOLYKTUBHOW LesTeNlbHOCTU, MOMb3YeTCA MHAMBMAYANbHLIMW NpeaMeTaMu, CoBM04aeT 31eMeHTapHble npaBuia NoBefeHnst BO
BPEMS efbl, YMbIBaHUA; C MHTEPECOM CNYLLAET paccKasbl BOCMUTATENS, pacCMaTpuUBaeT KapTUHKK, UANKOCTPaLUnN; UMeET NepBMYHOE NpegcTaBieHne 06
91IeMeHTapPHbIX NpaBuniax nosegeHNA B A4ETCKOM cafy, AoMa, Ha ynuue u co6mo,qaeT MX, BbIMO/HAET I'IpOCTGVILIJVIG nopy4veHuns B3pOCﬂ0r04. rlporpaMMHble 3aaun:
noby>aaTb MrpaTh PAAOM CO CBEPCTHUKAMM, He MeLlasi UM, MPUHUMATb UIPOBYIO 3aAady, CamMOCTOSITENbHO BbIMOMHATbL MIPOBbIE AEHCTBUA C NpeaMeTaMu,
OCYLLeCTBATL MepPeHOC AeiCTBUA C 00beKTa Ha 0OBEKT, UCMO/b30BaTL B UrPe 3aMeLLieHe HeJoCTatoLLero npegMera; OpMUpoBaTh HaBblKW O6LLEHMS B fuanore ¢
BOCMUTATENIEM, B UIPE; YUMTb CNeANTb 3a AENCTBUAMMW FepoeB KyKO/bHOr0 TeaTpa, BbINOMHATL NPOCTeiillne TPyAOBble AeACTBUA (C MOMOLLbIO NeJaroros),

jOt poxaeHns fo wkonbl. MNMpumepHas 0CHOBHas 06LLeo6pa3oBaTenbHas NporpaMma AoLWwKonbHoro obpasosanua / nog peg. H. E. Bepakcbl, T. C. KomapoBoii, M. A. BacunbeBoii. M.: Mo3sanka-CuHtes, 2011 C. 62-65; 78.
OT poxaeHWs [0 LWKonbl. MNpumepHas 0CHOBHas 06LLeobpa3oBaTenbHas Nporpamma 4oLKonbHOro obpasosanus / nog pes. HE. Bepakchl, T. C. Komaposoii, M. A. Bacunbesoil. M.: Mo3sanka-Cuntes, 2011. C. 75-77.
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HabnaTb 3a TPYAOBbLIMW MPOLLECCaMM B3POCNON0 B Yro/iKe NMPUPOfbl; YUUTb 3eMeHTapHbIM NpaBuiaM MOBEAEHUs B JETCKOM cafy,
npaBWiaM B3aMOAENCTBUSA C PaCTEHUSMM U XKMBOTHBIMU, MPaBWIaM JOPOXHOIO ABMXKEHUS, CMOCOGCTBOBATb MX COBMIOAEHUIO.

1 CroXeTHo-posieBble Urpbl «Cembs», «[TOTOBUM
06en».

2. TofBWXKHbIE UTPbl «[1TUUYKK, NETUTE KO MHEY,
«CONHLEe 1 JOXANK».

CeHTA6pb
1-9 Hepens
1 Oupaktnyeckme mrpbl «OfeHEM KYKIy»,
«Y6epeM KyKONbHYH OfEX[Y Ha MECTO».
2. HaBefieHue nopsfgka B rpynnoBoii KOMHaTe
repes BbIXOAOM Ha MPOryJKy.

3. TeaTpanusoBaHHas urpa «KoHuepT ans urpy- 3. HabniogeHue Ha Nporyske 3a ctapLuvMm

Lek» (C UCMONb30BaHMEM MY3blKabHbIX UHCTPY-
MEHTOB).

4. AnpakTnyeckne mrpbl «Hakgn muwky» (cpegn
N300paKEHNIA Pa3HbIX UFPYLLEK AeTU HaX0msaT
MuLek), «Haingnm goMuku gnsa MuLLek» (getum co-
OTHOCAT M0 Be/IMYUHE MIOCKOCTHbIE (DUTYPKN [0-
MWKOB M MULLIEK).

5. Pycckaa HapogHas xopoBoaHasa urpa «KTo y Hac
XOPOLLNIA?»,

6. NrpoBasa cutyauus «omoru ToBapuLLy».

7. 3HAKOMCTBO C Y/IeHaMW CEMbYU (YYUTb Ha3bIBaTb
CBOE MMS M UMEHA Y/IEHOB CEMbY).

8. PucoBaHne «Kpacuaa KapTUHKa 418 UrPYLLEK»

[OLLKONIbHUKaMK, youparoLWmMm Cyxyto TpaBy C
yyacTka.

4. BbInonHeHWe NopyyeHWin BocnuTaTens
(MONOXKN UrpyLLKY Ha MOJKY, NOAHUMMU KapaHjalu
13-Noj CTONa, COXU KYOWUKU B KOPOOKY U T. 4.).

5. 3HaKOMCTBO C TPYJOM HSiHW, HabNoAeHMe 3a
TEM, KaK HAHA MOET Mocyay, noAmeTaeT non uT. [

6. YX0[ 338 KOMHATHbIMW PacTEHMAMU: LETU MOf
PYKOBOACTBOM BOCMMTATENSA PbIXAAT Man04Ko
3eM/1t0 B LBETOYHOM rOpLUKE, HabnodaloT, Kak
B3pOC/ble
BbITMPAIOT Mbl/lb C IMCTOYKOB, MOMMBAIOT LBETHI U3

NEeVKN.

7. PaccmaTpuBaHune UAKOCTPaUun ¢ U306pakeHnem

Bpaya, nosapa, BOCMMTATENs, NapUKMaxepa,
npojasLia

2-A HepenA

1 3HaKOMCTBO C 3/1eMeHTapHbIMK NpaBuIaMn no-
BefleHWs B IeTCKOM Cafly: UrpaTb C AeTbMU, He MeLuast
VM 1 He NPUYMHAA 60/b; YXO4UTb M3 AETCKOro casa
TONbKO C POAUTENAMMU.

2. 1[abntogeHre 3a nonyraem B KNETKe, paccMmatpu-
BaHME KOMHATHbIX pacTeHWiA B rpyrnnoBoii KOMHaTe
(thopmmpoBaHve 3neMeHTapHbIX NpeacTaB/eHNi

0 crnocobax B3avMOAENCTBUS C PACTEHMAMU U XN~
BOTHbLIMUW: paccMaTpuBaTb PacTeHMs, He HaHOCA UM
Bpefa, Habn4aTh 3a XXMBOTHLIMU, He 6eCNOKos UX U
He MPUYKHAS 1M Bpeaa).

3. YTeHne pyccKoil HapofgHOI CKaskn «Ko3nsTKn u
BO/IK» (06p. K. ¥YLWMHCKOr0)

4. MoawxHasa mrpa «Bopob6bIWKK 1 aBTOMOOUb».
5. Anpgaktuyeckas urpa «Haiign mamy ans LieHKa
(KOTEeHKa, KO3/1eHKa, NMOPOCEHKa)»
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1 CroXXeTHO-poneBble Urpbl «bonbHMLUa», «eTcknii - 1 AngakTnyeckne urpbl «MOMOXeM KyKe pas3feTbes

cafi». nocne Nporynkm», «Hayumm Kykny youpatb ogexagy u
2. MoawxKHble Urpbl «LibinaaTa n KoT», «CONHbIWKO MOOYBb Ha MECTO».
LOXIONK». 2. CknafiblBaH1e UrpyLlek ans nporynku B KOP3nHY.
3. TeaTpanusoBaHHaa urpa «Kyknbl TaHUYOT» No8. HabntogeHne Ha nporyske 3a cTapwinmm
PYCCKYI0 HapOAHYH MECHI0 «AX Bbl CEHW...» (B 06p. B. JOLLIKONbHUKAMK, NOAMETaOWMMU JOPOXKKN.
Araj)oHHMKOBA). 4. BbINOMHEHMe NOPYYeHUA BOCNUTATENS (CIOXM
4. Anpaktuueckne urpbl «OKOLWKM» (6T COOTHOCAT KapaHAalln B KOPOOKY, nocagu UrpyLuky Ha CTYNbUuK,
M306PAXKEHHBIN CUYIT (DUIYpbl C BbIPE3aHHbIMU BO3bMU C MOSIOYKU KHUTY U MONOXM Ha CTON).
(hurypaMu v HakafiblBalOT UX Ha MOAXOLALLMNIA Ch- 5. 3HaKOMCTBO C TPYZOM HSHW, HabMOAeHWE 3a TeM,
nyar). KaK HAHS HaKpbIBaeT Ha CTO/1, MOET NoJl.
5. NrpoBasa cutyauma «rpyLiKu noxarca cnatb» 6. HabntogeHme 3a Tem, Kak BOocnuTarteslb HaBOAWT
(BeTn KavaloT Ha pykax NtoOMMble UTPYLLKX NOL4 My-  MOPSLOK B KNETKe nonyras.
3bIKy C. Pa3zopeHoBa «KosblbenbHasn»), 7. CtoxxeTHas urpa «MoMOLLHUKU» (4eTn nog
6. SKckypeua no rpynne ansg MeTpyLuxu. PYKOBOACTBOM BOCMUTATENA MOKA3bIBAKOT XXeCcTamu,
7. YUteHne cTuxoTBopeHus B. BepecTtoBa «bonbHas KaK HY>XHO MmomoraTb Mame, HAHE: «NOAMETAalT»,
KyKna». «MOIOT NOCYAY», «BbITUPAIOT CTOM»).
8. MpocnywnBaHne necHM «KTo Hac Kpenko nobut?» 8. Nrposas cutyaums «HakpbiBaem cTon K 0besy» (¢
(my3, ncn. L. Apceesa) MCMONb30BaHMEM UTPYLUEYHOW nocynbl)

3-9 Hepensa

1 3HaKOMCTBO C 3/IeMEHTapHbLIMU MpaBuamun no-
BeJleHUs B IETCKOM cafly: Henb3s 6paTb B pOT He-
Cbef06Hble NpeaMeTbl, HeMb3s 3aCOBbLIBATb B HOC M YXO
Kakme-nmbo npeamMeTsbl.

2. HabntogeHve 3a akBapMyMHbIMU pbibKamu,
paccmatpuBaHWe KOMHATHbIX PacTeHW B rpynnoBol
KOMHate ((hopMmpoBaHme 3f1eMeHTapHbIX
npeAcTaBeHNiA 0 cnocobax B3aMMOAENCTBUSA C
PacCTEHUAMMW M XXMBOTHLIMMW: paccMaTpuBaTb pacTeHWs,
He HaHOCHA UM Bpefa, HabnaaTh 3a XUBOTHLIMU, He
6ecrokos MX 1 He NPUYUHAS UM Bpeda).

3. MoawKHble Urpbl «Yepes pyyeek», «3aiika
6eneHbKNn cuanT».

4. AnpakTnyeckaa urpa «Haign mamy ans ubinieHka
(yTeHKa, ryceHka)».

5. HabntoaeHWe 3a UrpoBoi cutyaumen «IeTpyLuka
CpbIBaeT LBETbl C KOMHATHbIX pacTeHuii», «KyKJibl
UrparoT C NyroBuLaMm»
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1 CroXeTHO-poneBble Urpbl «MarasuH», «MpuHuMaem 1 O6yyeHue AeTeil akKypaTHOMY CKafblBaHWHO

rocTei».

2. MopfBmxHble Urpbl «o TponuHke», «Moii Becenblit
3BOHKWIA MSiY».

3. TeatpanusoBaHHaa urpa «Lipinnara uwyT mamys» c

MYy3bIKa/lbHbIM COMPOBOXAEHUEM «LibinnsTa» (My3. A.

®dununneHko, cn. T. BoArnmHoii).

4. QnpakTudeckue Urpbl «4ero He ctano?»,
«YyeCHBIN MeLLIoYeK».

5. NrpoBas cutyaumns «Mrpywky rotoatcsa K obegy»:
youpatoT UrpyLLIKN, MOKT PYKU UT. 4.

6. KoHCTpyupoBaHue balleHKn 13 5-8 Ky6uKoB pasHoi

BE/INYUHDI.

7. UTteHne cTuxoTeopeHusa A. bapTo «KTo Kak
KpUUUT».

8. PucoBaHwue XenTbIX LbINAST Cnoco6om
oTneyaTbiBaHUS hOpMbI (KPYT/bliAi KyCOK MOPO/IOHa,
KOMOK BaTbl Uy bymaru)

1 CroxXeTHO-posieBble Urpbl «Mbl cTpouTenn», «o-
e3[lKa Ha aBTobyce».

2. MNoaBmxHble Urpbl «4oMoN3M 40 NOrPeEMYLLUKN»,
«[1TUUYKM B THE3[bILLKaX».

3. Teatpann3oBaHHasa urpa «KoLka 1 KoTaTa» ¢ My-
3blKa/IbHbIM CONPOBOXAeHUEeM «KoLKa» (My3. AH.
AnekcaHgpoBa, cfn. H. dpeHkens).

4. AnpakTuyeckme urpbl «TeNNbIA - XONOAHbIA»,
«JIerknin - TSHXKeNbIn».

5. NrpoBas cutyauma «KynaHue Kykbl Katu»,
«lNocTnpaeM Kykne nnatbe.

6. PaccmatpuBaHue npegMeToB Mebenn B rpynne.

7. OpraHusaums KOMNeKTUBHOI WUIpbl C UTPYLLKaMK C
Le/Ibl0 BOCNUTaHUA J06poxenaTesibHbIX
B3aMMOOTHOLUEHWI CO CBEPCTHUKAMMU

BELLEN B LUKAQUUK.

2. OKasaHWe AeTbMU MOCUNbHOM MOMOLLW HSIHE: pac-
CTaHOBKa x/1e6HUL, (6e3 xneba) n canteTHUL, nepeg,
o6enom.

3. HabnogeHne Ha Nporynke 3a Tem, Kak ctapluue
[OLLKO/BHMKN OKa3blBAKOT MOCU/IbHYIO MOMOLLb
[LBOPHUKY.

4. BbINoNHeHMe NOPYYeHUin BocnuTaTens (CNOXNTb
KHWTW B CTOMOYKY, cobpaTb NMpamMmmniky u noctaBuThb
€e Ha nosfouky 1 T. 4.).

5. 3HaKOMCTBO C TPYZLOM HSAHW, HabMofeHMe 3a TeM,
KaK HAHA 3anpaB/isieT NoCcTeflb, POBHO CTaBUT CTY/Ib-
YMKM K CTOMaM, BbITUPAET C MOJOK Mbl/b.

6. CtoxxeTHasa urpa «locTMpaeM KYKOJSIbHYIO OLEXAY».

7. Anpaktnyeckas urpa «4to genana (genaeT) HAHA?»
(BeTn HasbIBAOT TPYAOBbIe LeCTBMA: MOET nocyay,
NpuHOCUT ey, NoLMeTaeT noJs)

4-a Hepens

1 BbINnonHeHWe AeTbMU MPOCTEALINX TPYAOBbIX

[leiCTBUIA: cObpaTb MyCcOp, NPOTEPETH MNACTMACCOBbIE

[OLLeYKN ana Nenkun, CNOXUTb KHUTM Ha MOSIOYKY.
2. HabntoaeHwe 3a paboToli ABOPHMKA (Caf0BHIKA).
3. BbIMonHeHe NopyyeHnii BocnmTaTens no ybopke
UrpyLLekx.

4. 3HaKOMCTBO C TPyAOM MoBapa, paccmarpusaHue
KapTUHOK C n306pakeHnem Tpya nosapa.

5. Angaktnyeckas wrpa «Haingn KapTUHKy» (4etu
Cpesn MHOXECTBa KapTUHOK HaxofAaT U3o6paxeHue
nosapa).

6. CroXkeTHas urpa «'lomoraeM KykiiaM HakpbITb Ha
CTON».

7. MpuyyeHne aeTeil K CaMOCTOATENbHOCTM: yonpaTh
3a CO60I UrpyLLIKK, 0AeBaTbCA C HEOOMbLLOW NOMO-
LLibH0 B3POC/IOro U T. [,

1. 3HaKOMCTBO C 3/1EMEHTaPHbIMI NpaBuIamMm
6e30nacHOro nepeaBvXXeHUs B NMOMeLLEHUN: ObITb
OCTOPOXHbIMU MpW CMYCKe U NOAbEME MO NIECTHULIE;
Jepxxartbea 3a nepuna.

2. HabniogeHve 3a XKMBOTHLIMW B 300YT0/1Ke
(hopmmpoBaHUe anemMeHTapHbIX NPeACTaBNEHUIA O
cnoco6ax B3anMOZENCTBUSA C paCTEHUAMU U XKU-
BOTHbIMW: pacCMaTpuBaThb PacTEHWs, He HAHOCA

UM Bpefda, Habntodathb 3a XXMBOTHLIMK, He BECNOKOS KX
M He MPUYUHAS UM Bpesa).

3. MoaBmKHble Urpbl «KT0O TUWe», «pokaT MY,
4. CloXeTHas urpa Ha makete «MallnHbl efyT no
Jopore».

5. HabntogeHne 3a UrpoBoil cutyaumein «MeTpyLuka
XOUeT NoNMaTb akBapuyMHYHO pblbKy», «KyK/bl
MeLarT ApYr APYry MUrpaTb»

1 3HaKOMCTBO C 3/IEMEHTapPHbIMK MpaBuIaMm
6e30NacHOCTW JOPOXHOI0 ABMXEHUS (faTb AeTAM
3/1eMeHTapHble NPeacTaBneHns o npasuiax LOPOXHOro
[BWXEHUA: aBTOMOOMAN ABUXKYTCS MO Jopore,
CBeTO(Op perynupyet ABWXKEHWe TpaHcnopTa U
neLuexosoB).

2. Anpaktnyeckas mrpa «CeeTtotop» (MO3HAKOMUTL C
curHanamu ceetoqopa).

3. CloxeTHaa urpa Ha MakeTe «ABTOMOOGUAN ©
ceeTohop».

4. MopgsmxHasa mrpa «BopobbIKN 1 aBTOMOBUb».

5. AnpakTnyeckas Urpa-nabupuHT «fllomoru 3anumky
nepenTy ynuuy».

6. UTeHune cTmxoTBopeHusa A. bapTo «I py30BUK».
VHCLEHMPOBKA CTUXOTBOPEHUSA C UTPYLUKaMU
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1 CroXeTHO-posieBble Urpbl «bosibHULa», «MarasuH».
2. MoawkHble Urpbl «I1o TponuHke», «Moii Becenblii
3BOHKUI MsY».

3. AnpakTnyeckme nrpbl «UTo 3BYyUnT?», «YyaecHblii
MeLLOYEK».

4. NrpoBas cutyaumsa «rpyLiku rotoBATCA KO CHY».
5. PaccmaTtpmBaHue npeiMeTOB PasHOro LiBeTa, Ha-
XOJALWMXCA B rpynne.

6. UTeHre HeMeLKO HapoAHOW neceHkn «Tpu Bece-
NbIX 6paTua» (nepesof C HeM. J1. AXHUHA).

7. KonnektusHasa mrpa «apoBo3uk» (LeTW CTaHOBATCH
Lpyr 3a ApyroMm, [ep>kartcs 3a fieyu Brepeau
CTOSILLErO W ABAratoTCA 3a BOCMMUTATENEM)

1 CroxeTHO-posneBble urpbl «Ctpoutenu», «Ipu-
HUMaeM FocTei».

2. MoasmHble Urpbl «O6e3bSHKN», «JTOBU MAY».
3. CaMocCTOoATeNbHbIE UTPbI C NEPCOHaXaMM-
UrpyLIKaMW.

4. Anpaktnyeckme urpbl «"'eomeTpuyeckas mosanka,
«Pa3pe3Hble KapTUHKW».

5. NHcueHMpoBKa «PebATta rynaoT» (getn napamu
MPOXOAAT MO FPymnne rnof My3biKabHOe COMPOBOX-
feHne «MMorynsem» (my3. . Apceesa, cn. U. Yep-
HULKOIA)).

6. Urpbl Ha pa3BUTUE MENKOA MOTOPUKU PYK (LIHY-
POBKW, UTPYLLKM C NYroBULAMU, MOSTHUAMM, KPHOY-
KaMmn U T. 4.)

OKTA6pb
1-9 HegenA

1 AnpakTnyeckune urpbl «Hakpoem cTon gna urpy-

1 lNoBTOpeHne 3/1eMeHTapHbIX MPaBua NOBEAEHUS:

Lek», «Y6epeM nocyny (UrpyLleyHyto) nocne obefa». Henb3d 6paTh B POT HeCbeJOOHblE MPeAMETbI, HEb3sA

2. OKasaHue JeTbMW NOCU/IbHON MOMOLLW HSIHE: pac-
CTaHOBKa xnebHuL, (6e3 xneba) n canteTHUL, nepeg,
o6eaom.
3. HabniofeHune Ha Nporyske 3a TeM, Kak crapLuue
[OLIKONBbHUKN 0Ka3bIBalOT MOCWU/bHYIO MOMOLLb
[BOPHUKY.
4. BbINoNHeHWe nopyyeHuii Bocnutatens (MOLHUMM
UFPYLLKK C Nosa, nocagn 60/bLUYI0 UTPYLLKY Ha
CTY/IbUMK, @ MaNeHbKYO - Ha MOJOYKY).
5. HabnogeHune 3atem, Kak BOoCnuTaTteslb NoMBaeT
LBETbI W PbIX/INT 3eM/IK0 B LBETOYHbLIX FOPLLKaX.
6. MpuyueHne feTell K CaMOCTOATENLHOCTM: yOupaTb
3a c060ii UrpyLLUKKX, 0AeBaTbCA C HEOGOMbLLIOK MOMO-
LU0 B3POC/Oro UT. .

2-9 HepenA
1 BbINOMHEHWEe AeTbMU MPOCTEALLNX TPYLOBbIX
[leicTBUIA: cobpaTh LIBETHbIE KapaHaaluu nocne pu-
COBaHUA, NPOTepeTb KYKOMbHYK MOCyay TPANOUKOMN,
CMIOXMWTb KHUTW Ha MEeCTO.
2. HabniogeHve 3a paboToii ABOPHUKA (CafOBHUKA).
3 BbInonHeHne nopyyeHuid Bocnmtatens (MpuUHecK
TaKyto XKe UrpyLKy, 60nbwoi (ManeHbKuin) mau,
KYKNy B CUHEM MNaTbe).
4. Oka3aHue AeTbMW MOCU/LHON NOMOLLM HSHe BO
BPEMS HaKpbIBaHWA Ha CTO/.
5. AnpakTnyeckas urpa «4rto genan (genaet) geop-
HUK?» ([eTN Ha3blBatOT TPYLOBbIE AEACTBUSA:
NnoAMeTaeT LOPOXKHU, yorpaeT Mycop, OnasLLyHo
NnCTBY NT. 4.).
6. MNpuyyeHve geTeli K CaMOCTOATE/IbHOMY OZEBaHMIO
1 pasfeBaHunto

3-A Hepens

3aC0BbIBaTb B HOC WM YXO Kakue-nmbo npeameThbl.

2. HabniogeHve 3a akBapyyMHbIMU pblbKamu,
paccmaTpuBaHie KOMHATHbIX PacTeHWIA B rpymnmnoBoi
KoMHaTe (popMmMpoBaHME 3f1eMEHTaPHbIX
npeAcTaBieHNn 0 crnocobax B3aMMOAENCTBIS

C pacTEHUAMU U XMBOTHLIMW: paccMaTpmBaTh
pacTeHus, He HaHOCA UM Bpefa, HabnwaaTh 3a
XXUBOTHbIMU, He 6eCrOK0s UX U He NPUUUHAS UM
Bpeaa).

3 MopgBmxHbIe Urpbl «Yepes pydeek», «I1poKaTn MaY».
4. AnpakTnyeckas urpa «Hangm mamy ans TeneHka
(Ko3neHKa, LeHKa)».

5. UTteHune cTnxoTtBopeHust H. Muky nesoii «Haay-Bana
KOLIKa Lwap...»

1 3HaKOMCTBO C 3/1eMeHTapHbIMU NpaBuUIamu
6e30MacHOCTM AOPOXHOr0 ABMXEHUA (AaTb AETAM
3/IeMeHTapHble NPeaCcTaBNeHns 0 Npasuaax 4OPOXKHOro
LBWKEHWSA: aBTOMOBUNIN ABUXKYTCSH

Mno fopore, CBETO(OP perynupyet ABUXeHUE
TpaHCropTa 1 newexoos).

2. MoaBmkHaa unrpa «YUbs MalliMHa NMOSBUTCA MEPBOWA».
3. KoHcTpympoBaHue «MatunHax.

4. CpaBHeHWe aBTOMOOUNA U FPY30BOM MaLlWHbI (NO
KapTUHKaM, UrpyLleyYHbIM MaLlluHam).

5. NrpoBas cuTyaunsa «Yragan no 3ByKy» (y4uTb
OT/IMYaTh 3BYK MallUWHbI OT APYrUX 3BYKOB).

6. Clo)XeTHaa urpa Ha mMakeTe «ABTOMOOUIN U
ceeTohop»
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1 ManbumkoBas r’MMHaCTUKa «OTOT NafbyukK - ge-
OYLWKa...».

2. Co)XeTHO-ponesas urpa «Cembs».

3. MoaswxHble nrpbl «Monagn B BOpoTUa», «Haan
(hNKOK».

4. VIHCUEHNPOBKA PYCCKO HAapOAHOW CKasKu
«Ko3n4Tku 1 Bonk» (06p. K. YLWMHCKOrO).

5. AnaakTnyeckme mrpbl «UTo 3ByUnT?», «YyaecHblit
MELLIOYEK.

6. OpraHm3auuns KONNEeKTUBHON Urpbl C UTPpYLIKaMu ¢
LleNbl0 BOCNUTaHUA J06pOoXKenaTe/bHbIX
B3aVMOOTHOLLUEHWUIA CO CBEPCTHUKAMMU.

7. PaccmaTpmBaHne KyKO/MbHOW BEPXHEN 04X AbI,
COOTBETCTBYIOLLE CE30HY

1 CIO)KeTHO-pOsieBble MUIpbl «Y KyK/bl Katu geHb
poOXAeHUA», «BONbHULA».

2. MopBuxHble urpbl «Moe3a», «3anHbka» (Nog pyc.
Hap. Menoguio «3alika»).

3. VIHCcueHnpoBKa CTUXOTBOPEHNA A. BapTo «Bbl4OK».
4. OnaakTUYecKue Urpbl: CKNafbliBaHWe NupaMuakm u3
5-8 KoneL, pa3HOli Be/IMUMHBI; CKadblBaHWe y3opa U3
reoMeTpUYEcKo Mo3anKu.

5. NrpoBasa cuTyaums «rpyLwKkn rotoBatcsa K obegy»..
6. UteHune ctuxoTtBopeHusa A. bapTto «Jlowagka».

7. PucoBaHue Konew, ana nupamuaku

1 OnpakTuyeckaa urpa «llayumm Kykny youpaTb
ofexnay 1 00yBb Ha MeCcTO».

2. HabniogeHve Ha nporyske 3a ctaplinmMm
[OLIKONbHUKAMW, NOAMETAIOLMMUN AOPOXKKM.

3. BbINnonHeHWe nopyyeHuii BocnuTatens (MpuMHecw
NeiKy Ans NosimBa PaCTEHWUIA, BbITPX TPSINOYKOWA
MOJIKY, PasnoXu KOpobKu ¢ KapaHdallaMmu Ha CTofe).
4. 3HaKOMCTBO C TPYAOM HSIHW, HabNOAEHMWe 3a TeM,
KaK HAHA HaKpbIBaeT Ha CTO/, MOET Mof.

5. UTeHune NonbCKOM HapofHOW neceHkn «CaroxHUK»
(obp. b. 3axogepa).

6. NrpoBas cutyaums «CTupaem O4exay W YUCTUM
06yBb» (C UCMO/b30BaHWEM KYKO/bHOI OAEX[bl WU
06yBM)

4-a Hepens

1 Amnpaktnyeckme urpbl «OgeHeM KyKny», «Y6epem
KYKONbHYIO 04eXay Ha MecTo.

2. HaBegeHue nopsifika B rpynnoBoii KOMHaTe nepes,
BbIXOAOM Ha MPOTY/KY.

3. HabniogeHre Ha nNporysnke 3a cTapLummm
[OLIKONbHUKAMK, COBMPaOLUMU UTPYLLKK.

4. BbINONHeHMe MOPYYEHMA BocnUTaTENS MO YOOpKe
UrpyLleK B rpymnre.

5. 3HaKOMCTBO C TPYZLOM HSHW, HabNIOAeHWE 3a TeM,
KaK HfHS MOET nocyfgy, NoAMETaer non uT. 4.

6. ¥YX0[ 32 KOMHaTHbIMW PacTEHUAMU: LeTW MOf,
PYKOBOACTBOM BOCMUTATENSA PbIXNAT Na/I0UKOW 3eMII0
B LLBETOYHOM rOpLUKe, HAbNIO4At0T, KaK B3pOC/ble
BbITMPAKOT Mblb C IMCTOYKOB, MOMMBAIOT LBETHI U3
Nerikn

Hosbpb
1-9 Hegens

1 lNoBTOpeHWe 3nemMeHTapHbIX MpaBun 6e30MacHoro
NnepeaBuKeHNs B NOMELLEHUI: ObITb OCTOPOXHBLIMU NpU
CMyCKe M Nofbeme Mo NeCTHULE; fepxaTbes 3a nepuna.
2. HabntogeHune 3a XXMBOTHLIMU B 300YTO/Ke
(hopMmpoBaHUe 3NeMEHTAPHbIX NPEACTABIEHWNIA O
cnocobax B3avMOAENCTBUA C PaCTEHUAMMW U
YXMBOTHBIMU: paccmaTpuBaTh PacTeHUs, HE HAHOCH UM
Bpefa, Habno4aTh 3a XXMBOTHLIMU, He 6eCOKOs UX U He
NPUYMHAS UM BPefa).

3. MogsmxHble urpsl «He nepenonsai NMHUIO!»,
«Llenbcs TouHee!».

4. HabniogeHwe 3a urposoit cutyaumeit «Kykibl
MeLlaroT Apyr Apyry urpatb» (06CyanTb C A€TbMM
npasuna B3aMMOAENCTBUSA CO CBEPCTHUKAaMK, Ha-
MOMHUTb, YTO HYXXHO WUrpaTb, He Mellas Apyr Apyry)

1. MoBTOpeHWe aleMeHTapHbIX NpaBua NOBeAeHUN B
[eTCKOM cafly: urpatb C AeTbMW, He MeLas UM 1 He
NpUUYNHAS 60Nb; YXOAUTL U3 ETCKOro Cafja TOMbKO C
pPOAUTENAMMU.

2. HabntogeHune 3a nonyraem B K/IETKe, paccMar-
pUBaHWe KOMHATHbIX PACTEHMWI B rpynmnoBoii KOMHaTe
(hopmmpoBaHMe 3N1eMEHTaPHbIX NPEACTABIEHMNIA O
cnocobax B3aMMOLENCTBUS C pacTeHUAMU U
YKUBOTHbIMW).

3. UTeHwne pyccKoil Hapo4HOM cka3ku «Tepemok» (06p.
M. bynaToBa).

4. MopswxHaa urpa «CoJHBILWKO W AOXANK»
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1 CroxXeTHO-posieBble Urpbl «Cembsa», «MarasuH».

2. MoaBwKHble Urpbl «MTUYKN 1 AOXANK», «Moi
BECE/blA 3BOHKNIA MsAY».

3. O3HaKOM/IEHWNE CO CBOMCTBaAMI MOKPOr0 M CyXoro
necka (B NomeLLeHumn).

4. Vrpbl ¢ NeckoM (geTaMm npefdnaraetcs BblNeNUTb U3
MOKPOro Mecka Ky/M4mkn ans Kykon).

5. PaccmaTpmuBaHue npegmMeToB pasHOro LiBeTa, Ha-
xogawmxcs B rpynne (Bocnutatesib NpegnaraeT HamTu
NpesMeTbl XXENTOro, 3e/IEHOr0 LBETA).

6. UTeHne pycckoli HapoaHOI cKa3ku (Ha Bblbop
BOCNUTATENs UK AeTei).

7. KonnektmBHaa urpa «PasgyBaiics, nysbipb...»

1 MoaBuXHbIe UTpbl «J10BU MAY», «[1TUUKK B THE3-
AbILLIKaX».

2. CaMOCTOATE/bHbIE UTPbl C NEPCOHaXKaMu-
UTpYyLLIKaMW.

3. AnpakTnyeckne Urpbl Ha pa3BuTUE BHUMAHUA U
namsaT (4eTU paccMaTpuBaloT KapTUHKU, HaXom4aAT

1 BbINOMHEHWE AeTbMMW NPOCTEMLLNX TPYLOBbIX
LeCTBUMIA: CKNafblBaHUe 04X Abl B LIKauMK nocne
Nporynku, ybopka urpyLuek.

2. HabnwogeHue 3a geiicTBusiMn BocnutaTens (Nonve
LIBETOB, M3rOTOB/IEHNE ANAAKTMYECKOTO Matepunia
K 3aHATUIO).

3. BbINoMHeHWe NopyyeHunidA BocnutaTens (MpuHecH
UFPYLLKK - 38Ky ¥ MULLKY, NOCaau UTPYLUKN Ha
CTY/IbYNKW, HAKOPMM 3aliKy U MULLKY Kalleid).

4. OKaszaHue LeTbMU NOCUILHOW MOMOLLU HSHE BO
BPEMS 3aCTWMaHWsA MOCTene.

1 YTouHeHMe npaBun 6e30MacHOCTA BO BPEMSt UFp C
MeckoM: He 6paTb MECOK B POT, He 06CLINATLCA MECKOM,
He TepeTb rnasa pyKamu.

2. YnpaxHeHna ana rnas: 0Teeau rnasa B CTOPOHY (3a
PYKOi1 BocnmTaTens), MOMOprai, 3akpoi rnasa,
3aXMYpPbCS, LUMPOKO OTKPOI rnasa.

3. becesa «Kak 6epeub rnasza?». PaccmatpuBaHue
WNAKOCTPAaTUBHOIO MaTepuana no teme 6ecefpbl.

4. AnpakTnyeckasn urpa «Kak 6epeyb rnasa?»:
BOCNMTaTeNb packnafblBaeT 06paTHOM CTOPOHON BBEPX
KapTVHKKX C NpaBuaammn rurveHsl 1 6e30nacHOCTM rnas.

5. AnaakTnueckas urpa «4To Mbl HafieBaeM Ha Horm?» [etv 6epyT no O4HON KapTUHKe, pacCMaTpuBatoT U

(BocnuTaTenb Npefnaraet AeTAM U3 BCEX KapToyek
BbIOpaTb Te, Ha KOTOPbIX M306paXKeHbl NpeaMeTbl
00yBU; AE€TN HaxX04AT U Ha3bIBAKOT).
6. MpuyyeHne geTell K CaMOCTOATEIbHOMY OEBAHMIO
1 pasfeBaHuio

2-9 Hepens

1 Anpaktnyeckaa urpa «HayuymMm Kykny HaBoAWUTb
NopsiSOK B KOMHATE».

2. HabniofeHne Ha nporysnke 3a cTaplinMy SOLIKOSb-
HUKaMW, NOAMETAIOLLMMUN JOPOXKKU.

3. BbInonHeHWe nopyyeHunin BocnmTatens (NpuHecu
NeliKy Ana NonuBa pacTeHWi, BbITPK TPAMOYKOMA Mon-

1306paXeHUs, Ha3BaHHbIE BOCMMTATENEM, 3aMOMUHAIOT Ky, Pa3fioXXn KOPOOKM C KapaHZallamn Ha CTone).

HECKO/IbKO KapTWMHOK, 3aTeM Ha3blBatoT UX).

4. Clo)XeTHO-poneBas urpa «JeT nocewiatoT Bpaya»
(0o6cyanTb NpaBuna NoBeAeHMs B 60MbHULE).

5. rpbl Ha pa3BuUTNE MeNKOI MOTOPMKMN PYKM (LLIHY-
POBKW, UFPYLLKX C MYroBUALAMU, MOSTHUAMM, KPHOY-
Kamu T. 4.)

4. KOHCTpPYynpOBaHMe KPOBaTOK M3 KUPNUUYMKOB N4
NrpYyLLEK.

5. PaccmaTtpuBaHue KapTUHOK C M306paXKeHnem
npeacTaBuTenei pasHbIX nNpodieccuii (Bpay, cTpou-
Tenb, NpofaseL, ABOPHUK, NoBap).

6. MoaBmkHas urpa «MoBTOPY ABVKEHUN»

3-9 Hepens

00BACHAKT ee cofepXxaHue (C MOMOLLbI0 BOCNUTATENS)

1 MoBTOpeHMe anemMmeHTapHbIX NpaBua 6e30MacHOro
nepeasuKeHNs B MOMELLEHNMN: ObITb OCTOPOXHLIMU MpK
CMyCKe 1 NoAbeMe M0 NeCTHULE; AepXKaTbCa 3a nepwa.
2. YTOYHeHMe npaBui 04eBaHMA MO Ce30HY Ha npumepe
KYKnbl (geT noabupatoT KyKne ofexay u obysb,
COOTBETCTBYIOLLYIO CE30HY, 1 NOMOralT BOCMUTATENIO
0fleTb M 00YTb KyKIY).

3. MoaBmXHbIe Mrpbl «He nepenonsai NMHNIO!»,
«3aiiKa cepeHbKUA CUanT».

4. HabniogeHwue 3a NTMLaMK, HAaCEKOMbIMMW BO BpeMs
NPOrynku (YTOYHUTb, YTO IOBUTL MTUL, U HACEKOMbIX
Hefb3sl, Heb3s 6eCNOKOUTbL UX

N NPUYUHATL UM Bpef)
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1 ManbymkoBas rMMHacCTMKa «3TOT NajibyuK - fe- 1 Aunpgaktuuyeckas urpa «4rto ymeet genaTb noeap?». 1 [NOBTOpeHWe 3neMeHTapHbIX Npasun 6e3o0nacHoro

JyLKa. 2. BbinonHeHve nopy4yeHnin BocnuTatens (npuHecu nepeBMXKEHNS B MOMELLEHUN: ObITb OCTOPOXHbLIMU
2. CloxeTHO-poneBast urpa «Cembsi». OAHY KYK/Y, O4UH MAY, OTHECU B KOP3MHY OHY KEr/to Npu Crycke 1 NoAbeMe Mo NECTHULE; AepxaTbes 3a
3. MopaBwxHble urpbl «MpuHecn npegmeT», «Hakan nT. 4. nepwna.

(hNKOK». 3. 3HaKOMCTBO C TPYAOM HsiHW, HabnogeHNe 3a Tem, 2. HabnrogeHve 3a XXMBOTHLIMU B 300YrO/Ke

4. N'HCLLEHMPOBKA PYCCKOI HapoAHOW CKa3Ku KaK HsiHS MOAMETAaeT MoJ, HaKpbIBaeT Ha cTon nepes  (POpMMpPOBaHME 371eMEHTAPHbLIX MPEACTaBNEHUIA O
«K0o3n1sTKu 1 Bonk» (06p. K. YwwnMHCKoro). 3aBTpakoMm, 06efoM. crnocobax B3aMMOAENCTBUA C PACTEHUAMMN U XKU-

5. AnaakTnyeckme urpbl «HyaecHblli MeLLIOYEK», 4. KonnekTrBHas ybopKa B UTPOBOM YTOJIKe. BOTHbIMW: paccMaTpuBaThb PacTEHWS, He HAHOCS VM
«Haian npefMmeT >enToro (3eneHoro, KpacHoro) 5. BbinonHeHne My3blKanbHO-PUTMUYECKINX ABMKEHWIA Bpeda, HabmoAaTb 3a XUBOTHLIMU, He 6ECMOKOSA UX U
LBeTa». nof My3blKaslbHOe CONPOBOXAeHUe «BOT KaK Mbl He MPUYMHAS UM Bpefa).

6. OpraHu3aums KonneKTUBHOW Urpbl C Urpywkamm ¢ ymeem!» (My3. E. Tunuueesoid, cn. H. ®peHkenb). 3. O3HaKOM/IeHWe AeTeld ¢ NpaBUnaMu NoBeLEeHNS B
LeMbi BOCNUTaHUSA [06poXKenaTenbHbIX 6. PaccmaTpriBaH/e CHOXXETHbIX KapTUHOK C 06LL,eCTBEHHOM TpaHcnopTe.

B3aMMOOTHOLLUEHWI CO CBEPCTHUKAMMU. N300paXKeHNeM NIOAEN, KOTOpble BbINOMHAOT paboTy 4. O6CYXAeHue cutyaummn «aetm 6pocatoT Apyr B
7. BbINofHEHWE ABUKEHWIA, COOTBETCTBYIOLLMX TEKCTY Ha OFOPOfE, B Cafy OCEHbHO. Jpyra UrpyLLlKmn, necok» (06bACHUTL NpaBuia
PYCCKON HapOAHOMN MEeCeHKW «3anmHbKa, NOXoAM...» 7. CnyliaHve pacckasa BOCNUTATENA O TOM, Kak B3aVIMOJENCTBMA AeTeil B Urpe)

rPYAsSTCA XMBOTHbIE BO BPeMS MOAMOTOBKYM K 31IMe

1 CloXXeTHO-poneBble Urpbl «bonbHMLa», «LiBetou- 1 Aunpgaktnyeckasa urpa «OfeHeMm KyKny HapsgHO».

HbI MarasmH». 2. KoHcTpyupoBaHue 13 Ky6UKOB 1 KMPNNYMKOB

2. MopgswxHaa urpa «3amHbka» (Nog pyc. Hap. Me- MOMIOYKN A8 KYKO/bHOM 06yBMW.

NoAamnto «3alika»), 3. HabntogeHne Ha nporysnke 3a cTapwinmmm

3. NIHcueHmpoBka cTuxoTeopeHus A. bapto «Jlo- [OLIKONbHUKaMU, COBMPaOLLMMUN UTPYLLKN.

LafKa». 4. PaccMaTtpurBaHue CHOXETHbIX KapTUHOK C

4. AnpakTnyeckme Urpbl: CKnagbiBaHue ysopa u3 N300paXeHNEM NOAeN, BbINOMHAKLWMX pasHble
reoMeTpUUeCKO MO3anKK, ocs3aTeslbHOe 06cneso- TPYLOBble AeACTBMA (4ETU C NOMOLLBI0 BOCMIUTATENS
BaHWe NpeaMeTa C 3aKpbiTbIMK rnasamun («OTragai, OMUCLIBAIOT N300PAKEHHOE HA KApTUHKE).

4TO 3TO?»). 5. CroxKeTHas urpa « F'omoxxem nosapy npuroToBuUTb

5. dopMuMpoBaHNe YMEHUSA 3[10pOBaTbCS 1 NPOLWATbes  Cyn (KOMMOT)».
(Mo HaNOMWMHAHWIO B3POC/Or0); M3naraTb COOCTBEHHbIE 6. YXO[ 38 KOMHATHbLIMW PACTEHUAMM: OETU MOJ PYKO-

NpocLObl CMOKOIHO, YNOTPe6/Iss CroBa «cnacuéo», BO/ICTBOM BOCMWTATENS PbIXNAT NaSOUKOIA 3eMt0 B
«noXanycTar. LIBETOYHOM rOpLUKe, Habno4arT, KakK B3poc/ble
6. Mrpa «Ha3oBu cBoe UMs (MMs TOBapuULLLA)» BbITUPAIOT Nblfb C IMCTOUYKOB, NMOMMBAIOT LBETHI U3
Nneliku
[Jekabpb

49



1 CIo)XXeTHO-POo/eBbIe UIPbl «BoMbHULA», «MarasuH».

2. MogsmxHble Urpbl «oroHn Knyboyek», «gem 3a
MbILLKOA».

3. Angaktnyeckme mrpbl «UT0 3ByUNT?», «UyaecHbIi
MeLLOYeK».

4. BbINONHEHMe UrpoBbIX Ha AeACTBMI MO Nogpaxa-
HUIO: «JTafloWKn», «BofbLLe HOrm».

5. PaccmatpuBaHve NpeaMeTOB PasHOW BEIMUMHBI,
HaxofAaLmxcs B rpynne.

6. KonnektusHas urpa «oesg» (4etu cTaHOBATCA
Lpyr 3a ApyroMm, Lep>kartcs 3a nieyv Bnepean cros-
LLEero v ABUraloTcs 3a BOCNMUTaTeNnem)

1. CtoxXeTHble Urpbl «MatpeLuka B roctu K Ham
npuwna», «CTpouM AOM AN UFPYLLKK».

2. MoaBuXHbIE Urpbl «[oiiMail 6abouKy», «J10BM
MAY.

3. CamocToATeNbHbIE UrPbl C NepCoOHaXKamu-
UrpyLLKamu.

4. Anpaktnyeckme Urpbl «PaspesHble KAPTUHKN»,
«CocCTaBb nupamungy».

5. NHcueHMpoBKa «Y pebATOK pyyku XnonarT» (Mys.
E. Tunnyeesoir, cn. KO. OCTPOBCKOrO).

6. AnpakTnyeckas urpa «Ha yem noan e3gar?»

1-a Hepens
1 Amnpaktuyeckue nrpbl «BbINoaHW 3agaHne» (getu
BbIMOIHAT MaHUMNYNALUUN C UTPYLLKAMUW MO 38JaHNI0
negarora), «Y Koro Takon npegMer?».
2. HaBefeHue nopsigka B rpynnoBoil KOMHaTe nepes
BbIXOLOM Ha MPOryJiKy.
3. HabniofeHne Ha nporyske 3a cTapluvMm SOLIKOSb-
HMKamu, yomparoLnMy CHer co CKameek.
4. 3HaKOMCTBO C TPyAOM ABOPHMKA 3uMoli (y6paTh C
[OPOXKeK CHer, f1efl, NocbINaTb UX MECKOM U T. A.).
5. Yxof 3a KOMHaTHbIMWU pPacTeHnaMn Nnof pyKoBoA-
CTBOM negjarora

2-9 Hepens
1 Anpaktnyeckaa urpa «Nomoxkem Kykne ofeTbCs Ha
NPOrynky» (4eTn nof pyKkoBOACTBOM rfejarora
BbIGMPAOT KYKO/bHYIO 3MMHIOK 0fexay, 06yBb 1
0f€eBaOT KyKny).
2. CknagplBaHve UrpyLUIeK 415 3MHER NpPorynku B
KOP3UHY.
3. PaccmatpuBaHme KOMHaTHbIX pacTeHuid, 6eceaa 06
yXo[e 3a HUMM.
4. BbINonHeHWe MopyyeHnin BocnuTaTens (MpUHecK

1 YTouHeHMe npaBun 6e30nacHOCTU BO BPeMS Urp
Ha ynuue: He Kugatb ApYyr B ApYra CHeXKW, KamMHMU,
MasiKu.

2. Anpaktnyeckaa urpa «Yto ymeroT fenatb pyKu?».
3. becefia « Kak 6epeub pyku?» (paccmarpuBaHue
WNNIOCTPATUBHOIO MaTepuana no Teme becefpbl).

4. YteHue cTtmuxoTBopeHua A. bapTo «[ py30BUK».

5. Wrpa «Haingn malumHy, KoTopyto Ha3oBy» (3a-
KpenuTb YMeHWe pa3nnyatb MalluHbl - aBTOMOGUAN
NEerkoBble 1 rpy30BbIe).

6. ObcyxaeHne «Yem onacHa fopora 3uMoii»

1 CioxeTHast urpa «Mbl efieM Ha aBTobyce»
(YyTOMHUTb NpaBuna 6e30nacHOro noBeAeHUs BO
BPEMS MOe3aKM Ha aBTobyce).

2. KoHCTpyunpoBaHue 13 CTPOUTE/IbHOrO MaTepuana
«Y3Kas W LUMPOKas JOPOXKUN Ha yiuLe».

3. becepa «Yero Henb3Aa feniatb Ha MPOTYJIKE?».

4. PaccmaTtpuBaHue KapTUHbl «3MMOI Ha NPOTY/Ke».
5. lnpakTmyeckas urpa «Yragan, Ha Yem nose-
3ellby.

LIBETHbIE KapaHAaLlK, G6ONbLUIOIA KpacHbIA MsY, Kykly U 6. YTOUYHeHWe npasui 6e30nacHOCTY BO BpeMs

pacyecky nT. 4.).
5. Vrpa «Bonpoc-0TBeT» C AeMOHCTpaL et
NPeaMETHBLIX KapTUHOK

3-9 Hepens

COBMECTHbIX WUrp B rpynme
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1 CloXXeTHO-poneBble Urpbl «MarasuH», «bonbHula». 1 O6yueHne feTeil akKypaTHOMY CKafblBaHWIO
2. MoABMXHbIE Urpbl «[TTUUKN U AOXANK», «MalluuHbl BeLleid B WKahuuK. 2. Angaktuueckue urpbl «4To
KyJa noctaBum?», «Yto nuiHee?». 3. HabnogeHre Hanpy Cnycke 1 noabeme o SIECTHULE; AepXaTbes 3a

enyT».

3. O3HaKOM/eHKe Co CBOMCTBAMU MOKPOIO M CYXOro
necka (B NMomeLleHnm).

4. VIrpbl ¢ NpMpOSHLIM MaTepranom (LeTsaM npegna-
ratoTcs AN Urpbl LUK, XXENYau N T. 4.).

5. PaccmaTpuBaHue npegmMeToB pa3HOro LBeTa, Ha-

XOAALMXCA B rpynne (BocnuTaTte/lb npefnaraeT HaiTu

npeaMeTbl KpPacHOro (CMHero) ueTa).
6. KonnektueHas urpa «MTUUYKN NeTaloT»

1 CIo)XeTHO-posieBble Urpbl «CTponuTenn», «lapuk-
MaxepcKas».

2. MopaBmxHble Urpbl «Hangn dhnaxok», «He nepe-
non3an NMHMo!».

3. CamocTOoATeNbHbIE UTPbI C MEPCOHAKAMU-UTPYLL-
Kamu.

4. Anpaktnyeckme urpbl «MoKaxu UrpyLLKy CUHEro
(KpacHoro, XXenToro) ugeta», «Haign KapTUHKY».
5. Xoabba 3a BocnuTaTenieM noarpynnamu, Bceit
rpynnoi, napamu no Kpyry, 06xons npegmeTsl, ¢
nepeLlarmaH1Mem npeamMeToB.

6. Vrpbl Ha pa3BuTMe MEKOA MOTOPUKU PYK (LIHY-
POBKM, UTPYLUKN C MYroBuULAMW, MOTHUAMMU, KPHOY-
Kamu T. 4.)

MPOrysKe 3a TeM, Kak cTapLune JOLKObHUKM
OKa3blBatOT MOCU/IbHYI0 MOMOLLb ABOPHUKY.

4. BbINonHeHue nopyyeHuii Bocnutatens (ybpatb
KYKO/NIbHYO OAeXay, Nocyay Ha MecTa U T. A.).

5. CtoxkeTHast urpa «MpuroToBum obes ans UrpyLLek».

6. Angaktnyeckas urpa «4rto genan (genaet) ABop-
HUK?» (0ETU Ha3bIBAKOT TPYLO0BbIE AEACTBUS: YACTUT
[IOPOXKW, youpaet Mycop U T. 4.)

4-9 Hepens
1 BbINonHeHWe AeTbMK NPOCTEMLLINX TPYAOBbIX
[eicTBuiA: cobpaTb Mycop, CNOXUTb KHATX Ha No-
NOYKy, ybpaTb Kpacku nocne pucosaHus.
2. 3HaKOMCTBO C TPYZOM MNoBapa, paccMaTpuBaHue
NIPYLUEYHbIX WM HACTOALLMX MPEAMEeTOB, KOTOPbIe
MoBap MCMosb3yeT Ha KyxXHe.
3. AnpakTnueckaa urpa «Haingn KapTuHKy» (0eTu
CPean MHOXEeCTBa KapTUHOK HaxOLAT Ty, KOTOPYHO
Ha30BeT negaror).
4. Mocagka nyka B ALLMKMN C 3eMNEN.
5. MpuyyeHne aeTein K caMoCTOATENbHOCTM: youpaTh
3a C060I UrpyLIKK, 0AeBaTbCsA C HEOOMbLLON MOMO-
LLLbIO B3POC/IOro U T. 4.

1 MoBTOpeHWe anemMeHTapHbIX NpaBma 6e30nacHoOro
nepesBuKeHNs B NOMELLEHNUWN: BbITb OCTOPOXHbLIMM

nepuna. 2. HabnwogeHne 3a XNBOTHLIMY B 300YTO/IKE
(hopmmpoBaHMe aneMeHTapHbIX NPeACcTaBNeHU 0
0co6ax B3aMMOLENCTBUSA C PaCTEHUAMU W XKN-
BOTHbIMMW).

3. 3HaKOMCTBO C MpaBuIaMun LOPOXKHOTO ABVKEHUS:
nrpbl «Jyylimnin newexon», «Cobepu ceeTo(ops.

4. ObecyXeHre cuTyaumn: ety MeLaloT Apyr Apy-
ry urpatb, 3a6upatoT apyr y gpyra urpywkm (06b-
SCHUTb MpaBuna B3aMMOAECTBUA [eTEN B UIPe)

1 lMoBTOpeHMe 3anemMeHTapHbIX NPaBun NoBefeHUs B
[leTCKOM cafly: urpatb C eTbMU, He MeLlas UM

N He NpUYNHAs BONb; YXOANTL U3 AETCKOro caja
TO/IbKO C POAUTENAMMU.

2. HabniogeHue 3a pbibkamy (Mn Yepenaxamu) B
akBapuyme (hopMuUpoBaHme 3NeMEHTAPHbIX
npeAcTaBneHnin o cnocobax B3aMMOLENCTBUSA

C pacTeHUAMU M XMBOTHBLIMW: paccMaTpmBaTh pac-
TEHUs, He HAHOCA UM Bpeaa, HabnaaTb 3a Xu-
BOTHbIMMW, He BECMOKOS WX U He NPUYMHAS UM Bpe-
[a).

3. MopgBwxHasa nrpa «COMHbILWKO 1 LOXANKY.

4. CocTaBNeHMe paccKasa 0 TOM, KakK HY>KHO BecTu

6. Wrpa «byab BHUMaTeneH». CUTyalus: COK Hanam BCeba Ha ynuue, B 0OLLECTBEHHbIX MECTax

CTakaH. ['fe cok? (B cTakaHe.)

AHBapb
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1-a Hepens

1 CroXeTHble Urpbl «Y UrpyLeK NpasgHuk», «Alii- 1 AnpakTnyeckme urpbl «Hanoum Yebypalliky Yaem», 1 PucoBaHue Mo 3ambicny (YTOUHWUTL Y AeTeld npa-
60UT NeynT 3BEpeit». «Ha30BM KaK MOXHO 60/bLUe NPegMeTOB». Buna 6e30MacHOro noBefeHns Bo Bpems M3o6pasu-
2. MNoaBmxHbIe uUrpbl «loe3g», «PnaxoK». 2. HabntogeHne Ha Nporyske 3a CTapLUMMK [OLIKO/b- TebHON [eATeNbHOCTH).

3. NHCcueHMpoBKa PYCCKON HapOAHOW NOTELUKM HUKaMK, COBUPAIOLLMMUN UTPYLLKK. 2. UteHue ckasku J1. H. Tonctoro «Tpu MeaBeas».
«Orypeumnk, orypeyuk...». 3. BbINoNHEHNe NopyyeHuidi BocnuTaTens no yoopke 3. MofsmkHas urpa «BopobbILLKN 1 aBTOMOGUIIb».
4. AnfakTuyeckne Urpbl: cknagblBaHue nupaMmuaky M3 UrpyLuek B rpynne. 4. AnpakTuueckas urpa «Hosa Mama? Yeil mManbiww?»
5-8 KoneL, pasHOli BeNNUYUHbLI, CKNafbiBaHUe y3opa u3 4. MofBUXHO-pa3BuBatoLLas urpa «Pactu, pactu, (YTOYHWUTbL Ha3BaHWS XMBOTHbIX U UX AETEHbILEN,
reoMeTpuyeckux uryp. NYYOK», MOBTOPUTb NpaBua NOBEAEHUS C XUBOTHLIMU).

5. MirpoBoe ynpaxHeHne «KT0 BHUMATENbHbIN». 5. ¥X0p4 3a KOMHaTHbIMW pacTeHWsIMU: JeTh nofg pyko- 5. HabntofeHue 3a nrposoi cutyaumein «Kyknbl

6. HabntojeHne CIOXXETHO-PONeBOI Urpbl «LLiodep».  BOACTBOM BOCMWTATENS PbIXMAT N/IOYKOM 3eM/II0 B HafleBatOT JIETHIOKO OfeXAy Ha Nporysnky 3vmoii»
7. PucoBaHue Byc ans Kykon (4eTu nsobpaxaroT LIBETOYHOM rOpLUKe, HabMoAa0T, KaK B3pOC/ble BbITU- (YTOUHUTL MpaBu/ia 0feBaHUs Mo noroge)
KPY>XOUKN Ha HapuCOBAaHHOW NIMHNW) paroT Mbllb C IUCTOYKOB, NOMMUBAIOT LBETbI U3 IENKMU.

6. beceia «[JoMalLHMe XXMBOTHbIE Y YX0[ 33 HAMMW»

2-9 Hepens
1 CroxeTHO-posieBas unrpa «Cembs». 1 Anpaktnyeckas urpa «4Yrto ymeert fefnartb Mama 1 MoaBmxHble Urpbl «Hepes pyyeek», «3aiika
2. ToABWXHbIE UIPbl «1TUYKK B THE3bILLIKAX», (6abyLuKa)?». CepPeHbKUIA CUaNT».
«Halign tnaxok». 2. KonnekTtuneHas y6opKa B UFPOBOM YTOJIKE. 2. PaccmatpuBaHue UAaCTpaumii no teme
3. NHcueHnpoBKa YeTBepocTuWwnsA: Mbl mo necy wnu, 3. HabnogeHve 3a pocTOM 1 pa3BUTUEM MNepbeB nyka. «[lewlexo[ nepexogut ynuuy».
wnn -Mopabepe3oBmK Hawnu. Pa3 rpnbok u asa rpmbok 4. PaccMaTpuBaHUe CHOXETHBIX KapTUHOK C 3. Llenesaa nporynka: HabntoAeHWe 3aTeM, 4TO
MonoXunnm B Ky30BOK. N306paXXEHNEM NMOJEN, KOTOpble paboTaloT Ha yimuax MPOWCXOAUT Ha YNWLE; YTOUYHUTL Mpasuna
4. InpakTmyeckas urpa «YCTpoum Kykne KOMHaTy».  ropofa 3vMOW. MoOBEeAEHNA Ha y/uLe: He BbIXOAUTb 3a Npejesbl
5. OpraHusauUns KONNeKTUBHOM WUrpbl C Urpylikamu ¢ 5. CnyliaHune pacckasa BocnuTaTens o TOM, Kak Tpy-  [leTCKOro cafa 6e3 poguteneid Uiv BocnmTaTesen, He
LleNbl0 BOCMUTAHUA J06poXenaTeNbHbIX B3auMo- [atcs pabOTHUKM NpayveyvyHolr AeTCKOro caja. NOAXOANTL K HE3HAKOMbIM B3pOC/bIM, He 6paTb
OTHOLUEHWI CO CBEPCTHUKaMMU. 6. CtoxxeTHas urpa «loctupaeM Kykne nnarbe». npegnaraemble VMU YroweHus, UrpyLKu
6. Vrpbl ¢ COMHEYHbIM 3aliuMkom (negaror nokasbiBa- 7. KOHCTpyupoBaHue me6enn 13 CTPOUTENIbHOro Ma-
€T, KaK C NMOMOLLbIO0 3epKana Ha CTeHax W MoTOJKe Tepwna (gnsa Kykon)
NOABNSETCA COMTHEYHbI 3aAUNK; AETU «10BAT»)

3-9 Hepens
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1 MofaBuXHbIE Urpbl «HenocnyLHbIe MAUn»,
«MBbILLKU-LIANYHULLKU».

2. CaMOCTOATE/NbHbIE MUIPbI C MEePCOHAKaMMN-
UrpyLIKamu.

3. AngakTnyeckne urpbl Ha passuTre BHUMaHUA U
namaTh (4eTn paccmaTpuBatoT NpeaMeThbl, Has3blBakoT

MX, 3aNOMMNHAaIOT, 3aTeEM negaror y6|/|paeT npeamMeTsbl, a

JeTW Ha3blBaKOT TO, YTO 3aNOMHUN).

4. CroXeTHO-ponepas urpa «etu npuwn B MarasmH»

(obcyanTh NpaBuna NOBeAeHUS B MarasuHe).
5. NcnonHeHune napHoro TaHua («IMapHbIii TaHew,
pycckas HapofHas menoams B 06p. E. Tununueesoit)

1 CIOXeTHO-poneBble Urpbl «BoNbHNLAY, «MarasmH».

2. WrpoBoe passneyeHne «3UMHME 3a06aBbl».

3. AnpakTuyeckune urpbl «UT0 3BYyUnT?», « e hna-
YKOK?»,

4. Urposasa cutyaumsa «rpywkm rotosatca K npo-
TYNIKe».

5. PaccmartpusaHve npegmMeToB pasHOro HasHayeHus
(nocyna, UrpyLKK, KHATKN), HAXOAALWMXCA B rpynne.
6. «YnpaXxHeHUs CO CHeXXKaMu» (pycckas HapofHas
Menogms).

7. KonnekTuneHble Vbl «MbILWKK 1 KOT», «Kapycenb»

1. LleneBasa nporynka «ogkopmMmnm MNTUL, 3UMOI»
(hopmumpoBaTh XXenaHWe NOMoraTb NTULAM B 3MMHWIA
nepnof, 3aKpenuTb 3HaHWE Ha3BaHW NTUL).

2. PaccmatpuBaHue CHOXXETHbIX KapTUHOK C
N306paxXeHMeM N0LeN, BbINONHAIOLWMX pasHble
TPYZ#OBble AeACTBUA (4eTM C MOMOLLbIO BOCNUTATENS
OMMUCbIBAOT M300paXKEHHOE HAa KapTUHKeE).

3. YX0[ 32 KOMHATHbIMW pacTeHUAMU: AeTW NOL py-

KOBOACTBOM BOCNUTaTENA PbIXNAT NaslovKoin 3eMnto B

LIBETOYHOM FOPLUKe, HabN4al0T, Kak B3pOC/ble
BbITUPAIOT Mbl/lb C IMCTOUYKOB, NOMMBAKOT LBETbI 13
NenkKn)

4-9 Hepens

1 Becepa «Kak 4 nomorato mame».

2. KoHCTpyupoBaHue 13 Ky6UKOB 1 KUPNINYMKOB
MOACTaBOK A5 UTPYLLEK.

3. PasBumBarowas urpa «Kamewwku» (et nog pyKo-
BOACTBOM Mejarora rpynnupyroT KaMewKky no pas-

Mepy, UBeTy, hopMe, TEKCTYpe).
4, Anpaktuyeckas urpa «4Tto He nogxoauTt?» (AeTu

paccMaTpMBalOT KapTUHKM C MPeAMeTaMmn 1 HasbiBatoT

Te, KOTOpble He NoAXoAaT Ana paboTbl Bpaya).
5. Jlenka n3 nnacTuanHa 3epHbILLEK ana nNTuL

deBpanb

1 MoaswxHO-AnAaKTMYecKaa urpa «ewexon
NepexoauT YNuLy».

2. dopMuMpoBaHUe 3aNeMeHTapHbIX NPeAcTaBneHniA o
cnocobax B3avMOLENCTBUSA C PACTEHUAMU U
XXUBOTHbIMW (paccmMaTpmBaTb pacTeHWUs, He HaHOCs
1M Bpefda, HabnaaTh 3a XXUBOTHLIMM, He 6ecrokos
NX 1 HE NPUYUHAS UM Bpesa).

3. YUTeHune pyccKoil HapoaHoI CKaskn «Ko3nsTku v
BOMK» (06p. K. YLUUHCKOrO).

4. ToasuKHble urpbl «May B Kpyry», «lMonaan B BO-
poTua» (YTOYHWUTL npaBuia 6e30nacHoOro nosefeHus
BO BpPeMs KONIEKTUBHOW MOABWMXXHOW Wrpbl)

1 3HaKOMCTBO C 3/IeMeHTapHbIMU NpasunaMu no-
BeJeHMs B JeTCKOM Cafly: Henb3s 6paTb B pOT He-
Cbef06Hble NpeaMeThbl, Hefb3A 3aCOBbIBaTb B HOC U
YX0 Kakme-nnmbo npegmeTbl.

2. PaccmatpuriBaHue CHOXETHbIX KapTUHOK C M30-
OpaXKeHMeM [eTel, BbIMOHAKLWMX KaKne-nnbo
JelicTBusa (NPefnoXnTb JeTAM OLEHUTb NpaBusib-
HOCTb Ae/iCTBMI C TOYKM 3peHNs 6e30MacHOCTHN).
3. UTeHne aHTINNIACKOA HapOAHOW NeceHKUn «Y ma-
NeHbKONn Mapu...».

4. OnpakTndeckasa urpa «4ero Henb3sa genatb B
[LleTCKOM cafy?»
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1 CtoXXeTHO-poneBble Urpbl «CemMbs», «0TOBUM
06ea».

2. MopasuxHble Urpbl «MMTUYKK, NETUTE KO MHE»,
«ConHue 1 JOXOVIK».

1-9 Hepens
1. BbINONHEHNE AETbMW MPOCTERLLINX TPYA0BbIX Aeii-
CTBUIA: CKNaAblBaHWe OfEXbl B LUKaGUMK nocne npo-
rynku, yoopka nrpyLuex.
2. HabntoaeHwe 3a geiicTBUAMKU BocnuTatens (nonve

3. TeaTpanu3soBaHHas urpa «KoHLEepT ans urpytuek» (C LLBETOB, M3rOTOB/MEHME ANAAKTUYECKOr0o MaTepuna

MCMO/Mb30BaHWEM MY3bIKaIbHbIX UHCTPYMEHTOB).

4. AnpakTuyeckne urpbl «Hangm urpyky» (cpeam
M306paXKEHNI pa3HbIX NPeAMETOB AeTU HAXOAsAT Of-
peaeneHHy UrpyLlKy), «Haidan 60MblWOA 1 ManeHb-
KWl Waprku» (4eT COOTHOCAT MO Be/MYMHe No-
CKOCTHble M306paXKeHnsi BO3AYLLHbIX LIapoB).

5. VIHCLEHMPOBKa PYCCKOW HapoAHOI noTewkn «Hawwua

Mawla ManeHbKa...»

1 CroXXeTHO-posieBasi Urpa «BcTpeya ¢ AOKTOPOM».

2. Nrpa-3abaBa «>KMypKu».

3. ManonogsmxHasa nrpa «Koro He XBaTaeT?».

4. PeueBoe ynpaxHeHue «bapabaHLnk» (B. BYiiKo).
5. VlcnonHeHne MMNPoBM3aLMOHHOIO TaHuUa «TaHey,

neTywkoB» (My3. A. PUANNNEHKO) C NCNONb30BaHNEM

LLanoyeK-Macok.

6. rpa «[MoBTOpK 3a MHOI» (BOCNMTaTeNb MPOM3-
HOCMWT pasHble 3BYKW: TUXWIA Nail cobaykm, NbIXTEHKE,
MblUaHue, XYXOKaHue, Kallefb, a AeT! NOBTOPSIOT 3a
nejarorom).

K 3aHATUIO).

3. Angaktnyeckas urpa «ae paboTaroT B3pOC/ble?»
(BeTn paccmaTpuBatoT KapPTUHKW C M306paxKeHMeEM
npeacTaBuTeneid pasHbiX npodeccuii).

4. MpuyyeHune feTeli K caMoOCTOATENIbHOMY Ofl€BaHUIO
1 pa3feBaHunto, 3aCTerMBaHuIo MyroBuLl, INMYYeK,
MOJTHWIA.

5. becega «OTKyAa NpuBO3SAT NPOAYKTbI B JETCKMiA

can?»

2-9 Hepens
1. CroxeTHasa urpa «HaBefem nopsiaoK B KyKONbHOW
KOMHaTe».
2. AnpakTnyeckas urpa «Yto ymeeT genaTb nana
(BenyLwka)» ¢ feMOHCTpaLMei CHOXKETHBIX KapTUHOK.
3. BbinonHeHWe nopyyeHuii Bocnutatens (MpuHecu
MULLKY, MOCaay UrpyLuKy 3a CTO/1, HAKOPMU MULLKY
KaLleit).
4. OKa3zaHuve 4eTbMW NOCUILHOK NOMOLLM HSHe BO
BpeEMS 3aCTWUMaHMS NOCTENEN.
5. Mpuy4yeHue getelt Nogaep>KMBaTh MNOPSLOK B Ur-
POBOW KOMHaTe, M0 OKOHYAHWUW UrP PaccTaBsTh

7. PrucoBaHmWe Mo 3ambicy (Neaaror npeanaraet AeTsSM UrPOBOI MaTepuan

HapuCcoBaTb TO, YTO OHW BUAST B rPyrMne, Ha y4acTKe)

3-9 Hegens

1 3HaKOMCTBO C 3/IeMeHTapHbIMK NpaBuIamm
6e30MacHOro nepeaskeHNs B NOMELLEHNN: ObITb
OCTOPOXHbLIMU MpU CNYCKe U NOAbEME MO NECTHULLE;
flepxatbes 3a nepuna.

2. MopapmxHble Urpbl «He nepenonsai NANHUIO!»,
«JloroHuTe MeHA!», «MpokaTn MaY».

3. CloxeTHas urpa Ha MakeTe «[letu nepexomar
ynuy».

4. HabnogeHuve 3a urposoii cutyaumeid «Kyksbl
He MOOT COPYKTbl 1 OBOLLM Nepef enoii».

5. CocTaBneHue pacckasa no teme «JJopoxKHoe
LBUKEHVE»

1 3HaKOMCTBO C 3/1EMEHTAPHbLIMW MpaBuIaMm
6e30MacHOCTN AOPOXKHOIO ABMKEHMA (AaTb AETAM
afeMeHTapHble NpeAcTaBNeHns O npasunax fo-
POXHOIO ABVWXEeHUSA: aBTOMOBUN ABUXKYTCA MO
flopore, CBeTO(op perynupyet ABMKeHUe
TpaHcnopTa U NeLIexooB).

2. MoaBmxHO-auaaKkTuyeckas urpa «byas BHUMa-
TeneH!» (N03HAKOMMWTb C CMrHanaMm cBeTogopa; Ha
KaXKbI CUTHAN 4EeTU BbINOMHAIOT ONpejenieHHoe
[BWXEHNE).

3. CloxXeTHaa urpa Ha MakeTe «ABTOMOGUAN U
cBeToop».

4. VIHCUEeHMpOBKa PYCCKO HapOAHOI NOTELKM
«bonbLwme Horu...»
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1 CroxXeTHO-poJsieBble Urpbl «Cembs», «[ 0TOBUM
06ea».

2. MoasuxHble Urpbl «I e 3BEHUT KOMIOKObYUK?»,
«Jlowaakm».

1. HabntogeHune 3a feincTBMAMK NoBapa.

2. BbinosHeHwue ,U,BI/I)KGHI/IVI B COOTBETCTBUWN C TEKCTOM

CTUXOTBOPEHUS «BOT MOMOLLHUKNA MOMW...».

3. becepa «KT0 rnaBHblil B MallvHe (aBTobyce)» (faThb

3. Uirpbl ¢ Bofoli (3ByunT My3blKa, nejaror npeanaraet NpefcTaBieHne 0 Npoeccun BOAUTENS).

JeTaAM nourpatb ¢ MefIKUMU UrpyLLKaMKU B TeNI0M
MbI/IbHOW BOAE, a TakxKe nep'enMBaTb BOLY M3 OQHOIO
CTakKaHa B Apyroi).

4. YteHwne paccka3a E. Ky3Heua «BOTUHKN».

5. Pycckas HapoaHas xopoBogHaa urpa «KTo y Hac
XOPOLLUMNIA?».

6. irpoeas cutyaumsa «lomorn ToBapuLLy 3acTerHyTb

py6aLlKy».
7. 3HAKOMCTBO C YacTamu nuua Kyknel Katu,
YMbIBaHNe KyK/bl

1 Pycckaa HapofHaa urpa «KoT v Mmbilwn» ¢
MCMO/b30BaHNEM LLIANOYEK-MACOK.

2. ManbyvKoBas rMMHAcTUKa «BcTanm nanbumkm» (M. M306pakeHUeM npefcTaBuTeniell pasHbIX Npogeccuil,

Konbuosa).
3. Urpbl «YTO Thl BUAMLL?», «[TPATKU C NIATKOMY».

4. OKasaHue [eTbMX NOCW/IbHOW MOMOLUM HSIHE BO
BPEMS 3aCTWUMIaHMA NOCTENEN.

5. CocTaBfieHne pacckasa 0 TOM, KakK HY>XHO 0fieBaTbCsl

Ha 3UMHIOKO MPOTYJIKY.
6. CtoxxeTHas urpa «MoMOXeM HsHe MOAMECTU NOM»

4-H Hepens

1 Anpaktnyeckne urpbl «KTO YTO AenaeT?»
(paccmatpuBaHue CHOXKETHbBIX KapTUHOK C

onpefeneHve TPYLOBbIX AeACTBUA KaXKAO0ro).
2. HabnogeHve 3a geiicTBMSMU BocnuTaTens (Nonue

4, YteHune cTMxoTBOpeHNs T. CMUMPHOBOI «3amapallka LIBEeTOB, M3roTOBNEHME ANAAKTUYECKOr0 MaTepuna K

POT He Mblf...».

5. 3HaKOMCTBO C Y/ileHaMmn CeMbU (Y4UTb Ha3blBaTb
CBOE MMS Y MMEHA Y/IEHOB CEMbU).

6. becefa «4T0 HY)XXHO genatb, YTo6bl He 60NETH?»
(06BACHUTL 3HAYEHME 340POBOr0 NUTaHUS,
(hM3KyNbTYpPbl, NPOrYN0K Ha CBEXEM BO3JYXe,
3aKankm)

3aHATUIO).

3. MoawxHasa urpa <« puOHUKN» (AeTU UMUTMPYIOT
[ABVKEHNS TPUBHUKA).

4. OKa3zaHue AeTbMW MOCUIbHON MOMOLLM HSHE BO
BPEMSI CEPBMPOBKU CTOMA K 06eay

MapTt

1 MopsuxHble nrpbl «KT0 THLE», «KoLwKa 1
MbILLKM» (C MCMONb30BAHMEM LLAMOYeK-MacoK).

2. CocTaBneHue pacckasa «JomallHue XNBOTHbIE»
(yTOYHMTb MpaBmna 6e30MacHOro B3aMMOaeiCcTBUSA C
[LOMALLUHUMW XXUBOTHBIMM).

3. HabntogeHwe 3a NOABMXHBIMU UrPamn CTapLLmX
[OLLKOMIbHUKOB Ma Nporynke (YTOYHWUTL npasunia
6e30nacHOro noBefeHWs BO BPeMs KO/IEKTUBHbIX
Urp: He TONKATbLCA, He AepraTb APYr ApYra 3a PyKM,

3a ofexay)

1 AnpakTnyeckue nrpbl «4T0 AenatoT NoXapHbie?»
(3HaKOMCTBO CO 3HaYeHWeM Tpyfa NoXapHbIX,
BOCMUTAHWNE YBAXKEHWNA K JIIOAAM OMAacHbIX
npodeccuin).

2. PaccmaTpuBaHue UAMIOCTPaLmMin ¢ n306paXKeHnem
noxxapa.

3. MopgBmxHble nrpbl «KTO BbICTPee 406EXNT A0
JINHAN.

4. becefa «OCTOPOXKHO, OrOHb!».

5. IHCUeHupoBKa OTpbiBKa U3 cTuxoTBopeHusa C. 4.
Mapuwaka «Tuan-Tunn-Tunn-6om! 3aropencs
KOLLKWH foM!»
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1 becepa o npeacroswem npasgHuMke 8 Mapra,
paccmaTpuBaHue UIKCTPaLMii 0 Npa3gHuKe.

2. MopasmxHble Urpbl «IMoiMain Maux», «Llenbcs
TOoYHee!».

3. AnpakTudeckue nrpbl «IOX0X - HEMOXOX»
(knaccmmkauma npegmeToB no obLiemy npusHaky),
«UyaecHbIli MELLIOYEK».

4. BbIMOJIHEHME UTPOBbLIX AEACTBUIA MO MNOAPaXKaHMNHO

(4TO Mbl ieNiaeM Ha NPOryJske, OMa, B Fpynne, Becy).

5. PaccmaTtpuBaHue nNpegmMeToB pasHOro LBETa,
HaxofALMXca B rpynne.

6. KonnektrBHasa CloXeTHas urpa «/igem B roctu K
NTPyLLKaM».

7. irpa Ha pa3suTne MefIKO MOTOPUKM «30/1yLLKa»
(aetv oTgenstoT (paconb OT MaKapoH)

1 CIoXXeTHO-poneBble Mrpbl «MarasvH ogexapl»,
«[lNapukmaxepckasn».

2. MoaBmkHble nrpbl «Halign naxok», «dobern ao
JUHAW».

3. CamMoCTOoATe/IbHbIE UMPbI C NMEePCOHAKaMMU-
NrpyLLKamu.

1-9 Hepens
1 O6yueHuve geTeli aKKypaTHOMY CKafblBaHUIO
BeLLel B LLKA(hUMK.
2. PaccmaTpuBaHme KapTUHOK C M306paXKeHNEM to-
[lef, BbINOMHALWMWX TPYAOBble AEACTBNS Ha 0ropoge.

3. O3HakoM/IeHMe € TPyAOM BocnuTatens (CNpocuTb y

[eTell, KTO HaxoauTes psfoM C HUMU BECb feHb, YTO
[lenaeT BocnuTartessb).

4. BbINONHeHMe MOpyYeHuidi BocnuTaTens (cobpaTb
CTPOUTESIbHBIA MaTepuan Ha NoioukN UK B ALK,
aKKYpaTHO CNOXWTb KYKONbHOE MOCTe/IbHOE 6enbe B
CTOMOUYKY).

5.CroxeTHas urpa «Caenaem Mebenb ans UrpyLlex»
(u3 cTpouTensHoro matepuana). 6. Aungaktuyeckas
nrpa «Yrto genaeT?» (OeTW Has3blBAKOT AEHCTBUSA,
KOTOpble MOKa3blBaeT BOCMUTATENb)

2-9 Hefens
1 becefia «4TO Mbl ymeeM fienatb?» (YTOUHUTL Y
[leTeil, YTO OHU Hayuunuchb fenatb B AeTCKOM Ccafy:
NenunTb, pUcoBaTb, KOHCTPYMPOBATb, YXaXMBaTb 3a
pacTeHuaMU U T. 4.).
2. HabnogeHve Ha nporyJske 3a cTapumnmMm
[OLLKONbHUKAMM, NOMOratoLWMK BOCNUTATENIO

4. AnpakTuyeckne Urpbl «OOUH - MHOTO», «BO/blLME NYXaXNBaATb 3a KITyMOOW.

MasleHbKMe».

5. Jlerkuii 6er 3a BocnmTaTenieM NoArpynnamMu, Beein
rpynnoi, napamu, nNo Kpyry, oberas npegmeTsl.

6. DKcKypcus no rpynne: 06paTuTb BHUMaHWE Ha
YUCTOTY W NOPSAJOK (YNCTbIe PAKOBUHbI, Nocyaa,
NOAOKOHHWKM), CNPOCUTL, KTO HaBen NOpsfoK B
rpynne, Kak 30BYT HsHIO, TPYLHO M KaXAbli AeHb

3. BbinonHeHne nopyyeHnin BocnutaTtens no y6opke
UrpyLleK B rpynne.

4. NopaBuXHO-pas3BuMBatoLwaa nrpa «Pactu, pactu,
LIBETOYEK.

5. YXof 3a KOMHATHbIMW pacTeEHUAMU: OeTU MOof

PYKOBO/ACTBOM BOCMMUTATENS PbIXAAT NaSOYKoi 3eMi0

B UBETOYHOM rOpLUKe, Haﬁl'II'O,D,al'OT, KaK B3pocC/ble

HaBOAWTb MOPAAOK B rpyrnne, Kak MOXXHO NMoMoYb HAHE BbITUPAKOT Mblb C IMCTOYKOB, MONMBAKOT LBETbI U3

neikn

3-H Hegens

1. 3HaKOMCTBO C 3/1eMeHTapHbIMK NpasuIamMu
6e30MacHOCTI AOPOXHOTO ABVMXKEHUS (AaTb AETAM
aNeMeHTapHble NpeAcTaBNeHus 0 rnpasuiax
[IOPOXHOTrO ABWMXEHMWS: aBTOMOGUIN ABWXKYTCA MO
fopore, CBETOOP PerynmpyeT ABUKEHUE
TpaHcnopTa W NeLIexoioBs).

2. Anpaktnyeckas urpa «Cobepu ceeTohop»
(MO3HaKOMUTb C CUFHanamm ceetogopa).

3. CloxxeTHas urpa Ha makeTe «LLlodepsbl-
MaLLVHUCTbI».

4. TMoasmxHasa urpa «laposo3sbl, MalLVHbI».

1 MoaBmXHO-ANAaKTUYECKas urpa «Yrafai, Ha vem
NoBe3eLLb».

2. dopMuMpoBaHUe 3N1eMeHTapHbIX NPeACTaB/eHN 0
cnocobax B3anMOAEWCTBUA C PacTEHUAMM U
XXUBOTHbIMU (paccmaTpuBaTb pPacTeHUs, He HaHOCH
1M Bpefda, HabnoaaTb 3a XXUBOTHbIMU, He BECNOKOS
NX W HE NPUYMHAS UM Bpefa).

3. KoHCTpyupoBaHue Joporu 4ns MalluH.

4. TMoaBuxHble urpbl «Msay B Kpyry», «llonagu B
BOpOTUa» (YTOYHUTL NpaBmna 6e30MmacHoro
MoBefeHNS BO BPeEMS KONNEKTUBHOM NOABUKHO
nrpbl).

5. HabntogeHwue 3a ABKEHMEM MalLUH Ha yauue
(baTb NpeacTaBneHMe 0 TOM, YTO BCe BOAUTENN
co6ntofaloT npasusia OPOXHOI0 ABVXKEHWS, YTOObI
He MPoM30LLIa aBapus)
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1 Cro)XeTHO-posieBble Urpbl «BonbHMLA», «CeMbs».

1 O6yueHue aeTeil akkypaTHOMY CKNafiblBaHWIO

2. MopgBWKHbIE Urpbl «[OroHN Knybouek», «300Mapk» 06yBY B LUKA(UUK.

(MMUTaLMS OBUKEHWIA XKUBOTHBIX).

3. AnpakTudeckne Urpbl «OKaXKMU HYXHYHO
KapTUHKY», «Cobepem NTUUKY» (M3 paspesHblX
KapTUHOK AeTn cobupatoT usobpaxkeHre NTuULb).

4. Virpa Ha BHMMaHMe «Yem Mbl 3TO genaem?»
(Hanpumep: YemM Mbl CMOTPUM? - CMOTPUM rnasamu).
5. CtoxeTHast urpa «IMpurotosnm obea».

6. CocTaBneHvie KOJINIEKTVBHOTO pacckasa «Hatu
MaMbl»

1 CroxeTHble urpbl «MeaBeXXOHOK YAHUT MaLLUUHY»,
«CTponm 3a60p 418 3BEPIOLLEK.

2. MopgmxHble urpbl «Hargn gnaxok», «He nepe-
nonsaii MMHUIO!».

3. CaMocCTOATE/NbHbIE UIPbl C NMePCOHAKaMU-UTPyLL-
Kamu.

4. AnpakTudeckme mrpbl «HTo nuwiHee», «Hargn
MpeaMeT TaKoro >Ke LBeTa.

5. CocTaBneHne KONMEKTUBHOIO pacckasa «4To Mbl
[leniaeM Ha nporyJske».

6. ManbymkKoBas rMMHacTMKa «3TOT NasbyuK fe-
Lyuika...».

7. Virpa-copeBHOBaHNe «KTo BbICTpeli NoCcTpouT
HalLeHKy U3 NATN KyO6UKoB»

2. CloXXeTHO-posieBas nrpa «CTpouTenn».

3. HabnogeHne Ha nporysnke 3a Tem, Kak cTaplume
[OLUKOMBbHNKN OKa3bIBAKOT MOCU/IbHYIO MOMOLLb
LBOPHUKY.

4. BbINnonHeHMe nopyyeHuii Bocnutatenst (NPOMbITh
KMCTOYKM MOC/e PUCOBaHNA B CTakaHe C BOAOW).

5. CroxeTHas urpa «OfeHeM KyKOM Ha Nporynky».
6. AngakTnyeckaa urpa «MarasvH» (geTu HasblBaloT
TOBap (MrpyLUKmn), BOCNUTaTeNb NPOJAET UrPYLUKU
KYK/e)

4-H Hepens

1 Anpaktuyeckne urpbl «YyaecHbIin MeLLIOYEK»,
«Ha30BM Kak MOXHO 60/iblle NpeaMeTOB».

2. HabniogeHve Ha nporynke 3a CTapluMMU AOLIKOSb-
HVYKamK, cobuparoLLmMmMm mMycop (Nanoyukum, KamyLLKu,
NIUCTbSA)C yyacTKa.

3. BbinonHeHve nopyueHuin BocnutaTens no yo6opke
UrpyLLEK B rpynne.

4. HabniogeHve 3a TeM, Kak HAHA MeHsIeT BOLY B ak-
Bapuyme, KOPMUT pblBOK.

5. MogsuxHasa urpa «Jononsu Ao NorpemMyLLKn».

6. becefa «3HayeHVe SOMALLHUX XXUBOTHbIX ANS Ye-
NOBEKA; YXO0[ 33 AOMALIHUMU XUBOTHBIMU»

Anpenb

1 3HAaKOMCTBO C 3/1EMEHTAPHbLIMW MpaBuIamu
6e30nNacHOCTY JJOPOXKHOTO ABUXKEHUA (AaTb AETAM
3/leMeHTapHble NpeacTaBneHns o npasunax
[LOPOXHOIO ABUXEHUSA: aBTOMOBUAN ABVXYTCA MO
[opore, CBETO(OP PerynupyeT ABMKeHNe
TpaHcnopTa 1 NeLexonos).

2. Anpaktnyeckas urpa «lpaBubHO -
HernpasuIbHO».

3. CtoxKeTHast urpa Ha makeTe «ABTOMO6GUAN ©
ceeTothop».

4. TogBuxHas urpa «IMTUYKU 1 KOT».

5. Irpa-nHcueHnpoBka «Kak MallnHa 3BepsaT
Katana»

1 lNoBTOpeHne 3n1eMeHTapHbIX NMpasun NoBeAeHUs B
[leTCKOM cafly: urpathb C feTbMu, He MeLlas UM

1 He NpUYUHAA 60/b; YXOLWTb U3 AETCKOro caja
TO/IbKO C POAUTENSMU.

2. HabntofeHuwe 3a XXMBOTHLIMW B 300YrOJIKe
(hopmmpoBaHUe anemeHTapHbIX NpeAcTaBneHnld 0
cnoco6ax B3auMOAENCTBUSA C pacTeHUAMU
NO>KMBOTHBLIMU: paccMaTpuBaTb pacTeHWsi, He HaHOCH
UM Bpeda, HabnaaTb 3a XXMBOTHbLIMU, He 6eCnOoKos
UX 1 He NPUYUHAS UM BPesa).

3. MoaswxHasa mrpa «COMHLIWKO U JOXONK».

4. CocTaB/fieHUe pacckasa 0 TOM, Kak HY>XHO BecTu
cebs Ha ynumue, B 06WECTBEHHOM TpaHcnopTe



1. CroxeTHble urpbl «Kykbl rynsaiT», «AR60AUT
NeynT 3Bepei».

2. MNoaBWXHbIe Urpbl «[loCcTaHb 40 MOTPEMYLLIKA,
«TNYKN».

3. VHCUEeHMpPOBKa pyCCKOM.HapoaHOI NOTELIKK
«Kypouka-psidyLieyka...».

4. AnAaKTNYecKne Urpbl: CKnafblBaHne NupamMmuaky us

5-8 Konew, pa3HOli BeIMUUMHbI, CKNafbiBaHNE Y30pa 13
reoMeTpUYecKnx uryp.

5. rpoBoe ynpaxHeHne «lMogbepn nocyny ans
KYKOSI».

6. HabnogeHne COXXeTHO-POEBOW UMPbl CTapLUUX
[OLWKONbHUKOB «BOMbHULa.

7. N306paxkeHVe LBETOBbIX MATEH Kpackamu C no-
MOLLbIO NasbLEeB

1 CroxeTHo-ponesas urpa «Cembs».
2. MopagmxHble Urpbl «I"ae 3BeHNT», «Hepes pyyeek».
3. 3ayumBaHuMe YeTBepOCTULLINS:

Mol no necy wau, LW -

Moa6epe3oBMK HaLUW.

Pa3 rpnbok u gBa rpmbok

[onoXunnu B Ky30BOK.
4. AnpakTudeckme urpbl «OAuH - MHOFO», «OT Ma-
NEHbKOTO K 60/1bLLOMY».
5. OpraHum3aunsa KOMNeKTUBHON Wrpbl C UFPYLLKaMK C
LleNnbio BOCNUTaHNA f0OpOoXenaTe/bHbIX B3auMOo-
OTHOLLUEHWIA CO CBEPCTHUKaMMU.
6. VIrpbl ¢ pa3HOLBETHLIMU CyNTaHUYMKaMy Ha npo-
rynke

1-a Hepens

1 AnpakTnyeckas urpa «4Tto ymeet genatb rnosap?».
2. KonnektnBHas y6opKa B UrpOBOM YTOJIKe.

3. HabntogeHve 3a pocTOM 1 pa3BUTMEM LIBETOB Ha
Knymobe.

4. PaccmaTpumBaHmMe CHOXXETHbIX KapTUHOK C M306pa-
XeHveM niofein, paboTarowmnx Ha ynauuax ropoga
BECHOIA.

5. CnyllaHue pacckasa BOCNMTaTeNs 0 TOM, KakK NTuupbl

TPYZATCA HaZ NOCTPOEHUEM THE3[.

6. OKkasaHne MOCW/bHON MOMOLLX BOCMIUTATENIO B
MOYMHKE CIOMAHHbIX UTPYLLEK.

7. KOHCTpynpoOBaHue TopkKn AN KYKON 1 Apyrux
UrpyLlek

2-9 Hepens

1 Becefa «Kak s nomorato 6abyLike ¢ aefyLLKOW».
2. KoHCTpynpoBaHue 3 KyGUKOB 1 KMPNNYMKOB
WHBEHTaps 4N15 COPTMAOWAAKN.

3. Pa3suBalowaa urpa «PasHouBeTHbIe KapaHjalln»
(BeTv nog pyKoBOACTBOM Mefarora rpynnupyoT
KapaHzaluv nofnuHe, UBETY).

4. AnpakTnyeckas urpa «4to He noaxoamT?» (aetu

paccMaTpMBalOT KapTUHKM C NPeAMeTaMy U HasblBalOT

Te, KOTOPblE He NOAXOAAT A4ns paboTbl NoBapa).
5. Jlenka v3 nnacTuinHa Koneyek Ang nupaMmunaku

3-9 Hepens

1 Anpgaktnyeckas urpa «Hagn n cobepm»
(3aKpenuTb 3HaHWSA 0 YacTAX MaLIMH U UX OTAUYUK).
2. ®opMupoBaHUE 371EMEHTAPHbIX NPeACTaBNeHN 0
cnocobax B3aMMOZENCTBUA C PacTEHUSMA 1
XWBOTHbIMM (paccMaTpmBaThb pacTeHus, He HaHOoCA
UM Bpeda, HabnaaTb 3a XXMBOTHbIMU, He BECNOKOSA
UX U He NPUYMHAS UM Bpesa).

3. becepa «OcTopoXxHO, goporal».

4. MopaswxHble Urpbl «Msy B Kpyry», «llonaam

B BOpPOTUA@» (YTOUHWUTL NpasBusia 6e30MacHoro
NnoBefeHNs BO BPeMS KOJIEKTUBHbIX MOABUXKHbIX

nrp)

1 MoBTOpeHNe 3feMeHTapHbIX NpaBun 6e30MacHoOro
nepeaBVXEHUS B MOMELLEHUN: BbITb OCTOPOXHLIMU
MpY CAYCKe U NOAbEME MO NECTHULLE; fepXKaTbCs 3a
nepuna.

2. HabntogeHe 3a XMBOTHLIMMW B 300YTOJIKE
(dbopmupoBaHMe anemeHTapHbIX NpeACTaBEHWA

0 cnocobax B3aMMOZENCTBUSA C PaCTEHUAMU U XKK-
BOTHbIMU).

3. PucoBaHue Ha Temy «[l0pOXKa Ans 3BEpPST».

4. O6cyxeHNe cuTyaumn: Aetn obebinaroT apyr
Jpyra neckom Ha nporyske (yTO4YHUTb npasuia
6e3onacHOro noBefeHNs Ha NPoryJke)
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1 CroxeTHas urpa «¥Y Kyksbl KaTu feHb POXLEHUSA».

2. MogBwKHble nrpbl «Ioe3g», «PnaxoK».

3. VIHCUeHMpOoBKa PYyCCKOM HapOAHOM MOTELLKU
«JlafyWKn, nagyLwKun...».

4. Anpaktnyeckaa urpa «4To Mbl HageBaeM M BO UYTO
06yBaemcs Ha MPOrysKy BECHON?».

5. NirpoBoe ynpaxHeHne «KTo 6biCTpee cobepeT nu-
pamMnaky».

6. HabnogeHmne COXXeTHO-PONEBOW UIPbl CTapLUnX
[JOLIKO/IbHMKOB «MarasuH».

7. PrcoBaHMe BO3AYLUHbIX LWIAPUKOB A8 KyK/bl Katu

1. CioxXeTHO-poneBas urpa «Efem Ha aBTobyce».

2. MopaBwkHbIE UTPbl Ha Nporysnke (Ha BbIGOP
negarora).

3. PaccmaTpuBaHme nanCTpaunii ¢ n3o6pakeHnem
[leTel, urparoLwmx Ha ynuue BecHOR, obeyXaeHue
CoflepXXaHua n306paXKeHHOro.

4. QnpakTnyeckas urpa «4to U3MeHUNoch?».

5. CocTaBneHune y30poB U3 MO3aMKK, CHETHbLIX Nasno-
YeK, KPYMHbIX MyrosuL.

6. Moka3 BocnuTaTeNem onbiTa ¢ BOAONA «Pa3Ho-
LBeTHasA BofAa» (YTOYHUTb 3HAHUE LBETOB)

1 Anpaktuyeckas urpa «4To yMeeT genatb Bpayu?».
2. BbINONHEHWEe MOpyYeHUiA BocNUTaTENs MO
MOAroTOBKe K 3aHATUIO.

3. 3HAaKOMCTBO C TPYyAOM npayky (BOCMMUTbIBATL Y
[eTeil yBaXXMTe/IbHOe OTHOLUEeHWE K TPYZAY B3pOC/bIX).
4. Wrpa cpegHein noaBmXHocTU «Haingn npegmeTs.

5. becesa «KT0 3a60TUTCS O Hac B A€TCKOM Cafy?»
(YTOUHWTDL y fieTeld, Kak 30BYT TeX COTPYAHMKOB

[ETCKOro cafja, C KOTOPbIMU OHM Y)K€ NO3HAKOMUUCh,

KaK eTM MOryT MOMOYb HsiHe, pabOTHMKaM mpavey-.
HOW,ABOPHUKY)

4-9 Hepens

1 Aupaktudeckas urpa «4to ymeeT genatb
[LBOPHUK?».

2. BbINonHeHVe Nopy4YeHunidi BoCcNUTaTens no
NOArOTOBKe K MPOry’ske.

3. PaccmaTpuBaHue CHOXKETHbIX KapTUHOK C
N306paXXeHNEM NI0JeN, KOTOpble BbIMOMHAKOT paboTy
Ha oropoje, B caly BECHOIA.

4. becepa «KT0 caenan Bce npeaMeTbi?» (06CyanTb C
[eTbMU, KTO CAenan Bce NpeameTsl B Fpynne;
HanOMHWTb, YTO BCe MPeAMETbI CAeNaHbl pyKamu
Ue0BEKa, UTO B HUX BAOXKEH TPYA U NO3TOMY KO
BCEMY HY>XHO OTHOCUTbCA BepexHo).

5. CnylwaHune pacckasa BocnuTartens o TOM, Kak
TPYZATCS HaCceKOMble BECHOM

Maii
1-a Hepens

1 MMoaBuXHO-anjakTnUyeckaa urpa «Pa3HoLBETHbIE
MaLLUHbI».

2. ®opMMpoBaHKE 3EMEHTAPHbIX NPeACcTaBAeHni 0
cnocobax B3aMMOAENCTBUSA C PACTEHUAMU U
YXUBOTHbIMU (paccMaTpmBaTb PacTeHUs, He HaHOCs
1M Bpefa, HabnaTh 3a XXUBOTHbIMMK, He 6eCnokos
MX U He NPUYMHAS UM Bpesa).

3. AupakTnyeckas urpa «3anpeLeHo - paspeLleHo».
4. HabntogeHve 3a newexogamu, KotTopble
nepexoasT fOpory, 3a Urpoi CcTapLUmx
[OLIKO/IbHUKOB Ha TPAHCMOPTHOM mowagke

1 MoBTOpeHWe anemMmeHTapHbIX NpaBua 6e30NacHoOro
nepeaBMKeHNs B MOMELLEHNUN: ObiTb OCTOPOXHbIMU
npv CNycke W nofgbemMe Mo NeCTHULLE; fepXaTbCs 3a
nepwna.

2. O3HaKOM/IEHME CO CBOWCTBaMMK BOAbl; H6ecefa o
Heo6xoAMMOoCTH cob6N0AeHNS NpaBun 6e30NacHOCTU
BO3/1e BOAoeMa, bacceiiHa.

3. Nrposoe ynpaxkHeHWe «[1apoBo3».

4. O6CyxaeHMe cuTyaumn: pebeHoK oaunH Ha ynuue
(o6cyanTb NpaBuna 6e30MacHOro NOBeAEHUS: HeNb3s
BbIXOAUTb 3a Npefenbl AeTCKoro caga, goma 6e3
B3POC/bIX)
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1 CroxXeTHO-posieBas uUrpa «Egem Ha noesges.

2. Nrpa-3abaBa «XXMypKun».

3. MNanbunkoBasa r’MMHacTuKa «lanbynkK-ManbyukK, rae
Tbl 6bIN?».

4. PaccmaTpuBaHUe CHOXKETHOW KapTuHbl «Ha NTnybem
aBope» (YTOUHWTbL Y feTeld, BUAeN 1 KTO-HMbyab 13
HUX AOMaLUHUX MTUL, 1 rae).

5. lcnonHeHWe MMNpoBM3aLMOHHOrIo TaHua «Ma-
NeHbKWIA XopoBoA» (pyccKasi HapofHas Menofus B 06p.
M. Payxseprepa).

6. Vrpa «oBTopK 3a MHOI» (BoCcnuTaTtesb NpPous-
HOCWT pasHble 3BYKM, a feT! NOBTOPSIOT 38 HUM).

7. PucoBaHue no 3ambicny (nNegaror npegnaraeT getam

1 Anpaktnyeckasa murpa «Hayumm Kyky sactuiaTb
MocTesb».

2. HabntofieHne Ha Nporyke 3a CTapLUMMU AOLLKO/b-

HUKaMW, NOAMETAOLLMMUN LOPOXKKM.

3. BbIMONIHEHWE NOPYYEHWA BOCNMTATENS Ha NPOryske
(npuHecwn (yHecwn) neriky, nonartky, Ms4y v T. A4.).
4. KOHCTpyunpoBaHMe CTYNbYMKOB ANA rocTeid (Kykon

UMK APYTUX UFPYLLEK).

5. PaccmaTpuBaHme KapTUHOK C M306paKeHNeM

npeacTaBUTENen pasHbix npodeccuii (yTo4UHEHME

TPYAOBbIX AEACTBUIA, KOTOPbIE BbIMOMHAOT Bpau,
CTpOWTENb, NPOAaBeL,, ABOPHUK, NOBap).

6. MopgBwkHas urpa «MoBTOPU ABMXEHUA», «[l0CTaHb

HapyUCcoBaTb TO, YTO OHW BWAST B FPYMMe, Ha yyacTKe, B UrPyLLKY»

OKHO)

1 CroXKeTHO-posieBast urpa «[1eTckuii cagy».

2. MoaBvHble Urpbl «MTUYKN B THE3ABILLIKAX>,
«Hangn thnaxok.

3. OTragbiBaHme 3aragku: «lMnagkoe, Aywmncroe, mMo-
eT uncto». (MbIf10.); paccmaTpuBaHune Mblia, 06CyX-
[leHVe ero HasHaveHwus.

4. CroxeTHasa urpa «Hakpoem cton K 0begy».

5. OpraHu3auus KOMIeKTUBHOW WIpbl C UFPYLLKaMK C
LleNbl0 BOCMUTaHMS J06poxenaTeNbHbIX B3auMo-
OTHOLLUEHWIA CO CBEPCTHUKAMM.

6. PucoBaHue KapaHgaliamu msyei

2-9 Hegens
1 Hab6nwogeHne 3a aeicTBMSMU COTPYAHNKOB
[leTCKOro cafa.
2. BbIMONHEHWe ABWXXEHWIA B COOTBETCTBUN C TEKCTOM
PYCCKOI HapoLHOW NOTeLKN «Bonblume HOU...».
3. beceaa «KT0 rnaBHbIii B noesae» (oatb
npeacTaBneHne 0 Npoheccmm MalMHNCTA).
4. OkasaHue AeTbMMW MOCW/IbHO MOMOLLY HsHe BO
Bpems y6opKu rpynmbl.
5. CocTaBnieHue pacckasa 0 TOM, KakK HYXXHO 0feBaTbCA
Ha BECEHHIOI MPOrysiKy.
6. CroxxeTHaa urpa «IOMOXeM HsHE BbIMbITb MOCYAY»

3-9 Hepens

1. 3HaKOMCTBO C 3/1IeMEHTapHbIMK NpaBuIaMm
noBefeHNs: HeMb3sd 6paTb B POT HeCheJO6HbIe
npesMeTbl, HeMb3s 3aCOBbIBATL B HOC M YXO KakKue-
nnéo npeameThbl.

2. MoaBmxHble Urpbl «Hepes pyyeek», «3aiika
6eneHbKNiA cnanT» (YTOUYHWUTL MpaBuna
KO/NINEKTUBHOIO B3aMMOJENCTBUA B Upe).

3. Anpaktnyeckaa urpa «Hakgn mamy ans
NMopoceHKa (TeneHKa, xepebeHka)».

4. HabntoaeHne 3a UrpoBoit cutyaumein «Kyknbl He
MOIOT PYKU nepeq eaoi», «MeTpyLika cobupaet
XYKOB B KOPOOKY»

1 O3HaKOM/eHWe CO CBOMCTBaMMN TBEPAbIX
npeameToB (6eceda o npaBunax 6e30MNacHOCTY:
Henb3s BpocaTb TBepAble NpeaMeThl ApYr B Apyra,
nof Horw, cnefyet CTaBUTb UX Ha MECTO).

2. MoaBmxHble Urpbl «KTO TULe», «TpoKaTh MAY».
3. CloxXeTHas urpa Ha makete «[letu Ha ynuuax
ropogax».

4. PucoaHmne Ha Temy «Koneca v cBeTo(opbI».

5. CtoxeTHast urpa «[yTewlecTBre Ha Noesge.

6. AngakTnyeckas mrpa «Haingm ceoin UBeT» (y4uUTb
OPUEHTMPOBATLCA MO 3pPUTENLHOMY OPUEHTUPY)
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1 CloXXeTHO-poneBas urpa «BcTpeya ¢ 4OKTOPOM>.
2. Nrpa-3abaBa «Pa3gyBalicsi, Ny3blpb...».

3. «YnpaxHeHus ¢ usetamm» (My3. M. Payxseprepa).
4. My3blKasibHaa urpa «4UTo 3By4nT?».

5. icnonHeHne MMNpoBM3aLMOHHOIO TaHua «3alla-
ranm HoXku...» (My3. M. Payxseprepa).

6. AnpakTnyeckaa urpa «CknafgblBaHue MaTpeLLKu».
7. KonnekTnBHasa TBOpYecKas paboTa: HakneumsaHue
Pa3HOLIBETHbIX KPY>KOUYKOB Ha 06LLMiA NUCT ByMarm

1 CroxeTHO-posieBas urpa «CTpoutenm».

2. MopasuxHble Urpbl «Moi1 Becenblii 3BOHKNIA Msu»,
«Hangn hnaxok».

3. VHCcueHMpoBKa PYCCKOM HapoOAHOW NOTeLKM «Au,
Kaum-Kaum-Kaum!».

4, AnpakTtuyeckas urpa «LiBeTHble KapaHzawmn» (feTu

BbIGMPAIOT LBETHbIE KapaHAallu, COOTBETCTBYIOLME
LIBETY PUCYHKA).

5. OpraHu3auus KonneKTUBHON UTPbl C MTPYLLIKaMU C
LleNbi0 BOCMUTAHUSA L0OpoXenaTebHbIX B3aUMO-
OTHOLLEHWNIA CO CBEPCTHUKAMMU.

6. MNMpa3gHnyHoe passneyeHne «IpoBOAbI BECHbI»

1 AnpakTunyeckasa urpa «Komy 4to HyXKHO ana pa-
60TbI?».
2. HabniogeHve Ha Nporynke 3a NpoXoXxumu (aatb

MpeACcTaBNeHNe 0 TOM, YTO BCeE /IIOAN XOAAT Ha paboTy

WM BbINONHAIOT AOMALLIHWE, XO3NCTBEHHbIE Aena).
3. BbINONHEHWE NOPYYEHMIA BocnuTaTens no yoopke
UrpyLUek.
4. KoHCTpynpoBaHMe N06bIX NOCTPOEK U3
KUPNUYNKOB.
5. PaccmaTtpmBaHue KapTUHOK C M306paXKEHMEM N0~
[ield, BbINONHAOLWMX TPYAOBbIe feAcTBUA M0 y6opKe
MOMELLLEHWA.
6. CocTaBneHune pacckasa Ha Temy «[louemy B Halueld
rpynne TaK 4ynMcTto?»

4-9 Hepens
1 BbINofiHEHWE JeTbMU NPOCTEALINX TPYLOBbIX
[EACTBWIA: CKNafblBaHNE 0feXAbl B LWWKahUMK noce
Nporynku, y6opka urpyLuek.
2. HabntogeHve 3a geiicTBMsIMM BocnuTaTens (nNoame
LIBETOB, M3rOTOB/IEHME ANAAKTUYECKOrO mMarepunia K
3aHATHIO).
3. BbINOMHEHWEe ABUXEHUIA, COOTBETCTBYIOLLUX CTU-

XOTBOPHOMY TeKCTy: Kypbl no gBopy 6eryT W upinnst

c coboii 30BYyT: - K0-KO-KO Aa K0-Ko-Ko, He xoguTe
[Janeko!

4. MpuyyeHune feTeli K CaMOCTOATENbHOMY Ofl€BaHUIO
1 pa3geBaHnio, 3aCTerMBaHuIO MyroBuLl, TUNYYeEK,
MOJTHWIA

1 HabntogeHune 3a akBapuyMHbIMUW pbloKamu,
paccmaTpuBaHMe KOMHATHbIX pacTeHWid B rpynmnoBoi
KOMHaTe ((hopMMpoBaHMe 3/1IEMEHTAPHbIX
npeAcTaBneHnin o cnocobax B3aMMoOAencTens ¢
PacTEHWUSMU W XXMBOTHBIMW: pacCMaTpuBaTh
pacTeHus, He HaHOCH UM Bpeda, HabnwaaThb 3a
YKUBOTHbIMM, He GECMOKOS UX U He MPUYMHAS UM
Bpesa).

2. AnpakTnyeckas murpa «MOXKHO U HeMb3s».

3. becena 0 npaBuiax NoBeAeHUs B 06LLECTBEHHOM
TpaHcnopTe (C MCMOMb30BaHWEM WAMOCTPATUBHOIO
martepuana)

1 3HaKoMCTBO C 3/IeMeHTapHbIMK NpasuiaMu
6e30NacHOro nepesBudKeHNs B NMOMELLEHUN: BbITb
OCTOPOXHbIMW MPU CMYCKe 1 NoAbEME MO NIECTHULLE;
[lep>xaTbCa 3a nepusa.

2. CocTaBnieHue pacckasa Ha Temy «Mbl ngem no
ropogy».

3. MoaBKHble Urpbl «KTO TULe», «MpoKaTn MAY».
4. PaccmaTpuBaHue KapTuH C 1306paxkeHnemM
TpaHCcropTa, 3HaKOMOro [eTAM.

5. HabntogeHwe 3a CHOXKETHO-POJIEBLIMI UrpaMm
CTapLUnX SOLIKONbHUKOB Ha TeMy «[1pasuna fo-
POXXHOTO ABUXEHMNA»
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MO3HABATEJ/IbHOE PA3SBUTUE. PEHEBOE PA3BUTWE ( uHTerpaums).
MNOACHUNTENIbHAA SATTNCKA

OobpasoBatefibHas 0651acTb «[Mo3HaBaTe/IbHOE pas3BUTUE» BK/IOYaeT B cebsi HanpasfneHusi «lMo3HaHWe» (CEHCOpPHOe pas3BUTWE; PasBUTHE
no3HaBaTe/lbHO-UCCNe0BaTeNIbCKOM UM MPOAYKTUBHON  (KOHCTPYKTUBHOW)  AeATeNIbHOCTW;  (POPMUPOBAHME  3/IEMEHTapHbIX  MaTeMaTU4ecKux
npeacTaBNeHNiA, LIENIOCTHON KapTUHbI MMpa, pacluMpeHne Kpyrosopa), «PeueBoe pas3BUTME» BKKOYAeT HanpaBnieHus «KoMMyHuKaumsy», «YTeHue
XY[I0XXECTBEHHOW NUTEPaTypbI», « Pa3BMUTMe AETCKOW peum»

Copgep>xaHvie HanpasfeHWin Mo Mo3HaBaTe/lbHOMY W PeveBOMY pPasBUTMIO HALE/IEHO Ha pasBuUTWE Y [eTeil No3HaBaTeslbHbIX WHTEPEecos,
NHTENNEKTyaNlbHOe pa3BUTHe, OBMafeHNe KOHCTPYKTMBHbLIMK CrnocobaMn u CpeAcTBaMu B3aMMOAENCTBUA C OKPY>KatoLWMMK Nio4bMy, (hopMMpoBaHmue
MHTepeca 1 NOTPEOHOCTN B YTEHUM (BOCNPUATUN) KHUT. STU Lien AOCTUIaloTCa Yepes peLleHne creayrowmx 3atay:

- CEHCOPHOE pa3BUTHE;

- pa3BuTVEe NO3HaBaTeIbHO-UCCNef0BATENNbCKON U NPOAYKTUBHON (KOHCTPYKTUBHON) AeATeNIbHOCTH;

- (hopMMpOBaHMe 3/1IEMEHTaPHbIX MaTeMaTUYeCKNX NpeAcTaBNeHU;

- (hOpMUpPOBaHME Lie/IOCTHOM KapTWHbI MUpa, pacluMpeHne Kpyrosopa fLeTeil;

- pa3BuTVEe CBOGOAHOMO OOLLEHNS CO B3POC/bIMUA U AETbMU;

- pasBuUTME BCEX KOMMOHEHTOB YCTHOM peun (NIeKCUYECKOW CTOPOHbI, rpaMMaTUyYecKoro CTPOosi peyn, MPOWM3HOCUTE/IbHOW CTOPOHbI peuu;
CBA3HOW peu - AMaiorMyeckoi U MOHOMOTMYECKOM (POpPM) B pas3InyHbIX (hopMax v Buaax AeTCKON LesTeNlbHOCTY;

- NPaKTN4YecKoe OB/afieHNe BOCMUTaHHUKaMMU HOPMamK peuu;

- (hOpMUpPOBaHME Lie/IOCTHOM KapTWHbI MUPA, B TOM YKC/Ie NEePBUYHBIX LIEHHOCTHBIX MPeACTaBNeHW;

- pa3BUTVE NUTepPaTYPHOI peuu;

- NpUOGLLEHMe K CTIOBECHOMY UCKYCCTBY, B TOM YWC/Ie Pa3BUTWE XYLOXKECTBEHHOIO BOCMPUATMA U 3CTETUYECKOrO BKYCA.

K KoHLUy rofa fetv nepBoi MaafLlein rpynmbl MOryT:

* pa3nyaTb OCHOBHbIE ()OPMbI AeTanelt CTPOUTENbHOIO MaTepuana;

* C MOMOLLbH0 B3POC/IOr0 COOPY>KaTb pa3HO06pasHble MOCTPONKK, UCNO/b3ys 60/bLUMHCTBO (HOPM;

* pa3BopaymBaTb Urpy BOKPYr CO6CTBEHHOW MOCTPOKMY;

* 06pa3oBbIBaTh rpynmny OAHOPOAHbLIX MPeAMETOB;

* pasnnyatb OAMH U MHOrO NPeaMETOB;

* paznnyath 60/bLUINE N MaNleHbKME NPeAMETbI, Ha3blBaTb MX pasMep;

* y3HaBaTb LIap u Kyo;

* pa3nnyaTtb M HasblBaTb NPeAMETbI 6VKAALLErO OKPYXXEHNS;

* Ha3blBaTb MMeEHA Y/IEHOB CEMbM 1 BOCMMTATENEN;

* y3HaBaTb N Ha3blBaTb HEKOTOPbIX AOMALLUHUX U QUKUX XXMBOTHBIX, UX AETEHbILLENR;

* pa3ninyaTb HEKOTOpPbIe 0BOWM, (PYKThI (1-2 BUAQ);

* paznnyaTb HEKOTOpbIe fepeBbsi 6MKANLLErO OKPY)XeHUS, NPUPOAHbIE CE30HHbIE ABMIEHUS;
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e NOAENUTHLCS MH(OopMaLMeid, NOXanoBaTbCs Ha HeY06CTBO, Ha HEraTUBHbIE [eCTBUS CBEPCTHMKA,;

* COMPOBOX/aTb PeYb UIPOBbIE N ObITOBbIE AENCTBUS;

e CywaTb He6ONbLWIME paccKasbl 63 Harfs4HOro CONpPOBOXAEHNS;

e CywaTb AOCTYMHbIE MO COAEPXKAHMIO CTUXM, CKAa3KM, pacckasbl, NPy MOBTOPHOM YTEHUU MPOroBapuBaTh CNOBA, HEGOMbLUME (pasbl;
e paccMaTpuBaTb UANOCTPALMM B 3HAKOMbIX KHUXKaxX C MOMOLLbIO negaroras.

PA3BEPHYTOE KOMIT/IEKCHO-TEMATUNYECKOE MNJ1AHNPOBAHNE OPFAHMSOBAHHOM OBPA30OBATE/IbHOW AEATE/IbHOCTW
(COOEP>XXAHME MCUXONOro-negAror MdECKOW PABOTbI)

Copep>xaHune 0bpasoBaTe/ibHOM AesiTENLHOCTY (BUAbI MHTErPaTVMBHON AeATENbHOCTM Hanpas/eHWin «Mo3HaHMe», «KOMMYHMKaums» 1 «UTeHne
XY[0XECTBEHHON NNTepaTypbl»)

Mo3HaHwWe (CeHCopHOE pa3BUTKe, No3HaBaTe/IbHO-UCC/IeA0BaTEIbCKAA U KoMMyHMKaumsa. UTeHne XyL0XXeCTBEHHON nnTepaTypbl
NPOoAYKTMBHaA (KOHCTPYKTUBHAA) AeATe/IbHOCTb, JOpMUpoBaHme
3NIeMeHTapHbIX MaTeMaTUYecKnX NnpeacTaBieHni, LeNoCTHOW KapTuHbI
Munpa)

1 2
LleneBble OPUEHTUPLI Pa3BUTUS PeOEHKA : MPUHUMAET yyacTue B urpax (MOABMXKHbIX, TeATPa/IM30BaHHbIX, CHOXKETHbIX, AUAAKTUYECKUX U T. 4.), NPOABASET UHTepec
K UFPOBbIM AENCTBUSIM CBEPCTHMKOB, K OKPYXXatoLLEMY MUPY MPUPOJb!, SMOLMOHAbHYIO O0T3bIBUMBOCTb Ha JOCTYMHbIE BO3PACTY NUTEPaTYPHO-XYL0XKECTBEHHbIE
npoun3BefeHNsl, aKTUBHOCTb MPW BbIMOIHEHUM NPOCTEALINX TaHLEBa/IbHbIX ABMXEHWIA, y4acTBYeT B CE30HHbIX Hab/IOAEeHUAX, MPUHUMAET aKTUBHOE yyacTue B
NPOAYKTMBHOI AesTe/lbHOCTM, MOXET MO NPOCb6e B3POCNOro WAM Mo COGCTBEHHOW MHULIMATUBE pacCKa3aTb 00 M300paXKEHHOM Ha KapTWHKE, 06 UIPYLUKE;
COOpY>KaeT 3/1eMeHTapHble NMOCTPOMKM NO 06pasLy, NPOABASET XelaHWe CTPOUTbL CAMOCTOATENbHO; OPUEHTUPYETCS B NMOMELLEHWUM TPYNMbl U HA Y4acTKe AeTCKOro
cagaé.
MporpammHble 33a4yn: Y4nTb pasnuyaTb OCHOBHbIE (DOPMbI AeTasneli CTPOUTEIbHOO MaTepuana, ¢ NOMOLLLI0 B3POCIOro COOPYXaTb pa3HoOOpasHble NOCTPONKY,
MCNonb3ys 60/bLUMHCTBO (HOPM, OPraHn30BbIBaTb UIPY BOKPYT COOGCTBEHHOWM MOCTPOWKM, 06pa30BbIBaTh rpynmny “3 OAHOPOAHLIX NPeAMETOB, pasnyaTb O4UH U
MHOIO MpeamMeToB, 60/blUMe U MasleHbKUE NpeaMEeThl, Ha3biBaTb MX pa3mep, Y3HaBaTb LIap v Ky6; popMmMpoBaTh YMEHWE pasinyaTb U HasblBaTb MPeaMeThbl
OMMKaliLLEro OKPY>XEHUS, HEKOTOPbIE OBOLLM, (PYKTbl (1-2 BUAa), HEKOTOpbIe AepeBbsi BAMKALLIErO OKPYXXeHus (1-2 BMAA), HasbiBaTb MMEHA Y/IEHOB CBOE CEMbU
1 BOcnuTaTeneid, y3HaBaTb M Ha3blBaTb HEKOTOPbIX JOMALIHMX U ANKWUX XXUBOTHBIX, UX AeTeHbILEeN; AaTb 3leMEeHTapHble MPeACTaBeHNs 0 NPUPOLHBIX CE30HHbIX
ABNEHMAX; NO6YXAaTb AeNUTLCA UH(OPMaLMeid, FOBOPUTL O HEY[06CTBax, CONPOBOXAATb PeUbI0 UIPOBble Y ObITOBbIE JENCTBUSA, pa3BMBaTb UHTEPEC K CAYLUAHUIO
He6O0MbLINX pacCcKa3oB 6e3 HarnsagHOro CONPOBOXAEHUS, JOCTYMHbIX MO COLEPXKaHMIO CTUXOB, CKa30K, PacCKa30B; YYUTb NPV MOBTOPHOM YTEHMU NPOrOBapuBaTh
cnoBa, HebosbLIMe (hpasbl, pacCMaTpMBaTh UAMKOCTPALMN B 3HAKOMbIX KHVXKKAX C MOMOLLbLIO nejarora.
CeHTA6pL

1-a Hepens

OT poxaeHWs [0 LWKonbl. MprmMepHas 0CHOBHas 06Leo6pa3oBaTefibHas NporpaMma AOLKONbHOr0 o6pasoBaHns / nog ped. H. E. Bepakcol, T. C. Komaposoii, M. A. Bacunbesoii. M.: Mo3sanka-CunTes, 2011. C. 65-
70; 78-79.

OT poxaeHns Ao wkonbl. MpumepHas oCHOBHas 06 eobpa3oBaTesibHas nNporpamMmmMa fOLWKONLHOro obpasoBaHmns / nog pea. H. E. Bepakcol, T. C. Komaposoii, M A. BacunbeBoii. M.: Mo3sanka-Cuntes, 2011. C. 75-
.
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1 3HaKoMCTBO C Ha3BaHWeM, PacnosioXXeHWeM U NpefHa3HauYeHUeM OTLeNbHbIX
MOMELLIEHWIA, C TPyNMnoBOi KOMHATOM, pa3MelLleHNEM UTPYLLIEK W NPeaMETOB
obuxopa.

2. CamoCTOATE/IbHbIE UFPbl C HACTO/bHBIM W HAMO/IbHLIM CTPOUTENLHBIM MaTe-
puaiom (03HaKOMJIEHWE C OTAEMbHBIMU AeTaNsIMU: KYOUK, KMPMUYMK, NAacTMHa
nT. a.).

3. Urpa «Mokaxy knpnuynk (Ky6uk, naactuHy)». Bonpochkl: YTo Thl 6yaeLlb
CTpouTb? U3 Yero Tbl 6yaeLlb CTPOUTL?

4. CloxeTHas urpa «rpywKkm B roct K HaMm npuwan» (4eTn HasbiBaloT
UFPYLLKKN - MULLIKY, 3aiiKy, KyKy; N0 Npocbbe BOCMWTATENs MOKa3blBAOT U
Ha3bIBalOT UX COCTaBHble YacTuh; nof My3bliky C. PasopeHoBa «KonbibenbHas»
YK1aAblBaOT UTPYLLIKK cnaTtb). 5. PaccMaTpuBaHMe [OMALLIHUX XXMBOTHbIX Ha
KapTuHKe. 3afjaHne: HaliTU Ha KapTUHKe W Ha3BaTb CO6aKy, KOLLKY, Kypuuy W T.
.

1 Vrpa-nyTeluecTBre No rpynnoBoii KoMHaTe. Bonpockl: rae mbl ceidyac
Haxogumcs? YTo ecTb B Haleld rpynne? "ge cnasbHs, pasgeBanka?

2. PaccmaTpuBaHmne UrpyLLIKM MULLKKM NO BOMpocaMm: Kakoii Muwka? Kakue y
MWLLKM Narku, HOC, XBOCT, YLUKN?

3. UTteHune cTuxoTBopeHusa A. bapto «MuLiKa»

1 Wrpa-nyTelwlecTBre No rpynnoBoil KOMHaTe. Bonpockl: YTO ecTb B Halleid
rpynne? I'ge cnanbHs, pasgesaska, Tyanet? ['ae urpywku?

2. AmpgakTuyeckas urpa «4ero He cTano?» (BocnuTaTeNb npeanaraeT AeTAMm
PacCMOTPETb KMPMUYMK, KYOUK, NNACTUHY, a 3aTeM 3aKpbITb IN1a3a; 0AHY AeTasb
B3POC/blIiA y6UpPaeT, a eTH, OTKPbIB 1N1a3a, JOMKHbI CKasaTb, YEro He XBaTaeT)

2-A HepenA

1 3HaKOMCTBO C Ha3BaHMEM, PacrofOXeHEM W NpeHasHaYeHMEM OTAEMbHbIX
MOMeLLeHWI, ¢ rpynnoBoii KOMHATOM, pa3MelLeHneM UrpyLlek U npeimeToB
obuxopa.

1 Wrpa-nyTeLlecTBMe Mo rpynnoBoii KoMHaTe. Bonpockl: UTO ecTb B HaLLlel
rpynne? I'ge cnanbHs, pasfeBanka, TyaneTt? 'ae urpywwkmn?

2. BusyanbHo-0cs3aTelbHOe 06cnefioBaHNe HaTypasbHbIX OBOLEH W (DPYKTOB

2. PaccmatpriBaHue HaTypanbHbIX OBOLLEN W (pyKTOB (CPaBHEHME OQHUX U TeX Xe (ynpaKHeHWe Ha pas3nnMyeHue NpeaMeTOB MO BHELUHEMY BUAY).

(hPYKTOB MM OBOLLEA MO BEIMYMHE); YMPaXKHEHWE B YNOTPE6IEHUN MOHATUIA
«BOMbLUON», «MaNIeHbKNN».

3. ¥YnpaxHeHune «Haingn Ha KapTMHKax ofexay» (03HaKOMEHWe ¢ Ha3Ha4YeHVem
npeaMeTOB ofex/bl). Bonpockl: kakas ofex/a Ha Tebe HageTa? UTO Thl Ha-
[leHelwb, Korga byaewb cobupaTbCa Ha NpPorynky?

4. KoHCTpynpoBaHMe ABYX 6GallleHOK pa3HOli BbICOTbI.

5. Nrpa «YypaecHblii Mewoyek» (C oBOLWAMU U PpyKTamm)

3. HabntoaeHwve 3a TeM, Kak BOCMMTaTe/lb HapesaeT 0BOLUM W (hpyKTbl. [eTsm

npegnaraeTca MOHKOXaTb Y NOMPO60BaTh KyCOUKM (DPYKTOB U OBOLLEN

1 Aunpaktunyeckas murpa «OgeHeM Kykny» (4eTV C MOMOLLbIO BOCNUTaTeNs
0feBaloT KyK/y, Nporosapuneasi 04epeHOCTb HafLeBaHWUS NPeLMeTOB O4eXAbl).
2. Pycckas HapofHas XopoBofHas urpa «KTo y HaC XOpOLLWiA, KTO Y Hac npu-
rOXUA?».

3. UTeHune pyccKoli HapoaHoM ckaskn «Kak Ko3a n3byLiKy noctpouna» (06p. M.
bynatoBa)

3-a nepens
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1 3KcKypcus Mo YYacTKy: YYUTb OPUEHTMPOBATLCS Ha Y4acTKe, Ha3blBaTb 1 MyTewlecTBMe Mo TeppuTOpPUM y4acTKa. Bonpockl: 4To ecTb Ha HalleM yyacTke®
OCHOBHbIe NMOMELLEHNS, COOPYXEHUA (NeCTHULA, BepaHda, NMeCcOYHULaA, ropKa). ["oe nectHMUa, BepaHaa, necoyHuua?

2. KoHCTpymnpoBaHve JOPOXKN U3 MAACTUH. 2. Nrpa-nHcueHnpoBKa «[po fesouky Mally v 3ailky JANHHOE YLUKO».

3. OnpegeneHne OCEHHUX M3MEHEHWI B MPMPOAE, NOrofbl (BO BpeMsi 3KCKypcun no3. CroxkeTHast nrpa «YToCTUM KYKON Yaem» (4EeTU C MOMOLLbI BOCMMUTATENS
y4acTKy, Hab/MOLEHUs U3 OKHa, pacCMaTpPUBaHMS UNMKOCTPaLMiA C M306PaXKEHNEM HAKPbIBAOT Ha CTO/ (MCMO/b3YeTCA UrpyLleyHas YaitHasa nocypa))

OCEHHe NpMpoapbl).

4. Knaccumkauma CTON0BOW M YailHOW NocyAbl: BOCNUTaTeNb MpegiaraeT AeTaMm

HaKOPMUTb MULLKY Kalleid 1 YroCTUTb YaeMm (HeTW HaxoAAaT CPean WrpyLLIevHOoM

nocy/ibl CHauana Tapesnky 1 CTONOBYIO NOXKY, 3aTeM YallKy, 6rtoAue U yaitHyto 1 M0ABMKHAA Urpa «COMHBILIKO 1 AOXKANK>.

JIOKEYUKY). 2. YUTeHne pyccKoli HapoAHON 3aKNMMYKUN «COMHbILLKO-BEAPbILLIKO.

5. My3bIKa/IbHO-PUTMUYECKOE YNPaXHEHME C INCTUKaMKU (AeTsM npepnaraetcss  3- CHOXeTHas urpa «MrpyLikn npoxoAaT no Jopoxke» (MCMonb3yeTcs 0POXKa,
BbIOpaTb M3 NPeANoXeHHbIX OCEHHUX NIMCTOYKOB TOMIbKO ManeHbK1e 1 NoTaH- CKOHCTPYVPOBaHHas AETbMU U3 NIACTUH).

LeBaTb C HAMW N0 MY3bIKa/lbHY0 KOMMO3ULMK0 («OCEHHSS MeceHKay», Mys3. 4. PaccmaTpuBaHne WNOCTPaLMA ¢ n3o6paxkeHem OCEHHe Npupoapl.

Bonpocskl: Kakoe ceitvac Bpemsi roga? Uto 6biBaeT 0CeHbi0? Kakylo ofexay Mbl
HaJileBaeM OCEHbIO, BbIXOAA Ha MPOrynky?

4-9 Hepens
1 3KCKypCus M0 YYacTKy: Y4UTb OPMEHTUPOBATLCA Ha y4acTKe, HasbiBaTb 1 Wrpa-nyTeLlecTBMe Mo y4acTKy AeTCKOro caja.
OCHOBHble COOPY>XeHUS (NIeCTHMLA, BepaHAa, NecoYHnLa, ropka). 2. COBMEeCTHbIe Urpbl Ha y4YacTKe AeTCKOro cafa (C meckom, fonarkamu,
2. HabnopgeHue 3a Ce30HHBIMWM U3MEHEHMSIMU B MPUPOJE, 3a NOroAHbIMY BeflepkaMun 1 hopMoYKamMu, ¢ MaYamm, MalluHaMmm U T. 4.).
YC/IOBUSAMM, paccMaTpuBaHue fepeBbeB (BO BPEMS MPOTY/KU UK U3 OKHA). 3. CnywaHue pacckasa BoCrnuTaTens o TOM, Kakas noroja Ha ynuue

3. PaccmartpuBaHue pbi6oK B akBapuyme (Y4nUTb OTMeYaTb X OCOBEHHOCTU:
«MMEET XBOCTUK, Na3Ku, PoT, XKMBET B BOJE», KONMMYECTBO («PbI6OK MHOM0»),
pasnuyaThb Mo LUBETY, BE/IMUMHE, BOCMUTLIBATL HEPEXXHOE OTHOLLEHUE K
obuTaTensM aksapuyma).

4. KOHCTpynpoBaHUe 3a60punKa U3 KUPNMYMKOB. Bonpockl: nonyyvnTcs nu
3a60pUmK, C/iM NOCTaBUTb OAMH KMPNNUMK? CKONbKO HYXXHO KMPMUYUKOB, YTOOLI
NoCTPOUTb 3a60pUnK?

5. Wrpa «lNapHble KapTUHKW» (€T NOAOMPAIOT K KaXAO0N KapTUHKE C
N306paXXEHMEM UFPYLLEK COOTBETCTBYIOLLME MPeAMEThI OAEX/Abl WX TaKyH Xe

nocyay)

1 PaccmaTpumBaHMe KapTUHOK C M306paXKeHWEM akBapuyMHbIX Pbl6OK, pasHbIX
no LBETY, BeNNUYUHe, hopme.

2. CloxeTHaa urpa «JlomallHmne XXMBOTHbIE 3a 3a00pUMKOM» ([eTV pacCTaBNAloT
(DUTYPKM JOMALLHUX XXMBOTHbIX 38 CKOHCTPYMPOBAaHHbLIM 3a00pUMNKOM,
Ha3blBAOT KaX[0€ XXMBOTHOE).

3. CnywaHue pacckasa BOCMUTATeNs 0 XXU3HWU LOMALLHUX XXUBOTHbIX.

4. Knaccuiumkaumsa UrpyLiek v UrpyLeyHon nocyasl (4eTv ¢ NOMOLLbH0
BOCNUTATENS PA3LeNsatoT UrPYLLKX U NOCYLY Ha fiBe rpynnbl)

OKTS6pb
1-a HepenA
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1 3HaKOMCTBO C Ha3BaHUEM, PacroIOXKEHMEM W MpPefHa3HAuYeHNEM OTAE/bHbIX
MOMeLLeHWIA, C TPYNNOBO/ KOMHATOM, pasMeLLeHNeM UIpyLIeK 1 NpeamMeToB
obuxopa.

2. PaccmaTtprBaHve AeKOpaTUBHbIX Pbl6OK B akBapUyme, 3HaKOMCTBO CO CPeAoii
06MTaHMA pbl6 (MECOK, KaMyLUKWU, pacTeHus).

3. VIrpbl «IMpATKn», «JJocTaHem UTPYLLKY>».
4. CKnaablBaHWe nupammnakn 13 5-8 konew, paspes3HblX KapTUHOK M3 5 yacTeid.

5. Ha6mo,qu|/|e 3a NorogHbIMM U3MEeHeHAMN M3 OKHa (OTMeTI/ITb, Kakoe COJiHLe,

He60, ecTb N 0CafKm).
6. TaHLUeBa/lbHas UMNPOBU3ALMUA C NIEHTOYKAMU MOJ MY3blKa/lbHOE COMNPOBOX-

feHve «Joxank» (pyc. Hap. menogus, obp. B. ®depe)

1 PaccmaTpuBaHue npeAMeTOB B FPYNMnoBOii KOMHAaTe. Bonpockl: UTo eCTb B
Haluei rpynne? [ae nexar KHUIM? 'Ae Haxo4aTcs Urpylwknu? Kakve vrpyLuku
BaM HpaBATCA?

2. Anpaktuyecka urpa «flopyyeHns».

3. CroxxeTHasa urpa «prHUMaem rocteit (Kykon)»

1 AnpakTnyeckoe ynpaxxHeHne «BBepx - BHU3».

2. YUTeHne HeMeLIKOn HapoaHoM neceHKn «Tpu Becenbix 6paTua». Paccmatpu-
BaHWe UNNICTPaLUN K MPOU3BEAEHUIO.

3. PaccmatpuBaHune unalocTpauuii ¢ M306paKeHMeM OCEHHeN npupogsl. Bo-
Mpockl: Kakoe ceiivac Bpems rofa? UTo GbiBaeT 0ceHblo? Kakyto ofexay Mbl
HaZleBaeM OCEHbIO, BbIXOAA Ha NPOrynky?

2-9 Hepens

1 DKCKypcWsi Mo y4acTKy (O3HAKOMJIEHUME C XapaKTepHbIMI 0COGEHHOCTAMU

1 AnpakTuyeckue yrnpaxHeHnsa «KTo uto ecT?», «CKaXu «ax.

OCEHHUX AEPEBLEB, C OCEHHMM SIBNEHWEM MPUPOAbI -NUCTOMAAOM: YUMTb 3ameyaTb 2. [naakTuyeckue urpbl «MopyyeHns», «Jlowagku».

N3MEHEHNS B NPUPOAE OCEHbIO).

2. AnpakTnyeckas mrpa «MOKaxm >xenTble (3eNeHble, KPacHbIE) MMCTOUKM.

3. PaccmatpuriBaHune KapTMHOK U My/shKeid 610K v rpyLl (3aKpensTh 3HaHMS 0
hpyKTax).

4. Knaccndukaums CTON0BOW 1 YaitHO nocyabl (paccmaTpuBaHne KapTUHOK C
N3006paXXEHNEM YaiHOI 1 CTONOBON NOCYyAbl).

5. KoHCcTpyupoBaHue aByX 6alleHOK pasHOoro LBeTa

3. PucoBaHue Ha TeMy «HA610KN U rpyLin» (LeTn 06BoAAT TpadapeTbl S6/10K U
rpyLl, NOKa3biBalOT M Has3bIBAOT M300paXKeHMe Kaxaoro pykTa)

1.YTeHune pycckoil HapoAHOM CKasku «Penka.
2. PaccmaTtpuBaHme WANKOCTPaLMiA K NPOYMTAHHON CKasKe.
3. VIHCLeHMpoBKa CKasKmM «Perka» C UCMoJ/Ib30BaHUEM LLanoyeK-MacoK

3-9 Hepens

1Ha6nogeHve «Jluctonag, NMCTonag, MMCTbs XeNnTble NeTAT...» (4aTb
afeMeHTapHble NpPeAcTaBneHNs 06 N3IMEHEHMAX B NMPUPOLE OCEHbIO,
(hopMMpPOBaTbL YMEHNE ONPeAensaTb NOrody Mo BHELUHUM MpU3HaKaMm,
0[eBaTbCA N0 CE30HY).

2. PaccmatpuBaHue fepesa Ha yvacTke (Y4uTb BblAeNATb CTBOJ, BETKU U
JIUCTbA OEPEBbLEB).

3. Llenesaa nporynka «Ha6ntogeHve 3a nTuuamm» (Y4nTb 3amMedaTtb, Kak
MTULUbI NepefBUratoTCs: NeTaloT, XO4AT, MPbIraoT, KIKKT KOPM, MbI0T 13

1 YnpaHeHWe B OTYETIMBOM NPOU3HECEHWW 3BYKOB [a], [1].

2. PaccmaTtprBaHve KapTMHOK C M306paKeHUEM 3HAKOMbIX AeTAM MpPesMeToB
(neTn HasblBalOT KaXKAbIA NpeaMeT).

3. CtoxeTHaa mrpa «[MoKopMUM NTUYEK» (C MCNONb30BAaHUEM UrPYLLIEYHbIX
NTUYEK).

4. BbIMONHEHNE MY3bIKa/IbHO-PUTMUYECKUX ABVXKEHMWIA C IMCTOUKAMK
(«OceHbto», My3. C. Maiikanapa)
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NYXWLbI; BOCNNUTLIBATL Y A€Tel UHTEpec U o6poe OTHOLLIEHME K NTULAM).
4. Paccka3 BocnutaTens 0 HaceKoMbIX (MOABECTU K NMOHWMAaHWMIO, YTO BCe
HaCeKoMble - XXMBble CYLLEeCTBa: OHU [BUratoTCsl, NUTAKOTCA, AbILLAT).

5. KOHCTpyMpoBaHue 4/IMHHOI 1 KOPOTKOM [OPOXEK U3 KAPMMUYMKOB.
CroxeTHaa urpa «MalunHa efieT no AJMHHOW U N0 KOPOTKOM AOPOXKKE»

1 YreHwne paccka3os J1. H. Tonctoro «Cnana Kowka Ha Kpbiwe», «bbiny IMeTtu
N Mawn KOHb».

2. 'HcueHupoBka pacckasa J1. H. Tonctoro «Cnana KowWwKa Ha KpbILwe» ¢
MOMOLLbIO UTPYLLEYHbIX KOLWKM W MTUYKN

4-9 Hepens

1 3KcKypcusa no yyacTky (YUnTb OPUEHTMPOBATLCA Ha YYacTKe; HasblBaTb
OCHOBHble COOPYXXeHMs (NecTHMUa, BepaHAa, NecoYHMLa, ropka).

2. PaccmaTpuBaHue 1 cpaBHEHME JeKOPATUBHBIX Pbl6OK Ha KapTUHKax, B
aKkBapuyme.

3. HarnsagHoe 03HaKOM/eHWe CO CBOMCTBaMMW BOAbl C MOMOLLbIO 31EMEHTapHbIX
OMbITOB C BOJOIA.

4. KoHCTpynpoBaHWe AMHHOIO 1M KOPOTKOro 3ab0pUMKOB U3 KUPNUYMKoB. Bo-
Mpocbl: NOMYUYUTCH MK 3a60PUKK, eCliv NOCTaBUTbL OAMH KUPMUUYNK? CKONbKO
HY>KHO KMPMWYMKOB, YTOObI NOCTPOUTL AANHHBIA (KOPOTKWIA) 3a60punK?

5. Ha6bntogeHne «OceHHee He6O» (Y4MTb HabngaTh, €CTb I Ha Hebe COMHLE,
Tyun, OTMeYaTb, Kakoe Heb6o (XMypoe, YMCTOoe, ronyboe, SICHOE); Y4nUTb OTBEYATb
Ha BOMpPOChbI)

1 Wrpbl v ynpaxHeHWs Ha 3aKpeneHre npaBuabHOr0 NpPou3HeceHNs 3ByKa [y]
(M3011MPOBAHHO U B 3BYKOCOYETaHMUSAX).

2. PaccmatpumBaHme CHOXXETHbIX KapTUHOK (N0 BbIGOpY BOCnmMTaTens).

3. CnylwaHue pacckasa BOCnuMTaTeNs 0 TOM, Kakas norofa Ha ynuue

1 YTeHue 4yBaLLCKOW HAPOAHOW MeceHKN «Pa3roBopbl».

2. PaccmaTpuBaHue unalocTpauuii K npoYMTaHHOMY MPOU3BEAEHNIO.

3. VIHCUeHVpoBKa YyBaLlICKOW HapOLHON NeceHKN «Pa3roBopbl» C MNOMOLLbHO
UTPYLLIEK-MEPCOHAXKEN

Hosn6pb
1-a HepenA

1. PaccmatpuBaHme dhotorpaduii 6abyllek, COCTaBNeHME pacCKa3oB 0 6abyLuKax:

paboTaeT UM HeT, YTO AenaeT No JOMY, KaK UrpaeT ¢ BHYKamu, Kakue CKasKu
4MTaeT, YTO rOTOBUT.
2. Nrpa-6ecefia «B roctax y 6abyLiku» (MpogomkaTb 3HAaKOMUTb € OMaLLlHUMMU

1 UTeHune pyccKoi HapoAHOM MOTELLKM «Halwm yTOuKK ¢ yTpa...».

2. NHcueHnpoBKa noTewky «1laim yToukK ¢ yTpa...», (4eTh NporosapusaroT
3BYKOCOYETAHUA «KPA-Kps», «ra-ra-ra» v ap. BCeg 3a BOCNUTATENEM).

3. AnpakTnyeckas urpa «KTo npuilesn, KTo ywen?»



YXUBOTHBIMU U UX feTeHbIamu).

3. Urpbl Ha nporynke «Moe3g», «[06eXum ao graxka».

4. 3HaKOMCTBO C PacnooXeHWeM UrpoBOro 060pyA0BaHUs, C peveBbIMU
KOHCTPYKUMAMU: «3DTO Halll YYacTOK, 34eCb Mbl FyNfem, Urpaem», «3a4echb
NecoYHMLa, rae MOXHO MoUrpaTb C NeCcKOM», « TYT Kayenu, Ha KOTOPbIX Mbl
Kayaemcsi» U T. A

5. KOHCTpyupoBaHMe pasHbIX OPOXKEK (3aKPensiTb MOHATMS <LLMPOKUIA»,
«Y3KUA», «OMHHbIA», KKOPOTKUI»),

6. «Mrpa B npaTkm» (pycckas HapogHas menogms B o6p. P. PyctamoBa)

1 AnpakTunyeckoe ynpaxxHeHne «BeTepok».

2. PaccmatpuBaHue KapTUHOK C M306paKeHNEM NeTyxa, Kypuubl C LblnisTamu,
KOLUKW, YTKW, KOPOBBI.

3. UteHue ctuxotBopeHus A. bapTo «KTO Kak Kpuumt?». BONpockl: KTO KpUUuUT
«Ky-Ka-pe-ky»? K10 Kypaxyetr? KTo mypnbiueT? Kto rosoput: «My-y, my-y!
Monoka Komy?»?

2-9 Hepens

1 PaccmatpuBaHue mMebenu, HaxogaLelics B rpynne 1 n306paxeHHoN Ha
KapTUHKax (3HaKOMWUTb C MOHATUEM «Mebefib», YUUTb Y3HaBaTb W Ha3blBaThb
npeaMeTbl Mebenn, ee yacTu 1 getann).

2. AnpakTnyeckas urpa «Mokaxu entble (3eNneHble, KPacHble) IMCTOUKN».

3. PaccmaTpuBaHune KapTUHOK U My/IsKei 610K U rpyLl (3aKpensTh 3HaHMS 0
(hpyKTax).

4. Knaccndukauma CTONOBOW M YaiiHOW nocyabl (paccMaTpuBaHne KapTUHOK C
M306paXXeHneM YaiiHOM 1 CTON0BOW NOCy/bl).

5. KoHcTpyupoBaHuMe aByx 6alleHOK pa3Horo LpeTta

1 AnpakTnyeckas urpa «3To A Npuayman» (3aKpenisaTb YMeHWe 06beANHATh
JeiicTBmeM 2-3 Nt06ble UTPYLLKKW, 03BYYMBaTb MOMYYEHHbI pe3ynbTaT npu
nomoLy (hpas3oBoii peun).

2. YnpaxHeHue «lMapoxoa» (41mMTenibHOe NpousHeceHne 3ByKa [y] no curHany)

1 YTeHne pycckoi HapoaHOW MOTeLLKM «[loLen KOTMK Ha TOPXKOK...».
2. AupakTuyeckue ynpaXHeHNs ¢ pasHOLBETHLIMU KAPMMYMKaMK U KyGUKamu

3-9 Hepens

1 PaccmaTtpuBaHue Me6enn, HaxoAsLeincs B rpynne U M306pakeHHOIN Ha
KapTUHKax (3HaKOMUTb C MOHATVEM «Me6eNb», YUNTb Y3HaBaTb U HasbIBaTb

L YteHwne ckaskm «Ko3nsTku 1 Bonk» (06paboTka K. YLWUHCKOrO).
2. becefa Mo coaepXXaHWO CKa3KK, paccMaTpuBaHue WNIKOCTPaLnii
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npesMeTbl Mebenu, ee YacTu 1 getanm).

2. Anpgaktnyeckas mrpa «Kakasa mebenb HyxHa Kykne?» (getsaMm npegnaraercs
BbIGpaTh KapPTUHKK C npegmetamy Mebenn, KOTopble HYXXHbl KyK/e s ee
KOMHaTbl).

3. OTragblBaHMe NPOCTeMLIMX 3arafjoK 0 PPyKTax, paccMaTpmBaHne KapTUHOK-
OTrafjoK.

4. Llenesas nporynka: 3HaKOMCTBO C pacnosfioXeHveM 060pyl0BaHWS Ha y4acTKe,
paccmatpuBaHue fepeBbeB (YUUTb pasnnyath fepeBbs N0 NUCTbAM, Y3HaBaTb
nnoapl AepesbeB (rodbl ps6buHbI)).

5. KoHCTpyupoBaHue BOPOT An1s rapaxa (YUnTb CTPOUTL MO 06pasLly)

1 PaccmatpuBaHme thotorpadmii mam, 6ecefa 0 HUX.

2. Wrpa-nHcueHmpoBka «J1o6pblii Beyep, Mamouka» (pacckasaTb JEeTSIM O TOM,
KaK nydlle BCTPeTUTb MaMy BEYEpOM, YTO CKasaTb ei).

3. CIOXXETHbIe Urpbl C MOCTPOKaMU M3 CTPOUTE/IbHOTO MaTepuana u
MaIeHbKUMU UTPYLLIKaMUW-NepcoHaXamu

4-9 Hepens

1 becepa Ha Temy «Kowka u cobaka B goMe» (3aKpeNUTb XapaKTepHble MPU3HAKK
BHELLHEro BUAa KOWKK (KOTEeHKA), cobaku (LieHKa); BOCNMTbIBATb y AeTeli Jobpoe
OTHOLUEHWE K XXUBOTHbIM).

2. HabnogeHne 3a NOrogHbIMM M3MeHEHNUAMU B Npupoge (yuuTb onpegenstb
BETPeHYt0 Morogdy, HabofaTh, Kak packaunBaloTCcs [epeBbs, THYTCA BETKU, NETAT
C AEPEBLEB NNCTLSA).

3. MoaBwxHaa nrpa «BbIWAW AeTU B caguK...».

4. CHOXeTHble Urpbl C NOCTPONKaMU (4ETU KOHCTPYMPYHOT NH06ble NOCTPOWAKN 1 C
MOMOLLLIO BOCNUTATENS 0ObIrPLIBAKOT KX)

1 PaccmaTpurBaHue CHOXETHbIX KapTUH (Mo BbIGOPY BOCnuTaTens).
2. CocTaB/ieHMe pacckasa Mo KaptuHe «Mama MOET Mocyay».
3. CnywaHme pacckasa BOCnuTaTesis 0 TOM, Kakas noroja Ha ynuue

1 AnaakTuyeckoe ynpaxHeHue «Bbllle - HUXe, fanblue - 6amxe».

2. PaccmatpuBaHve UAMOCTPaLUA K 3HAKOMbIM CKa3Kam.

3. AbixatenbHoe yrnpaxHeHne «BeTepok».

4. TporosapuBaHne YeTBepocTULnA: [lyeT, AyeT BeTep, AyeT-3aflyBaeT, XKentble
JICTOYKM C fiepeBa CpbIBaeT

Jekabpb
1-9 HegenA

1 becepa Ha Temy «Mama oma - noeap» (MOMOYb NOHSATb, KaK BaXKEH TPyA4 Mam

1 UYTteHwue ckasku B. CyTeeBa «KTO cKazan «msay»?».

Mo NPUroOTOBMIEHUIO efibl A/ BCEI CEMbMW; BOCMMTLIBATL YBAXMTENbHOE OTHOLLEHME 2. PaccMaTpmBaHve UNNCTPaLmuii K CKaske.

K TPyZy Mambl).
2. CocTaBneHue pacckasa Ha TeMy «[M0oAKOPMUM MTUL, 3MMOI» (3aKPenuTb 3HaHWS

0 3UMHWX ABNEHUAX NPUPOAbLI, BOCNUTLIBATL XENaHWe NogKapMaMBaTb NTuL,
3MMOIA, paclunpATb MPeACTaBAEHUS O 3MMYHOLLMX NTULAX).

3. PassuBatoLine nrpbl «Bognyka-sognyka», «flagylikn» (passuneatb
audepeHLMpOBaHHOE BOCTIPUSATUE OTAE/bHBIX YacTeid Tena, ux
MPOCTPaHCTBEHHOE PaCMOOXEHNE).

4. KOHCTpyupOBaHve MafieHbKOW ropku (y4nTb POBHO MpWKIadbiBaTh geTanu,
Haxo4MTb CXOACTBO feTasleil C OKPYXalLWmMU npegmeTamu)

3. MporoBapmBaHne 3ByKONOAPaXKaHWi, BCTPEYAOLNXCSA B TEKCTE CKa3KM
(«msy», «KyKapeKy», «u-nu-nu» 1 ap.)

1 BbINO/IHEHME apTUKYSLMOHHOM TMMHACTUKU W YMPaXXHEHUI Ha MPOU3He-
ceHue 3BykoB [M]-[mT, [n]-[n], [6]-[6.

2. Anpaktnueckaa urpa «KTo ywen?».

3. CnylaHmne necHn <Y pebAToK pyyku xnonatoT» (My3. E. Tunnyeesoit, cn. HO.

OCTpOBCKOrO)
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2-A Hefens

1 CroxeTHasa urpa «KynaHue Kyknbl Katu» (y4nTb NpaBUbHO HasblBaTb 1 NHcueHMpoBKa OTpbIBKA U3 CKaskn B. CyTeeBa «KT0O ckasas «May»?» C
npeaMeTbl 1 NPUHALNEXHOCTM KynaHus (MOMOTEHLE, Mbl/IO, BAHHOUYKA); NCMOJIb30BaHNEM LUIAroyeK-macok.
BOCMMTbIBATb 3MOLMOHANbHYI OT3bIBUMBOCTL (NMPUSATHbIE BOCMOMWUHAHNA O 2. AngakTnyeckoe ynpaxHeHne Ha NpounsHeceHue 3ByKa [d]
KynaHum)). o
1. PaccmaTtpvBaHune WAMKOCTPaLUin C N306paXXeHNEM JOMALLHMX XXMBOTHbIX.

2. PaccmatpuBaHve KapTWHOK C U306paXKeHUEM [epeBbEB, TPABAHUCTBIX U
KOMHATHbIX pacTeHuid (pacumpuTb NPeAcTaB/ieHNs 0 AepeBbaX, NoKasaTb
0COOEHHOCTMW TPaBAHUCTbIX PACTEHWIA 3UMOM, YTOUHUTL CTPOEHNE KOMHATHbIX
pacTeHuiA).

3. PasBuBatoLime urpbl «I"4e Xe, rhe xe Halun pyuyknu?», «Mbl pyku NOGHUMAEM...»
(yunTb NoKasblBaTb Ha cebe YacTu Tena).

4. KoHCcTpynpoBaHue 60/bLUOIA TOPKY (YY4UTb NOCNeS0BaTE/IbHO BbINOHATH
MOCTPOIKY, KOHTPONMPYS CBOW AECTBUSA)

2. Anpaktuyeckue mrpbl «aneko - 61n3ko», «HazoBy XMBOTHbIX (4OMALLHUX)
M CKaXM, KTO KaK KpUunT».
3. HaknenBaHve cuiyaToB AOMALLUHUX XXUBOTHbLIX Ha 06LMIA INCT Bymaru

3-9 Hefens
1. PaccmaTpmBaHue CIHOXXETHON KapTUHKM «CHeroBmK 1 enoyka» (pPaclumpuTb 1 CnywaHune 1 KOMNEKTUBHOE MPOroBapuBaHue PycCKOl HapOoAHOW MOTELLKM
npeLCcTaBNEHNs O AepeBbsaX, CBOMCTBAX CHera, NO3HaKOMUTb C eNKOM, Npu3Hakamm «Ilowien KOTUK Ha TOPXKOK...».
OT/INYNA eNIN OT APYTUX [AePEBbEB). 2. CamocToATe/IbHOE paccMaTprBaHVe eTbMU KHUMW CO cKaskol B. CyTeesa
2. LleneBasa nporynka «HabntogeHve 3a ntuuammn» (paclimpuTh NpeacTaBfieHns 0 «KTo ckasan «msy»?»
NTULAX, B YACTHOCTU O CHErupsX, 3aKpenisaTb YMeHWe y3HaBaTb BOPOObs Mo 1 [InpakTuueckme Urpbl «Moa6epu nepbiliko», «Yragai, KTo (4To) aTo»

BHELUHeMY BuAy, Hab/oaaTh 3a NoBafkaMu NTUL Yy KOpMYLLIKK). 3. PassuBatoLue (KADTUHKM C M306P@KEHNEM KO3bl, OBEUKM, MbILLKY, MALLVHbI).
nrpbl «bonbLLUME HOMW WK MO AOPOre...», «3ailka 6eNeHbKNUi CUAnT...» (YUnUTb 2. «Mrpa ¢ KOMOKOMbUNKaMm» (My3. T. W. YaiikoBCKOro) (MoKasaTb AeTsiM

rnokasblBaTb Ha cebe 4acTy Tena). 4. KOHCTpyMpoBaHUe A€TCKOro ropoaka U3 ABYX onokonbunki DasHOr0 PasMepa U 3ByUaHMs, NPEANOKMTb MPOCAYLLIATS UX)
MOCTPOeK

4-9 Hepens
1 LleneBas nporynka «lMogkopmka Ntuu» (paclumpuTb NpeacTaBneHns o 1 YrteHwne cTnxoTBopeHna K. YyKoBckoro «Kotaycn n Maycu».
noBefeHNn NTUL, Y KOpMYLUeK, (hOpMUPOBaTb YMEHWE pasinvyath NTUL no 2. PaccmaTpuBaHve UAMIOCTPaLMil K CTUXOTBOPEHWIO.
BHELUHEMY BuUAy, XenaHwe HabnwaTh 3a NTULAMMK, MPUNETAIOWMMUN Ha y4acToK 3. APTUKY/SILMOHHbIE YPaXHEHNS Ha MPOM3HeceHe 3BYyKa [K]

cafa).

2. HabntoaeHwe y OKHa, paccMaTpyvBaHWe WAMIOCTPaLMA No TemMe «3Mma»
(06paTnTb BHMMaHWNE AETEN Ha OCOGEHHOCTM 3MMHErO Heba, Ha TO, YTO COJHLE
CBETWUT BO BCe BpPeMeHa rofa, (opMmpoBaTh 06LLee NpeacTaBieHne 0 NpU3HaKax
3UMbl).

3. AnpakTnueckas urpa «na yero HyXHbl rnasa (ywu nt. 4.)...» (06bACHUTb, ANs
YEro Hy>XkHbl rfasa, yLu, Hoc, poT U T. 4.).

4. KoHCTpynpoBaHuWe [eTCKOro ropofka u3 Tpex-yeTblpex nocTpoek
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1 lMporoBapuBaHue 3ByKoNoapaXkaHuii ¢ pa3Hoi FPOMKOCTbIO.

2. PaccmaTpuBaHue CHOXETHbIX KapTUH MO BbIOOPY BocnuTaTens, becesa no
COEPXKaHWIO KapTWH (Y4uTb OTBEYaTb Ha BOMPOCHI, pa3BMBaTb BHUMaHME,
BOCMPUATHE)

AHBapb
1-a Hepens

1 becega Ha Temy «Halw geTckuin cag» (Y4mTb Y3HaBaTb CBOW AETCKUIA cag,

1 YteHue ckasku J1. H. ToncToro «Tpu menseas».

HaX0AWTb CBOKO FPYMMy, PacCcKasblBaTb, YeM 3aHSATbI JeTU, KTO O HUX 3a60TUTCS B 2. [IMAaKTUUECKUE UIPbl «ITO 31UMa?», «KTO Mno3san?».

[ETCKOM Cafy, BOCMUTbIBaTb YYBCTBO CUMMATUM K CBEPCTHUKAM).

2. PaccmatpuBaHmne KapTuH C U306paXeHUeM 3uMbl (YTOUHUTbL 3HAHWA O 3UMHUX
AB/IEHUAX NPUPOAbI, POPMMPOBATL 3CTETUUYECKOE OTHOLLEHME K OKPY>KatoLLeld
npupoge, oborawatb 1 akTUBM3MPOBATL CNI0BAPHbIV 3anac AeTeid no Teme
«31Max).

3. PaccmatpuBaHue yacTeld Tena Kyknbl (3aKpenaeHne 3HaHUA U YMEHWiA, nony-
UEHHbIX NPU 3HAKOMCTBE C TeMOI «OpPUEHTUPOBKA B NPOCTPAHCTBE),

4. KOHCTpyMpoBaHue KOPOTKOro 3abopumka (Y4uTb CTPOUTL MO rOTOBOMY

o6pasuy)

3. PaccmatpurBaHme pa3faToyvHbIX KapPTUHOK (3UMHMWE CHOXKETbI), pacCKasbiBaHue 0
TOM, YTO Ha HMX N306paXKEHO

1 AnpakTuyeckas urpa «Yrafan, uto 3ByumT» (Mcnonb3yrotcs 6apabaH, Mo-
NIOTOYEK, KOMOKOJbYNK).

2. PucoBaHuve 3ByKOBOro naTHa (4eTsM npeanaraeTcs M306pasnTb Kpackamu
NATHO ONPefeneHHOro LBeTa, COOTBETCTBYIOLLErO 3BYKY MY3bIKa/bHOIO WH-
CTPYMeHTa (KOJIOKONIbYUK - XKENTbIA, MOMOTOYEK - CUHUIA U T. 4.)

2-A HepenA

1 PaccmaTpmBaHme KapTMHOK MO TeMe « TpaHCnopT» (3HaKOMWUTb C
TPAHCMOPTHbLIMWN CPeLCTBAMU, YUMTb PA3INYaTL MO BHELUHEMY BUAY W Ha3blBaTb
rpy30Bbl€, IErKOBbIE aBTOMOOMAW, pa3nnyaTh ¥ NPaBUILHO Ha3blBaTb TPamMBai,
MallUuHy, aBTobYyC).

2. PaccmatpuBaHue KapTuH C U300paXKeHVEM [epeBbeB, OJHOr0 KOMHATHOro
pacTeHus, Haxogswerocs B rpynne (NokasaTb 0CO6EHHOCTU SINCTBEHHBIX U
XBOWHbIX JePeBbEB B 3UMHUIA MEPUOS, BOCMUTLIBATL YYBCTBO KPAcOTbl 3UMHErO
y6paHCTBa AepeBbeB, MOMOYb 3aMNOMHUTL HA3BaHWE KOMHATHOr0 pacTeHust U ero
yacten).

3. HasbIBaHWe yacTeid Tena Kykon (AeTeid), N300paXKeHHbIX Ha KapTUHKE.

4. KoHCTpyvpoBaHWe AIMHHOro 3abopyumnka

1 CocTaBneHue pacckasa 6e3 HarnsagHoro conpoBoXaeHUs Ha Temy «I e 1 Kak
XUBET MOS KyKna (MrpyLLKa)».

2. PaccmaTpumBaHue 1 HasblBaHWe NpPeLMETOB KYKOSIbHOW Mebenu.

3. AnpakTnyeckas urpa «YCTpouM KyK/ie KOMHaTy»

1 ApPTUKYNALMOHHOE YNpaXKHEHNEe Ha Npom3HeceHme 3BYKOB [a] - [a] «BonbLuoli
N Mas1IeHbKUIA MOJTIOTOYKM.

2. Nrpa manoin nogsmxHOCTN «oXanK» (4eTK CTy4yaT no NajoLLKke CHavana
nasibunkamu, 3aTem BCeld NafoHbI, UMUTUPYS LUYM JOXAA)

3-A Hepens

71



1 PaccMaTpuBaHne KOMHATHOrO pacTeHus (faTb MpefcTaBieHue 0 YacTsax 1 PaccmaTtpuBaHue UAMKOCTPaLUiA K 3HAKOMbIM CKa3KaM.

pacTteHus (ctebenb, NUCT, LBETOK), O MPUEMaxX MosiBa KOMHATHbLIX PaCTEHUIA). 2. CnywaHve 1 KonnekTUBHOE NPOroBapnBaHne PYCCKON HapOAHON MOTELLKM
2. LleneBas nporynka «Mopo3 v COMHLE - AeHb YyAecHbIi» (06paTUTb BHUMaHE «Orypeumk, orypeymk...»

[leTeil Ha KpacoTy 3UMHero neiisaxa (Kpyrom 6eno, CBeT/0, CHer CBEPKaeT Ha 1 YnpaxHeHne B OTYETIMBOM MPOU3HECeHUn 3BYKOB [T] - [T]. 2. CnywwaHmne
COMHUe, Hebo rony6oe)). necHn «lMpwunetena ntuuka» (My3. E. Tunuuyeesoid, cn. KO. OCTPOBCKOro)

3. PaccmatpuBaHune OfHOPOAHON FpynMbl UFpyLleK (YYUTb HasblBaTb WX,

0TBeYaTb Ha BOMpOC: «MHOro M MULLIEK, 3aliUNKOB?»).

4. KoHCTpyunpoBaHuWe 3a60pumnKa Ans LOMaLlHUX XUBOTHbIX

4-a Hepens
1 CocTaBneHune pacckasa «KoTeHOK TMyLoK» (gaTb NpefcTasfieHWe o foMawHuX 1 AunaakTuyeckoe ynpaxkHeHne «Ubs mama? Ueld Manbiw?» (yunuTb HasblBaTb
XXUBOTHbIX U UX AeTeHbIWaX, 3HaKOMUTb C PYCCKUM ObITOM, BOCMUTbIBATb [OOMALLHUX XXWBOTHbIX U UX A€TeHbIWel, yrafbiBaTb XXMBOTHOE MO OMMCaHUIO)
[06pOTY MO OTHOLLEHWNIO KXXMBOTHbLIM). 1 O3HaKoMNeHWe ¢ OCHOBHbLIMM LiBeTamu (prcOBaHMe BO3AYLUHbIX LIAapOB

2. Llenesas nporyska «BeTep» (Noka3aTb 0CO6@HHOCTY BETPEHOI MOrofbl 3UMOIA: enTOro, CUHEro, 3e/1eHOro, KPacHoro LBeTa).

ObICTPO M HU3KO HecyLmecs 06/1aka, packaumBarlownecs BETBU [AepeBbeB; YUnTb 2, [MporosaprBaHne 3HAKOMbIX PYCCKUX HAPOAHbIX MOTELUEeK, NHCLEHMPOBKA
onpeaensTb, OTKyda AyeT BeTep). 3[IHO U3 HMX Ha BbI6OP AeTeit

3. Co3fiaHne OQHOPOAHOI rpynnbl MPegMeToB NyTeM A0o6aBneHNs npegMeTa K

npefMeTy (YUnUTb HasblBaTb KONMYECTBO («MHOr0»), OTBEYaTb Ha BOMPOC:

«CKONbKO Yy Hac Ky6UKOB?»).

4. KOHCTpynpoBaHWe BbICOKOr0O 3abopynKa ¢ BOpOTamm

deBpaib

1-9 Hepens
1 becepa «[lom, B KOTOPOM § XXMBY» (YUUTb OPUEHTUPOBATLCA B BAMXKALLEM 1 YUTeHMne pycCKoi HapoaHOW ckaskn «TepeMok» B 06p. M. Bynatosa. 2.
OKPY>XEHWW: y3HaBaTb CBOW JOM, CBOK KBapTMPY, Ha3blBaTb yMLY; 0TBeYaTb Ha  CocTaB/ieHNe pacckasa Ha TeMy «Kak Mbl MTUYEK KOPMUIN»
BOMPOCbI ME/jarora 0 MeCTe XUTENbCTBA, 06 YCTPOVCTBE XUANLLA). 1 BbINO/HEHWE YNIPKHEHUI Ha 3BYKOMPOU3HECEHWE U YKPEMIEHNe apTHKy-
2. CocTaBneHue pacckasa «Y MeHs XMBET KOTEHOK...» (NPOLO/HKaTb 3HAKOMCTBO C NALMOHHOTO annapara.
[LOMALLIHUMW XXUBOTHLIMK, (hOPMUPOBATL YMEHME NPaBUIbHO 06paLaThcs C 2. CrlyluaHWe v MporoBapuBaHne PyccKol HapoaHOM MoTewkm «Aii, ay-ay, ay-
YKMBOTHbIMMU).

) ay, ay-py...»

3. Vrpbl ¢ rpynnaMu 04HOPOAHbIX UTPYLLIEK O4MHAKOBOIO BUAA, LIBETA, BENIMUYMHDI
thopmbl, MaTepvana (3aKpennfTb NOHATUE «KMHOTO»),
4. KoHCTpyunpoBaHue CTeH A4 AOMUKaA

2-A HepenA
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1 CroxeTHas urpa «lloctmpaem Kykne niatbe» (4aTe NpeAcTaBfeHne o 1 CnywaHuve 1 nporosapusaHue pycckoil HapoaHoOW noTewwkn «Hawwa Matua
HEKOTOPbIX TPYAOBbIX AENCTBUSAX 1 NpeaMeTax, He06X0AUMbIX ANs CTUPKK (BOAA, MaseHbKa...».

MbI/10, Ta3 WK KOPbITO)). 2. AnpakTunyeckaa urpa «Yei, ubs, ube?».

2. CpaBHEHUEe 3aCHEXEHHbIX [1lePeBbEB Ha YULIE U KOMHATHbIX PaCTeHMWA (YUnUTb 1 UTeHue cTMXOTBOPeHMs C. KanyTukaH «Mawa 06eaaeTs.

BU/ETb KPACOTY 3aCHEXEHHBIX jepeBbeB, 3HAKOMUTh C Ha3BaHUAMU KOMHATHBIX PaCCMaTpYBaHNe UAMIOCTPALMIA K CTUXOTBOPEHIIO

pacTeHuit). . 3. CnywaHune necHn «3uma npoxoant» (My3. H. Metnosa, cn. M. KnokoBoit)
3. VIrpbl ¢ rpynnoii of4HOPOAHbIX NpeAMEeTOB (3aKpennsTb yMeHUe 0TBeYaThb Ha

BOMPOC CKONbKO?).
4. KoHCTpynpoBaHue foMuka (YnpaxKHATb B YMEHUN fenaTb nepekpbITue ¢
1CMo/b30BaHNEM TPEYro/ibHOW NPU3Mbl)

3-A Hepens
1 MopawkHO-AngaKTMYeckas urpa «MopKoBKa 0T 3ailumka» (Mo MOTUBaM 1 PaccmatpuBaHne WAMOCTPaLMii K pyCCKOW HapoaHOW CKa3Ke «TepemMok» B
NOABWXXHON Mrpbl «[0MNoA3n L0 UTPYLLKK»); pacluupuTb NpeacTaBieHns 06 06p. M. bynatosa.
oBoLax (0 MOPKOBW: OpaHXXeBas, rnafkas, NpPoLONroBaTasi, eCTb BEPXYLLKa, 2. NHcueHMpoBKa pyccKol HapoaHOW cKaskn «TepeMok» B 06p. M. bynatoBa ¢
KOpPEeLUKU, XpyCTALLas). MCNO/b30BaHMEM LUaNoYeK-MacoK

2. LleneBas nporynka «MogkopMKa NTul» (BOCMNUTbIBATb XXeNnaHWe noMoraTb
nTULaM B 3MMHWIA nepuog, 06paTUTb BHUMaHUe Ha MTWL, NpueTaloLmx K Kop-
MYLLKe, 3aKpenuTb 3HaHWe Ha3BaHWii MTuL).

3. O6beanHeHNe OLHOPOAHbLIX NPeAMEeTOB ((h1aXKKOB) B rpynmbl Mo UBETY (Y4UTb

1 OmnpakTuueckue urpbl «4To 5 caenana?», «BbiNonHW 3agaHne», «YygecHblii
MELLOYEK» (C MyNsHKaMun OBOLLIE).
2. KonnekTnBHasa TBOpYecKas paboTa: Hak/ieuBaHUWe AeTanieil TepeMka Ha 06Lwuit

et
0TBeYaTb Ha BONPOCHI: CKOMIbKO (PiaxkkoB? (MHoro.) Kakme oHWU? (KpacHbie u
CMHME); YUMTb pasinyaTb KpacHbIA U CUHWUIA LBeTa).
4. TloCTpoiiKa AOMMKA C OKOLLKaMu

4-9 Hepens

1 Anpaktnyeckasa urpa «3aal v Megsefb» (YUuTb HaxXoAuTb KapTUHKK C 3aiuamu, 1 CnyliaHue pacckasa f. Taiiua «lMoe3n» 6e3 HarfisgHOro ConPoBOXAEHUS.
MeABeLAMU W Ha3bIlBaTb WX; BbIAENATb Haubosee XxapakTepHble 0CO6EHHOCTU 2. PaccmatpuBaHmMe CHOXXETHOI KapTWHbI Ha BbIOOp Mmegarora (y4nTb nepefaBaTb
BHELLUHEro BUAa >XMBOTHOTO (ronoBa, XBOCT, HOrK). cofep)kaHue KapTuHblI 60/1ee NofHO, pasHO06pPa3HO)
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2. 3HaKOMCTBO CO CBOCTBamy BoAbl (MPOBeAEHNE 3EMEHTAPHbLIX OMbITOB C 1 Aunpaktuueckue urpbl «MarasmH», «Ha Nporynky BJiec».
BOZ0i1); MpPOroBapmBaHne PycCKOn Hapo4HOW NoTewwkn «Boanuka, Bognuka...». 2. MofgBukHas urpa «PasfyBaiics, ny3bipb...»

3. CpaBHeHMe KO/IMYECTBA 3e/IeHbIX M KEeNTbIX (PNaKKOB (3HAKOMUTL C XKENTbIM U

3€/1eHbIM LBETOM).

4. MocTpolika OMMKa C OKOLLKaMy 1 3a60pUNKOM (YUUTb CTPOUTL AOMUK U

nrpaTb C HAM, UCMONb3YS CHOXKETHbIE PUIYPKN)

1MepT
1-9 Hepens

1 becefia «3HaKOMCTBO C FOpofoM» (HamOMHUTbL Ha3BaHWE ropoaa, B KOTOPOM 1 PaccmatpuBaHue UNNKOCTPaLMii K CKaske «Tpy MeaBefs», CHOXKETHbIX Kap-
KMBYT 16T, HasBaHWe YNuLbl, 3aKPENUTb YMEHWE Ha3biBaTb POAHOI ropog, TWHOK (MO BbIGOPY BOCMMTATENS).

YANLY, Ha KOTOPOWA XXMBYT, pa3BuBaTb YMeHME BHUMATE/IbHO paccMaTpuBaThb 2. AnpakTnyeckas urpa «OTragain n HasoBu»

WAMKCTPauUun C BUAAMM Fopoaa, OTBEYaTh Ha BOMPOCHI).

2. YXO0[ 332 KOMHATHbIMU pacTeHUAMU (PaclumMpsATb NPeacTaBieHMs 0 KOMHATHbIX
pacTeHWsAX, 3aKPeNsaTb YMEHWe MONMBATb PacTeHUs U3 NelKU, YUUTb NPOTHPaThb
NINCTbS BNAKHOV TPAMOYKOW, NOAAEPXKMBATL UHTEPEC K KOMHATHbIM PacTeHusIM U
KENaHve yxaxmBaTb 3a HMK).

3. Anpaktuyeckas urpa «OauH - MHOTO» (YNpaXHeHne B yMeHUM 0TBevaTb Ha
BOMPOC CKONbKO? MPU paccCMaTpMBaHUM Tpynnbl NPeAMETOB TOFO WM MHOTO BUAA,
OT/INYAKOLLMXCA MO LBETY)

1 TMoka3 HacTOo/IbHOro TeaTpa No MOTUBaM CKa3ku «Tpu measens» (nobyxpartb
[leTeli K NporoBapuBaHnio pas 13 CKasok).

2. AnpakTnyeckaa urpa «Ybd KapTUHKA?».

3. becesia 0 3HaKOMbIX AeTAM CKa3kKaxX (HanoMHWUTL AeTAM COLepXKaHue CKasok,
KOTOPbIE OHWN Y>XKE 3HAKOT)

2-A Hepens
1. O3HaKoM/IeHNe CO CBOMCTBAMU UrpyLUeK (YYMTb HaXO4WTb CyliecTByrowme y 1 YTteHue cTuxoTBOopeHns K. UykoBCKoro «IyTaHuLa».
UrpyLLek cBoicTea (6bt0TCs, PBYTCS, IoMatoTCs), KadecTsa (rnagkue, MoKpble, 2. PaccmatpuBaHune UNCTpaLmnin K CTUXOTBOPEHUIO, 06CYXKaeHne

XO0M04HbIE); NOA6MpPaTh U rPYNnMpoBaTh UrpyLLIKK Mo hopMe, LBETY; BOCMMUTbLIBATL M306paXKeHHOro
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GepeXkHOe OTHOLLEHME K UTPYyLLKaM). 1 AnpakTnyeckoe ynpaxHeHve «YTo s genaw?».

2. LieneBasi nporyska: paccMaTpuBaHue pacTeHuii (MoKasaTb M3MEHEeHUs, 2. rpa «YTpoM, fHeM 1 BeuepoM». 3. COCTaB/eHNe pacckasa 0 Npr3HaKax
MPOVCXOASLLNE C IePEBbAMN B BECEHHWIA MEPUOA, 3aKPenNsTb NPeACTaBNEHUS O  BECHbl, PACCMATPUBaHME CHOXKETHbBIX KapTUHOK C M306paXeHMEM yNuL, ropoga
KyCTapHMKaXx, BOCMUTLIBATb Y fieTeli 6epexXHOe OTHOLLEHWNE K pacTeHUsM (He BECHOI

pBaTb, He TOMTATb)).

3. AnpakTnueckas urpa «bonbLuoii n ManeHbKuid» (yYnTb CTPOUTb pPeyeBble
KOHCTPYKUMKN: «Ha nanbTo MHOro 60MblWNX NYrosuuy, «Ha nnartbe MHOro ma-
NEHbKUX MYroBUL»)

3-9 Hegens
1 PaccmaTpuBaHue TPaBSHUCTBIX PacTeHWI Ha NPoryske (BOCMMTLIBATL XenaHne 1 UteHue pacckasa K. YWunHcKoro «ycu» (6e3 HarnsgHoro CornpoBoXaeHus).
N6oBaThCA MOSBMBLLEACA 3€/1€HOI TPABKOM, NEPBbIMM LIBETaMK, BGepexxHoe 2. Nrpa-uHcueHnpoBka «Kak MalluvHa 3BepaT KaTaiax»
OTHOLUEeHMe K pacTeHusIM (He pBaTb, He TONTaTb)).
2. HabntofieHve 3a nTulamn (paclUMpnTL NPejCTaB/IeHNs 0 NOBeAEHNN NTUL 1 YnpaxHeH!e B NPOroBapuBaHuni 38yKOCOUETaHUS «ali».
BECHOI, MPOAO/HKaTb POPMUPOBATL YMEHWUE PasnuyaTh MTULL MO BHELLUHEMY BULY o Beceda o Tpy/e B3POC/bIX BECHOM (BOCMUTLIBATbL YBAKEHME K TPYAY B3pOC-
(rony6b, BOpOHa, BOpo6eid, CKBOpELY)). NbIX).

3. inpaktnyeckan urpa «CKonbKo?» (pa3BuBaTh yMeHWe 0TBeYaTb Ha BOMPOCkI: 3 CioxeTHas Urpa «KyKibl MynstoT» (C UCMOMb30BaHMEM CKaMeeyek, MocTpo-
CKOJ/IbKO KYKOJT MbeT Yait? CKO/bKO 3aiiLeB nnaweTt? CKOMbKO MaTpeLeK rynsaeT?). eyupix [eTbMM)

4, KOHCTPYMpOBaHMe cKameeuek ansi Kykon (3aKkpennsTb YMeHue CTPOUTb CKa-
MeeuKy M3 KyOMKOB, yUMTb CTPOUTb, CTaBS KYOUKM Ha Y3KYH MOBEPXHOCTb, 3a-
KPennaTh MOHATUS «BbICOKME», «HU3KMEY)

4-9 Hepens
1 CroxeTHast urpa «lMeTyLoK 1 ero ceMbst» (paclumMpsaTb NPeacTaBneHns 0 Ao- 1 YrteHune ctuxoTtBopeHus I, Canrupa «KoLuka».
MaLLHMX XWBOTHbIX M UX XapaKTepHbIX 0COBEHHOCTSX). 2. PaccmaTpuBaHne MANKOCTPaUMiA K CTUXOTBOPEHWIO

2. becefja 0 conHue ((hopmMMpoBaTh MOHATKE O TOM, YTO ANist XKM3HW BCETO XMBOTO  [lnfakTUUecKue YNpaxHeHus «He yxoam oT Hac, Kuckal», «Kak MOXHO
HY>XHO COJIHLE, 06paTUTb BHMMaHWE Ha TO, 4TO BECHOI CONMHUE npurpesaeT 3eM/0 Me/[BEXXOHKa MopagoBaTb?» (YUnTb Pa3HOOOpasHbIM Urpam C UrpyLIKamMu,
W CHer Taer). MOBTOPATL 3a BOCMUTATE/NIEM W MPUAYMbIBATL CAMOCTOATE/IbHO HEC/IOXKHbIE
3. YNpaxHeHns Ha 3aKpernseHue NOHATUA «MHOT0», «OAUH» (Y4UTb CPaBHUBATL  oGpalLeHUs K UTPYLLKE)

KO/IMYeCTBO NPeaMeToB).

4. Nrpbl «CKOMbKO Mbl HALLMM UTPYLUEK?», «YTO B MELLOYKe?»

Anpenb
1-a Hepens
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1 Urpa «Kakne Mbl NOMOLLHVKW» (BbIMOMHATL MOPYUYEHUs B3POC/IOro; 3HakoMuTh 1 UTeHne pycckoii HapofHol ckasku «Matua 1 meBefb» (06paboTka M.

C BbIP@KEHUAMU, KOTOPbIE COLEPXKAT MPEASIorn («Ha», «Mof», «3a») U’
MECTOUMEHUS («TaM», «TYT», «TaKOM Xe»).

2. HabnogeHuve 3a cTapLUMMy JOLWKOMIbHUKaMK, YOMPaOLWMMK C yHacTKa
MPOLLIOTOLHIOO NINCTBY.

3. Urpa-nyTewecTsne «lporynka no BeCEHHeMy ecy» (3HaKOMUTb C
XapaKTepHbIMU 0COGEHHOCTAMU BECEHHEN MOrofbl, PaclUMpsTh MPeACcTaBAeHUs O
NECHbIX PacTEHUAX W KMBOTHBIX, (DOPMMUPOBATL 3NIEMEHTaPHbIE NPeLCTaBNeHUs O
MPOCTENLLINX CBA3AX B NPUPOIE).

4. 3aKperneHune NOHATUA «MHOTO», OfIMH»: pa3faTb 4EeTAM MO OJHOMY LBETKY U3
Basbl. Borpocbl: CKONbKO Yy Tebs uBeToB? (OanH.) CKOMbKO MX OCTanoch B Base?
(MHoro.) YunTtb NoOHUMAaTb PeYEBY0 KOHCTPYKLUIO: «Y KaXKAoro u3 Bac OfuH
LIBETOK, a B Ba3e - MHOIO L|BETOB»

BbynatoBa).
2. CocTaB/ieHMe pacckasa Mo WINCTpaumam K cKaske

1. iHcLeHMpPOBKa OTpbIBKA U3 CKaskn «Malla 1 MefjBefib».

2. Nrpa «BbinonHu 3agaHune» (4eTU BbINONHAKT AeACTBUA MO Npockbe nefa-
rora; pasBuBaTb BHUMaHWe, BOCMPUSATME, NaMSATh).

3. Anpaktnueckas urpa «CKaxu, Kak si» ([eTam npeanaraeTcs BHUMATENbHO
CnyLwath, Kak NPOW3HECeT C/10Ba Mejaror, 1 MOBTOPATh 3@ HM TaK Xe: FPOMKO,
TUXO U/IN LLIENOTOM)

2-9 Hefend

1. AnpakTuyeckast urpa «ABTOMOGUAN» (PacLIMPAThL 3anac NMOHUMaeMbIX C/OB,
Yy4uTb NPaBWILHO HasblBaTb TpamBali, TPONeNnbyc, pasnmyaTb BUAbl 1 YacTy
aBTOMO6MNA (rpy30BOWA, NErKOBOWA; KabuHa, pynb, KOMeco), 0TBeYaTb Ha BOMPOC:
«YT0 3TO0?» MONHBLIM NPeLNOXeHWNEM, COCTOALLMUM 13 3-A C/OB).

2. LleneBasi nporyska (BOCMUTLIBATbL XKefaHue Nto6oBaTbCA MEpPBOi 3e/1eHOw
TPaBKOW, MepBbIMY BECEHHUMU LiBeTaMU; yUnTb HabMo4aTh M3MEHEHUS, NPouC-
X04ALmMe ¢ KycTapHUKaMu B BECEHHUI Nepuom).

3. YnpaxHeHWe B YMEHUWN BblAeNAaTb OAWH NPeiMeT U3 rpynnbl Y 06beANHATL
OTAeNbHble NpeameTsbl B rpynny (yunTb co34aBaTb rpynny o4HOPOAHbLIX Mpes-
METOB M3 MHOXECTBa Pa3/INyHbIX).

4. KoHcTpyunpoBaHue Mebenn ana Kykon (pas3suBaTh YMEHUe aHanM3nMpoBaThb, U3
KaKuX AeTaneid cocTouT npeamet (CTon, cTyn))

1 YteHue rnas n3 KHUrn Y. AHyapckoro «MpuknioveHns MuWKK YiacTuka.
2. AnaakTnyeckoe ynpaxHeHue «HA nlly geTeid, KOTOpble NOAK6OUIN Obl
MEHS...».

3. PaccmatpuBaHue KapTUHOK C M306paXXeHUeM pasinyHoro TpaHcnopTta

1 Aupaktudeckas urpa «l1oKaxun npaBubHO».

2. CocTaB/fieHVe pacckasa nocse Lenesoi NPorysky rno Bornpocam: Yto Mol
BUAENM Ha Nporyske? YTo nosBuioCk Ha ynuue BecHo? Kakoe Hebo, comnHue
BECHOI? Ha ynuue Tenno uam xoiogHo?

3-9 Hepens
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. HabntogeHne y okHa (aaTb NpefcTaBneHNe 0 BECEHHMX M3MEHEHMsX B Mpupoae, PaccmatpuBaHue KapTuH M3 cepun «/loMallHue XMBOTHbIE» (MOMOYb YBUAETb
(hopMMpOoBaTb MHTEPEC K SBMIEHWSIM NPUPOAbI, MOAAEPXKMBATbL Y fieTeli pafoCTHOe  Pas3IMumMs MeXAy B3POC/bIMU XXUBOTHLIMU U AeTeHbILLAMU, YUYUTb NPaBUIbLHO

HacTpoeHWe nepes NPorynkoi B COMHEYHbIN AeHb). Ha3blBaTb MX)

2. UTeHwe PyCcCKO HapOAHOI MOTeww KM «COMHBILLIKO, COMHBILLKO, BbIFSHY B CloxeTHast urpa «KyKity KaTio UCKYTIaeM» (OMONb 3ANOMHTS 1 y4UTe
OKOLLKO...». 5 yMoTpe6nsTb B PeUM Ha3BaHUS NpeAMeTOB, Ae/CTBMIA, KauecTB: BaHHOUKA,
3. CknafibiBaHme paspesHoit KApTUHKN «COMHBILIKO». MbINIO, MblIfIbHULLA, NOMAOTEHLE, HAMbIIMBATb, CMbIBATb MbI/O, BbITUPATb, FO-
4. Lienesast Npory/nka: HaGMioAeHMe 3a HACeKOMbIMU (OTMETUTb MOSBNEHNE Ha-  pauag xonoaHas, Tennas Boga)

CEKOMbIX, YUNTb Pa3nnyaTh UX, BOCAUTbIBATb 4OGPOE OTHOLLEHME K KMBbIM Cy-

LecTsam).

5. PaccmaTpuBaHue KapTUHOK C M306paXKeHeM NPeAMETOB B Pa3HOM KOMYecTBe
(aKTMBM3MPOBATb B PEUM MOHSTUS «MHOIO», «Masio», YUnuTb CO3AaBaTh 60MbLINE W
MeHbLUVe TPynmnbl NpeaMeToB U 0603HaYaTh MX KOJIMYECTBO CI0BaMMU)

4-a Hepens
. HabntogeHve 3a HaceKoMbIMM Ha Mporysnke (3aKpenasTh XenaHue Habnwogatb 3a 1. YteHune ckasku [. bucceta «la-ra-ra» (Bbl3BaTb CUMNATUIO K MaJIeHbKOMY
HaceKOMbIMW, paclunpsaTb NPeACTaBAEHNS O HUX, YYUTb XapaKTepu3oBaTb MX rYCEeHKY, OTKpPbIBatOLEeMY MUP; YNPaXKHATb B MPOU3HECEHUN
BHELLUHWI B 1 NOBEAEHUE). 3BYKOMOApaXaHUi).
2. 3HaKOMCTBO CO CBOICTBaMM Mecka (06paTuTb BHUMaHWE Ha CBOWCTBA MecKa: 2. PaccmatpuBaHune MAMOCTPALMIA K CKa3kam, 3HAKOMbIM AeTAM (NoMOoYb
CyXOli, paccbinaeTcs; ecnM nonuTb (UK NOCNe A0X/As), CTAHOBUTCS BMIAXKHLIM X 13 BCMIOMHUTbL CKa3KKW, MPOYMTaHHble paHee, No6Y>KAas K MHULMATUBHbLIM
HEro MOXXHO NENUTb «MUPOXKN», «KYTUUNKIN), BbICKa3bIBaHWAM)

3. CpaBHeHMWe HepaBHbIX rpynn npeameToB (YUWUTb CO34aBaTb HepPaBHbIE rPyMmbl
npeameToB (Maso KyobuKoB, MHOrO KyOMKOB), pasnuyaTb rpynnbl NpeagMeToB U
Ha3blBaTb UX, CTPOUTb PEYEBYIO KOHCTPYKLMIO TUNa: «Ha cTone MHOMo 3aii4nKoB,
a B KOPOGKeE - Mafio»).

4. Nrpa «CKONbKO cnpATanoch Urpywek?». 5. KOHCTpyupoBaHUWe NeceHKu
(YynpaXKHsATb B KOHCTPYMPOBaHWUM NIECEHOK, COCTOSALMUX U3 LLECTU KYyOUKOB)

1 AnpakTuyeckas mrpa «Hanoum Yebypalluky yaem».

2. BbINnonHeHWe pUTMUYECKUX ABUKEHWUIA, COOTBETCTBYIOLLMX TEKCTY PYCCKUX
HapOoAHbIX MOTELUEK, 3HAKOMbIX AeTaM («Ali, ay-ay, ay-gy, ay-ay...», «Hawm
YTOYKHM C YTpa...»)

Maii
1-9 Hepens
1 O3HaKOM/IeHUWEe C TPYAOM B3POCNOro (HsHWM) (YUnUTb pasnmnyaTb HEKOTOpbIe 1 UrteHue ctuxoTBopeHus A. u M. bapTo «[eBoYKa-peBYLLKa».
TPYLOBblE fENCTBUS, BOCMUTLIBATL YYBCTBO YBAXKEHUA K TPYAY MOMOLLHMKA 2. PaccmatpuBaHue UAMOCTPaLMin K NPOYMTAHHOMY NPOU3BeSEeHNIO (MOMOYb
BocnuTaTens (HaHw)). 3aMOMHUTL COZepXKaHne npon3BefeHuns)
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2. LleneBas nmporynka «39Kofornyeckas Tponax» (paclumpsTe 3HaHWUA AeTeil o 1 PaccmaTpuBaHMe CHOXKETHOW KapTWHbI «[eT KOPMAT KypuLy W UbINAST».
pacTeHusx, PopMuUpoBaTh BePeXHOe OTHOLLEHWE K pacTeHMsAM, faTb npes- 2. MopggmkHas urpa «Mbl UbINAATKA, APY>XKHbIe PeBATKM» C UCMOMb30BaHUEM
CTaBfleHWe O MocajKe AepeBbeB, NPOBECTU Hab/MOAeHMe 3a paboTol B3POC/bIX MO  LUANOYeK-MacoK

nocafike AepeBbEB).

3. YNpaxHeHMe B YMEHUUN 0TBeYaTb Ha BOMPOC CKoNbKO?, ONpefensTb KOMYecTBo

npeameToB (04MH, MHOrO, Maso).

4. Nrpa «KOMy CKOJIbKO HY>KHO?»,

5. KOHCTpymMpoBaHMe rOpKu C NeCEHKON (3aKpennsaTb YMeHWe nocnefoBatesisHo

BbINOJ/IHATL MOCTPOMKY, KOHTPONUPYS CBOW [eNCTBUSA)

2-9 Hepens
1 3HaKOMCTBO CO CBOWCTBaMM Oymaru v TKaHW (MOMOYb BbISIBUTb CBOICTBA 1 YrteHwve pacckasa . banna «>XXenTayok».
6ymaru v TKaHu, pa3BuBaTh /1I0603HATENLHOCTb, BOCMUTLIBATL HEPEXHOE OT- 2. AnpakTnyeckoe ynpakHeHme «Tak uan He Tak?».
HOLLEHME K BeLLam). 3. ManbunKoBas rMMHaACcTMKa «Mbl KanycTy pyouMm, pyoum...»

2. dopMuMpoBaHMe nHTepeca 1 6epeXxHoro OTHOLLIEHUA K npupogde (HabntogeHue 3a
LUBETYL UMW KYNbTYPHLIMU PaCTEHUAMU - THOfIbNaHaMKW, Hapuuccamu; npesioxuTb
[ETAM MOy4acTBOBaTb B MOCAAKE JIyKa M ropoxa; MO3HAKOMUTb C MpaBuaamu yxoaa
3a pacTeHuamu).

3. PaccmaTpuBaHMe KapTUHOK C M306paXKeHMeM MpPeAMEeTOB PasHOM BEMYMHbI
(yuuTb co3faBaTb peyveBble KOHCTPYKLMU: «6O0MbLLIOA BOTMHOK B3POCIOro», «Ma-
NeHbKNIA BOTUHOK pebeHKa», «B0MblLas KyKia», «ManeHbKasa KykKna» U T. 4.).

4. CaMOCTOATEe/IbHOE KOHCTPYMPOBaHME Mo 3amblicy (YUUTb CAMOCTOATENbHO
BbINO/HATL NOCTPOWKK, 00bITPbIBaTb MX)

1 YreHwve cTuxoTBopeHus A. bapTo «Kopabnnk».

2. PaccmaTpuBaHue WAMKOCTPaLMA K NPOYUTAHHBIM NPOM3BELEHNSM.

3. KoHCTpynpoBaHue Kopab/vka u3 KMprNnumMKoB ¥ KyBUKOB, 00bIrpbiBaHNE
MOCTPOMKM C MOMOLLbIO UFpYLLEK

3-9 Hepens
1 HabntopeHune Ha TeMy «Tam W TyT, TaM U TyT OfyBaHUMKMN LBETYT...» 1 CnywaHne 1 COBMECTHOE MPOroBaprBaHNe HEMELKOA HapOLHON MeceHKu
(hopmumpoBath npefcTasieHne 06 04yBaHUMKe, YUUTb BbIAENATb €ro XapakTepHble «CHermpeks.
0CO6GEHHOCTH, Ha3blBaTb €0 YacTU; Pa3BMBATb XXeNaHWe 3MOLMOHANBHO OTKAU- 2. Jlenka 3epHbILLEK A5 CHErMPbKa.
KaTbCs Ha KpacoTy OKpY»atoLleid npupoabl). 3. PaccmatpuBaHue KapTUHOK C M306paXKeHWeM NTUL, 3HAKOMbIX AeTAM
2. ®opmMupoBaHMe SOOPOro OTHOLLEHMS K MUPY MpUpoabl (paclumpsTh
NpeAcTaBfieHNs 0 HACEKOMbIX - MyXaX, 6aboukax, 60XKbMX KOPOBKaX, MypaBbsX;
Yy4uTb HabNOLATb 33 HACEKOMbIMMU, Y3HaBaTb M Ha3blBaTb Pa3HbIX HACEKOMbIX, UX
NpU3HaKm).
3. KoHCTpynpoBaHue 13 60/bLINX U MaNeHbKUX KUPMUYMKOB, KYOUKOB (Y4uTb
pasnuuatb 60bLIME U MaNIeHbKUE KUPMUUYNKK, KYBUKK, NOBYXKAaTb UX NPaBuibHO
Ha3bIBaTb)

1 YreHue ckasky B. BuaHku «Jlnc n MbILWWOHOK». 2. PaccmarpuBaHue
WNNOCTPaUMA K MPOYMTaHHONM cKaske. 3. AngaKTMyecKoe ynpaxHeHne «Tak
WU He Tak?»

4-9 Hepens
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1 SKCKypcust B yronok npupogbl (f4aTh npeacTaBieHMe 0 TOM, YTO pblbkM Bak- 1 UTeHue n pacckasblBaHMe M3BECTHbIX NPOM3BEAEHWI 0 BecHe (Ha BbIGOp

BapuMyMe MnaBaloT; NTUYKa B K/eTKe fieTaeT, NbeT BO4Y, K/eT KOPM; BOCMUTI- neparora).
BaTb GepeXxHoe OTHOLIEeHNE K 06uTaTensim yrosnka npupoasl). 2. rpa-nyTeluecTBme No y4acTKy AeTCKOro caga (OTMeTUTb NOrofHble U3Me-
2. 3aKpenneHne 3HaHUIN 0 NPU3HaKax BECHbI. HEHMS, PaCCMOTPETb PacTeHMS)
3. O3HaKOM/EHME C NPUPOAHBLIM SIBNEHUEM BETE YNTb AETEN UrpoBoi ges-
PYIPOA o Py A P A 1 Anpaktuyeckue urpbl «I e KyKyeT KyKyLKa?», «[JoXank», «KTo ¢ Kem
TENbHOCTMN C BETPOM (B35Tb C COBOI Ha NPOrynKy 6yMaXKHble EHTOUYKN, BEPTYLLKM CTOUT DSLOM?». <UEro He Crano?
’», « .

1 NOHabN4aTh, KaK IEHTOYKM pa3BeBaroTCs, LWypLIaT BEPTYLLKN)). PAA

2. PucoBaHme goxanka puTMMYECKMMMN Mas3kaMu Mof COOTBETCTBYHOLLLEE MYy-

4. becefja 0 NOCTpOIiKax, CO3faHHbIX AeTbMU (YUYNTb OTBeYaTb Ha BOMPOCHI: YTO
o 3bIKa/IbHOE CONPOBOXJeHME (Ha YCMOTPeHME MYy3bIKalbHOro pyKOBOAMTENS)
CO3/aHO U3 Halwux geTanei? Kakoro oHn LgeTa? Kakoro oHu pasmepa? Moby-

XAaTb AeTeil CONpOBOX/4aTh MOCTPOEHME peyubto: «BosbLLIO CTOM NOCTPOUM ANS
60/bLIOro MUWKM», «ManeHbKWiA CTyN NOCTPOUM ManeHbKoMy MuLyTKe 13
MasleHbKUX KUPMUYNKOB»)

XYAOXECTBEHHO-OCTETUYECKOE PA3BUTUE
MOACHUNTENIbUN AA SATTNMCKA

3CTeTUYECKOE BOCMMTAHME - 3TO Pa3BMTME CMOCOGOB MPMCBOEHWUS HOPM U LieHHOCTER. MpuHUMNManbHbIM CUMTaeTCs TOT (hakT, YTo Crnocob
MPUCBOEHNSA BIMSIET Ha XapaKTep LleHHOCTW, OrpaHNYeHHOCTb eé NPUCBOEHUSI Pe6EHKOM 1 ONpefensieT ero BO3MOXHOCTM B Ja/ibHENLLIEM PasBUTUM.
Xy[0XXeCTBEHHO-3CTETUYECKOE pa3BUTUE AeTeil [OLKOMbHOro BO3pacTa - OCOOEHHO BaXKHOE HanpasneHWe nefarormku, Tpebyrolee NpUOpUTETHOrO
BHMUMaHMA. Heo6X0AMMO NOAHATLCA Ha COBPEMEHHBIA YPOBEHb OCO3HAHWUA (DYHKLMIA UCKYCCTBA M BO3MOXHOCTEW XYA0XXeCTBEHHOr0 BOCMUTaHWS 419
pa3BUTUSA INYHOCTU pebeHKa.

[JleTckoe TBOPYECTBO C paHHEro Bo3pacTa pa3BMBaeT KOMMO3WLMOHHOE MbiLUeHne, hopMuUpyeT NOTPe6HOCTb 06pasHOro MpeacTaBfieHus U
YyMeHUs nepeAaBaTb CBOM YyBCTBA, IMOLMMK, OLLyLLeHNA. OHO MOMOraeT co3AaBaTh BblpasuTeNbHYH XYAOXECTBEHHYHO (hopMy M 06pa3HOe coaepXKaHue
B IETCKMX NPOW3BEAEHNSX.

Obpa3oBaTe/ibHas 06/1acTb «Xy[A0XKeCTBEHHO-3CTETUYECKOE Pa3BUTME» BKHOYAET B Cebs HanpaBneHust «Xy/[0XXeCTBEHHOE TBOPYECTBO» U
«My3blKa», COAepXaHue KOTOpbIX HauefeHo Ha (opmMypoBaHMe WHTepeca K 3CTETUYECKON CTOPOHe OKpY>KatOLlen [enCTBUTENIbHOCTH,
Y[,0B/IETBOPEHME MOTPEOHOCTUN AETeil B CAMOBbIPXKEHNM, Pa3BUTUE MY3bIKa/IbHOCTM A€Tel, CMOCOBHOCTM 3MOLMOHA/IbHO BOCTIPUHMMATL MY3bIKY. OTK
Llenn JOCTUTatOTCA Yepes peLlieHne CrefyoLmX 3ajay:

- pa3BuTHE NPOAYKTUBHOMN AeATeNbHOCTM AeTel (pUCoBaHMe, Nernka, annavkauns, XyLoKeCTBEHHbIA TPYL);

- pa3BMTME JETCKOrO TBOPYECTBa;

- NprobLLeHre K 1306pa3nTebHOMY UCKYCCTBY;

-pa3BUTME MY3bIKa/IbHO-XYA0XKECTBEHHON AeATENbHOCTY;
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- NPMOGLLEHME K MY3bIKalbHOMY UCKYCCTBY?Y.

K KOHLYy roga ety nepBoil MnafLlei rpynnbi:

* 3HAKOT, YTO KapaHgallamu, ioMacTepaMu, KpacKamy 1 KUCTbHO MOXHO PUCOBaTb;

* Pa3NNYatoT KpacHbIiA, CUHWIA, 3eNeHbII, XKXEeNTbIA, 6eNbliA, YepHbI LBETa;

* YMEIT pacKaTblBaTb KOMOK [MIMHbI MPSAMbIMUA 1 KPYTOBbIMUN ABMXXEHUAMMW KUCTE PYK, OTNaMblBaTb OT 60/bLION0 KOMKA FIMHbI Ma/leHbKMe
KOMOYKMW, CANIOLLMBATL UX NAAOHAMU; YMEIOT COeIMHATL KOHLbI PaCKaTaHHOM Masiouku, NAOTHO NPYKUMas UX ApYr K Apyry;

* NENAT HECNOXHbIE NPeAMETbI, aKKYPaTHO MOMb3YHOTCA [NHOIA;

* Y3HAOT 3HAKOMbIE MENOANN N Pa3InyatoT BbICOTY 3BYKOB (BbICOKUIA - HAKWMIA);

* BMeCTe C BOCnuTaTenemM no/aneBatoT B MECHE My3blKa/lbHble (hpasbl;

* IBUratOTCA B COOTBETCTBMM C XapaKTEPOM MY3bIKMW, HAUYMHAKOT ABMKEHNS C NEPBLIMM 3BYKaMu MY3bIKU;

* YMEOT BbINOMHATb ABVMXKEHWSA: NPUTOMbIBATb HOMOM, X/10MaTh B 1aA0LLKX, NOBOPaYMBaTh KUCTU PYK;

* Ha3bIBAtOT MY3blKa/ibHble MHCTPYMEHTbI: MOrPEMYLLIKM, 6y6eH°.

OT poxaeHus [0 WKonbl. MprMepHas 0CHOBHaa 06LLeo6pa3oBaTeibHas NporpaMmma AOLWKONbHOro obpasoBaHusa / nog pea. H. E. Bepakcbl, T. C. KomapoBoii, M. A. BacunbeBoit. M.: Mo3sauka-CuHTes, 2011. C. 71-

Tam xe. C. 79.
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PA3BEPHYTOE KOMM/IEKCHO-TEMATUYECKOE MNAHUPOBAHWE OPTAHN3OBAHHOW OBPA3OBATE/IbHOW
OEATENNIbHOCTW (COAEP>XXAHUE NMCUNXONOMO-NEAAFOrMYECKOWN PABOTHhI)

CopfeprxkaHue obpasoBaTe/ibHOM AeATeNIbHOCTU

Ne B3spocno-
Aenﬂ:‘lcbl;ooﬁcm (BI/I,CI,I::I I/IHTeraTI/IBHOI‘/JI [eATeIbHOCTU HanpaBneHmﬁ «Xy,EI,O)KeCTBeHHoe TBOPYECTBO» U «|\/|y3bIKa»)
(3aHATNA)
Xy,U,O)KeCTBeHHOG TBOpP4YeCTBO (pI/ICOBaHVIe, nenKa) |V|y3bIKa (cnyLuaHme, neHune, My3blKaulbHO-PUTMNYECKNE ,U,BVI)KeHVIFl)
1 2 3

LieneBble OPUEHTMPLI PasBUTMS pebeHKa: BNafeeT COOTBETCTBYHOLMMM BO3PACTY OCHOBHbIMU ABVMXXEHUSAMU, NPUHUMAET yyacTue B Urpax, B NPOAYKTUBHOA
AeATeNbHOCTH, NMPOSIBNSET aKTUBHOCTb MPW MOAMEBAHMM U NMEHWU, BbINOMHEHUM NPOCTEMLLNX TaHLEBaNbHbIX ABUXKEHWIA; NPOSBASET IMOLMOHAbHYO
OT3bIBYMBOCTb Ha AOCTYMHbIE BO3PACTY My3blKa/ibHble MPOVU3BEAEHNS, pa3NMyaeT Becesble U rPYCTHbIE MENOAUM, MOXET MO Npocbbe B3pPOC/MOro Mav no
CO6CTBEHHOW MHMLMATVBE paccKasaTb 06 M306paKeHHOM Ha pucyHKe9. MporpaMmHble 3afaduv: AaTb NPeACTaBAEHVE O TOM, YTO KapaHjallamu, (ioMactepamm,
Kpackamn ¥ KUCTbHO MOXKHO PUCOBATb; YUUTb pasnnyaTb KPacHbI, CUHWIA, 3eNeHbll, XXeNTbliA, 6eNblii, YepHbIli LBETa, packaTbiBaTb KOMOK TIMHbI MPSAMbIMK 1
KpPYroBbIMW ABUXEHUSMU KUCTEN PYyK, OTNaMblBaTb OT 60/1bLUIOI0 KOMKA FIMHbI MasieHbKUE KOMOYKM, CMOLLMBATE UX NaflOHSMMW, COEAMHATL KOHLbI pacKaTaHHoO
MasioyKmn, NIOTHO MPMXKUMAs WX APYT K ApYTY, NeNUTb HECNOXHbIe NPeAMETbI, aKKypaTHO MOb30BaTLCA [IMHOM; YUUTb BHUMATENbHO CNyLWaTh My3blKa/lbHble
KOMMO3WLMK, pasnnyaTh BbICOTY 3BYKOB (BbICOKUIA - HU3KWMIA), BMECTe C BOCMUTATENIEM MOAMNEBaTb B NECHE My3blKa/lbHble (hpasbl, ABUraTbCA B COOTBETCTBUN C
XapakTepoM My3blKW1, HAUYMHATb ABMXKEHWE C NEPBbIMU 3BYKaMU My3blKW, BbIMOMHATb ABVXXEHWS: NMPUTONbIBATb HOFOI, X10oNaTb B NafoLiv, NOBOPayMBaTb KACTH

PYK; Ha3blBaTb My3blKa/lbHble MHCTPYMEHTbI: MOrPeMyLLIKMN, GYGeH.

CeHTa6pb
1-Aa Hepens
1 1 3HaKoMCTBO C M306pasnTeNbHbIMX MaTepuanamu, npasmnaMmu paboTbl ¢ 1 CnywaHue my3blku J1. beTxoBeHa «Beceno - rpycTHO»; onpegeneHue

KMCTOYKOW, KapaHAallioM, CO CBOWCTBaMM KPacKM. xapakTepa My3bIKU.
2. MMoka3 BocnuTaTeneM NPMEMOB M306PAXKEHNS NIMHWIA, TOYEK, KPYTOB 2. PaccmaTpuBaHue UrpyLleyHbiX My3blKanbHbIX UHCTPYMEHTOB,

KapaHaaluamu, homactepaMi, KUCTbHO C KPacKoiA. Ha3blBaHWe WX (gy[ouyka, 6apabaH, rapMoLlka uT. 4.).
3. PaccmaTpuBaHme pUCYHKOB A€eTeid, BbINO/IHEHHbLIX MW BO BPEMS 3. CamocToATeNbHbIE UMPbl AETEI CO 3BYyYaLLUMU UTPYLLKaMK

CaMOCTOATENbHOI AeATeNbHOCTM (BOcnuTaTeNb NMOBYXXAaeT AeTeli 3agyMaTbcd 0 (MOrpeMyLUKW, Pe3VHOBbIE UFPYLLIKM, MOMIOTOYKM C MULLAKamMm,
TOM, 4YTO U306PaXKEHO HA PUCYHKE) M1acTMaccoBble 6aHOUKM AN BYThISIOUKM C KPYMOi)

o OT poxaeHus Ao LWKkonbl. MprmepHas 0CHOBHas 06Le06pa3oBaTeNnbHas NpPorpaMma AOLLKONbHOro 06p?u«»al|us / nog pes. H. E. Bepakcsl, T. C. Komaposoii, M A. BacunbeBoil. M : Mo3sanka-CuHTes, 2011. C.
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1 3HaKOMCTBO C NNAacTWMHOM, €ro CBOMCTBAMU W NpaBunamu paboThbl € 1 BbinonHeHne 06pa3HbIX YNpaxKHEHWU Nof, My3blKa/ilbHOe COMpOBOX-

mMarepuanom. neHve: «MegBeab», «3alikay, «Jlowagka» (My3. E. Tunnyeesoit.) 2.
2. MNoka3 BocnuTateneM NPUEMOB IEMKK pasHbIX (OpM: «Konbacka», Lapuk, CnyuwaHue n nogaeBaHue; «Boguuka» (My3. E. Tunuueesoi, cn. A. LLn-
«/neneLKa». 6uukoii). 3. MoaBmxKHaa urpa «JocTtaHb 40 NOrpPemyLLKM»

3. PaccmaTpuBaHue n3genuid U3 NAaCTUANHA, BbIMOIHEHHbIX CTapWnMU
[OWKOMbHMKaMK (BocnuTaTeNlb MOOYXKAAeT feTeil 3a4ymMaThes, Ha YTO MoX0Xa
Bbl/IENIEHHas purypa)

2-A Hepens
1 3HaKOMCTBO C 1306pa3nUTeNIbHBIMU MaTepuanaMm, co CBOMCTBAMW KPacKu; C 1 CamocTosiTe/IbHbIe UTPbl C MOrPeMyLLKaMU Pa3HOro 3ByYaHus.
npasunaMy paboTbl KUCTOUKOW, KapaHAaLlloM. 2. CnywaHue necHu «Hawa norpemyiika», mys. . Apceesa, cn. W. Yep-
2. PaccmaTpuBaHMe KpacOK M KapaHZallei, BblgeneHne 1 HasbiBaHWe PasHbIX HULKOIA.
LIBETOB. 3. MoaBukHas urpa «MTUYKK NeTatoT» noj My3blKabHOe CONPOBOXAEHMNE
3. Ob6yueHMe geTeil NpaBUIbHOMY MCMOMb30BaHNIO KMCTOUYKM 1 Kpacok (Kak «MTnukm» (BCTynneHme), mys. I. dpuga
[lepxaTb KUCTOUKY, MakaTb ee B 6aHKy C BOLOW, akKypaTHO 06MaKmBaTb B Kpacky
nT. 4.
1 3HaKOMCTBO C NIACTUANHOM, €r0 CBOMCTBAMU U NpaBMAaMn paboTbl C 3TUM 1 MopgnesaHne Npy NPOCNYLINBaHUWA MY3blKaslbHON KOMMO3MUUN «baro»
maTepuanom. (konblbenbHas), My3. M. PayxBeprepa (4eTy NofAnesatoT 1 yKaumBaoT
2. PaccmaTpuBaHue pasHOLBETHOIO NAACTUANHA, BblAENEHNE N Ha3biBaHWE pa3-  WUIPYLLKK).
HbIX L|BETOB. 2. BbINoIHEHWE MY3bIKa/IbHO-PUTMUYECKNX ABUXKEHWIA C MOrpPeMyLLIKaMM
3. O6yyeHMe feTeld NpaBUILHOMY UCMOMb30BAHMIO NIACTUMHA (KaK COrpeTb nof My3blKa/lbHY0 KOMMO3ULMIO «[orpemyLuka, nonasawm» (mys. W
NNacTUMH, KakK packaTblBaTb M CMNIOLWMBATL €r0 Ha [OLLEeYKe, KaK BbITUPaThb ApceeBa, cn. W. YepHuLKoif)

PYKW canPeTKo nocne nerku)

3-9 Hegens
1 PurcoBaHue OPOXKMN CNeoB KUCTOUKON (06yUeHne puTMUYHOMY HaHeceHuto 1 CnywaHue necHu «[llorynsem», mys. W. Apceesa, cil. V. YepHULKOM.
0TNeyaTKoB Ha Gymary, BbIMOMHEHWIO ABVXXEHWIA B COOTBETCTBUM C PUTMOM 2. MysbIKa/IbHO-AnjaKTuyeckas urpa «4to 3ByunT?» (4eTn paccmarpu-
MY3bIKK). BalOT U NMPOC/YLUMBAKT HECKONBbKO MY3blKalbHbIX UHCTPYMEHTOB, 3aTeM

2. ®opMUpOBaHMe YMeHUs GEPEXHO OTHOCUTLCS K MaTepuanam, NpaBuibHO MX  C/YLIAKOT M OTrafiblBaroT, KaKo 13 NHCTPYMEHTOB 3BYUUT 3a LIMPMON)
MCMNONb30BaTh: MO OKOHYaHUN PUCOBaHUA KNacTb WX Ha MeCTo, NpefBapuUTeNbHO
XOPOLLUO NPOMbIB KUCTOYKY B BOfE
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. BusyanbHo-ocs3atesibHoe 06cnefoBaHne NpeiMeToB BbITAHYTON opMbl (Na- . [AbixaTenbHOe ynpaxHeHue «J1afowwkux»: JlagyLKu-nagowku, 3BoHKNe
tOUKW, KapaHAalln, BepeBOYKW W T. A.), KPYI/I0i (popMbl (KO/bLO NUpaMUAKM,  Xnonolwkv. Mbl nagollky Bee CKMMaeM, Hocom npaBuibHO BabIxaeM. Kak
>apaHKa, Koseco). 1afJOWKN padxumaeM, To cBO60HO BblfbIXaeM.
. Jlenka «konb6acku» (0byuyeHve aeTeil NpueMy cKaTbiBaHWUSA M3 NAacTUIUHA 1. VicnonHeHne necHn «BOT Kak Mbl yMeem», My3. E. Tunuueesoid, cn. H.
6 t)OpPMbl «KONBacKa»). ®peHKe/ib
. Bonpocbl: Ha kakue npeaMeTbl NOXOXMU BbINENeHHbIE «KON6acku»? YTo
MoXXHO caenatb U3 «Kon6ackm»?

4-a Hepend
1 PaccmatpuBaHune KapTUHOK C M306paXkKeHWeM Nyra, NoNsHKN (OTMeTUTb, YTo 1 BbINONHeHME My3blKa/lbHO-PUTMUYECKMX ABVXKEHWIA NOA PYCCKYHO
Ha NIyry Wy NOJIsiHKE rycTo pacTeT TPaBa, OHa 3e/1EHON0 LBETA). HapoAHY0 NASCOBYO Menoauto «MonsHka» B 06p. I. ®puga.
2. PucoBaHue TpaBku Maskamu (06yyeHWe pUTMUYHOMY HaHECEHUIO OTneYaTkoB 2. CnyluaHue 3BOHA PasHbIX KOJTOKOMbUYNKOB.

7
Ha 6ymary). 3. MoaBmxHasA mrpa «[ocTaHb 40 KOOKONbYMKa»
3. CnylwaHune 1 nporoBapuBaHne Pycckoi HapoaHOW MoTellkn «Kak no nyry,
nyry...»
1 PaccmartpuBaHue UrpyLLKU-LbINIEHKa. 1 [AbixatenbHoe ynpakHeHue «Hacoc»: Mo wwocce neTar mMalluHbl - BCe
2. Nlenka Kpollek And ubinneHka (06yyeHne nNpuemy Nenky OTLLMNbIBAHUEM). TOpONATCA, ryaar. Mbl HakauMBaeMm LUWHBI, AbILLIMM MHOIO pa3 Moapsa.
8 3. lokas BocnuTaTtenieM UrpoBOro CroXKeTa «LIbINfaeHOK KAKET 3epHbILLKN» 2. icnonHeHne necHn «Lbinnata», mys. A. duaunneHko, cn. T.
BonruHoii
OKTS6pb
1-a HepensA
1. PaccmaTpuBaHue KapTUHOK C M306paKeHneM AOXASA. 1 MoaBwHas urpa «CoMHbILKO 1 JOXANK» NOA My3bIKy (M0 BbiGopy
2. 3HaKOMCTBO C CUHUM LIBETOM (f€TAM MpeAnaraeTcsi HaliTW UFPYLUKKW, Mpea- negarora).

MeTbl CUHEr0 LBETa). 2. MpocnywmnBaHme My3blKasbHON KOMNO3ULMK «Joxank» (My3. M. Pa-

1 3. Pucosanne PUTMWYHbIX Ma3KOB (00y4YeHMe PUTMUYHOMY HaHECEHWIO Nanb-  YXBEprepa).
LaMn 0TrneyvaTKoB Ha 6ymary) 3. NcnonHeHune necHn «IMeTywok» (pycckas HapoaHasi MecHs B 06p. M.

Kpacesa)

1 YnpaxHeHWe B BbIMOMHEHUN NprieMa OTLLMMbIBAHUA MAACTUAMHA (YuuTb OT- 1 «Mrpa B npAaTKU» (pycckas HapoAHas Menoaus B o6p. P. PycTamoBa).
WMNbIBaTb KYCOUYKM MAaCTUIMHA OT LieNIoro 1 pacnonaratb UX Ha nucTe 6ymaru). 2. [bixaTe/bHble YNpaxHeHNs «oayem Ha NeHTOUKy», «LLap nonHyn»

2. KonnekTnBHOE nporoBapuBaHmne pycckol HapoAHON neceHkn «doXAauK, Ao-
AWK, BECENeN...»
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2-9 Hepens

1 PucosaHve fOXAMKA PUTMUYHBIMY Ma3KaMu Nof NporoBapriBaHue BOCMN- 1 MopBwkHasa urpa «CONHBILKO 1 JOXAMK» M0 My3bIKy (M0 BblIGOpY

TaTeNem PYCcCKOW HapoAHOW MOTeWKN «[oXAUK, A0XAMK, nyLle...» (00yyeHne  nejarora).

PUTMUYHOMY HaHECEHWIO NajbLamMu O0TNevaTKoB Ha bymary). 2. MpocnywmnBaHne My3blKa/ibHON KoMnosnumm «4oxank» (My3. M. Pa-

2. PaccmatpuBaHue 1 06Cy>KaeHne pUCyHKOB yxBeprepa). 3. VicnonHeHme necHn «eTyLwoK» (pyccKas HapogHas
necHs B 06p. M. Kpacesa)

1 BbINOAHEHME KOMMNO3MLWW U3 NAACTUMHA Ha INCTEe Bymarn «[OXANK» 1 «Wrpa B npsATkn» (pycckas HapogHas Menoaus B oo6p. P. Pyctamosa).

(yuunTb OTLMNBIBATbL KYCOYKM NAacTUAMHA OT LEN0Oro 1 pacnonaraTe UX Ha 2. [ibIxaTeNbHble ynpaXxHeHns «ogyem Ha NIeHTOUKY», «LLap nonHyn»

nucte 6ymarm). 2. MNporosapuBaHmne pPycCKOW HapOAHOWN MOTELKN «[JOXANK,
[LOXANK, BECenei...»

3-4 Hefens
1 O6yueHune feTeli NONb30BATLCA KMCTOUKOW, KPackoi, TPSANOYKORA (YUnTb 1 CnywaHue 1 cpaBHeHWe 3BYKOB Pas3/IUYHbIX MY3blKa/lbHbIX UHCTPY-
NpaBnNbHO AepXaTb KUCTb, NOMb30BAThCA KPacKoW, TPANOYKOW, NPOMbIBaTb MEHTOB U 3BYYaLLlMX UrpYLLEK.
KUCTb B 6aHOUKe C BOLON). 2. AnpakTnyeckas urpa «Hero He cTano?» (BoCnuTaTeNb NOKa3blBaeT
2. PaccmatpuBaHue OCEHHUX JIMCTOUKOB, CpaBHeHMe UX MO LBETY, pasmepy Jetam 3-5 My3blKaNbHbIX UHCTPYMEHTOB, 3aTeM, HaKpbIB M1aTKOM BCe

npeaMeTbl, youpaeT OAUH; LeTU ONPefensoT HeAoCTaloWmi npeamer)

1 MoasmxHasa murpa «Bbilwna Kypoyka rynatb...» ¢ UCMONb30BaHWEM O4HO- CnyluaHmne 1 cpaBHeHWE pasnnyHbIX Menoauii («bato-6ato», mys. M. Kpa-
MMEHHOW PYCCKOW HapOAHON MOTELLKM. ceBa, cn. M. MapHoi; «Mapw», My3. M. Payxseprepa; «Becenas neceH-
2. 3HAKOMCTBO C 3e/leHbIM LIBETOM (feTAM NpeasiaraeTcs pacCMOTpeTb NpeaMeTbl Kay», My3. A. @UIUIMNEHKO)

3€/1EHOr0 LBETa, HaliT MX Ha KapTUHKax, OTMETWTb, YTO TpaBa 3e/1EHOr0 LiBETa)

4-a Hepens
1 Aunpaktuueckas urpa «Haiigm xentbie npeameTbl» (AT HAXoAaT B rpynne  VIMNpoBU3aLMOHHbIA TaHel, nog mMy3biky C. Malikanapa «TaHew, ¢ inc-
XenTble NpeiMeTbl, BbIGUPAIOT XKENTble OCEHHUE NMUCTOYKNU, XKENTYIO KPacky). TOUKaMu» (JeTW BbIOUPAKOT U3 NPeLI0KEHHbIX OCEHHUX NMMCTOUKOB

2. PUCOBaHMe XeNTbIX MCTbEB CMOCOGOM NPYMAaKMBaHWS BCETO BOPCA KMCTOUKM TOJIbKO XKENTbIe U UCMOMHAIOT TaHeL,)
K IMCTKY

1 3ayuumBaHMe PYCCKON HapOAHOW MOTELKU «Bbiwa Kypoyka rynstb...». 1 CnywaHue 1 UcnosHeHve necHW (Ha BbIGOp BOCNUTAaTENS).
2. Jlenka TpaBKMW [/11 KYPOUKM (OTLLMMNbIBAHWE KYCOYKOB 3€1EHOr0 NnacTuanHa 2. Mirpa ¢ norpemyLikamMu (et oTCTYKMBatOT PUTM MOrpeMyLLIKOA,
OT LIe/IOro M pasMeLLleHne mx Ha AOoLLeUkKe) OPUEHTUPYACL Ha AeiiCTBUA BOCNUTATENS)
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Hos6pb
1-9 Hepensa
1 PaccmaTpmBaHue MAAKOCTPaLMA ¢ U306paXKeHeM CHeronaga. 1 ManbymkKoBas rMMHacTUKa «J1agyLLKn».
1 2. AbixatenbHoe ynpaxHeHne «CHEeXUHKU» (eTAM npeaniaraeTcs B3fTb Ma- 2. VicnonHeHne necHu «I"ae e Hawm pydkn?» (My3. n cn. T. JIoMoBoOi1)
NeHbKMe KYCOYKW BaTbl, NONOXMUTb UX Ha NafiOHb 1 NOAYTh)
1 PaccmaTpmBaHue KapTUHKM C M300paXKeHNEM COPOKU, 06CyXaeHNe ocobeH- 1 My3blKalbHO-NOABMXKHAA Urpa «MbILKN 1 KOT» B COMPOBOXAEHUN
HOCTel COpPOKM (BHELUHWUIA BUA, KaK KPUYMT, YeM NUTAETCS). nbecbl «lMonbka» (My3. K. JlIoHWwaH-pyLIKeBNYOBOA).
2 2. TMoka3 BocnuTaTeneM npuema OTLUMbIBAHUA KYCOUYKOB OT LIENIOro KycKa 2. CnylwaHmne My3blKanbHOW Komnosnumn «Mtuuka» (mys. . dpuga)
nnactunmHa. O6CYXKAeHWe C JeTbMU: Ha YTO MOTYT 6bITb MOXOXU ManeHbKue
KYCOUKM NiacTunnHa

2-9 Hepens
1 PricoBaHMe CHEXMHOK KUCTOYKOM C MCMOMb30BaHWEM MpuemMa NpuMakuBaHus. L1 VicnonHeHue necHW «3aniacann Hawwm HOXKu» (My3. H. JTyKOHUHO).
J 2. PaccmatpuBaHue [eTbMU PUCYHKOB. BOMPOCHI: Kakue CHEXXWUHKM Ha pucyH- 2. MasbumkoBas rumHacTika «OnafyLuKku»
Kax? Ha 4To MOXOXKW CHEXWHKWN?
1 Jlenka xne6HbIX KPOLUEK ANs COPOKU (NPMEMOM OTLLMUMbIBAHUSA MaSileHbKUX 1. CnywaHue 3ByYaHUs pasHbIX MY3blKaslbHbIX UHCTPYMEHTOB (Y4UTb
KYCOYKOB OT Lie/I0ro Kycka nnacTuinHa). pasnnyatb HeBepbHanbHble 3BYKK).
4 2. CroxeTHas urpa «Copoka K/toeT XneGHble KPOLLKW» (C 1CMOb30BaHNEM 2. PutmMmnyHasa xogbba nog Mysbiky 9. Mapnosa «Xogbba»
UrPYLLKN-COPOKN)
3-a Hefens
1 AunpgakTryeckas urpa «YKpacb efo4Ky» (AT HaKNaAblBarT Ha MIOCKOCTHYO 1. BbIMonHeHMEe My3blKanbHO-PUTMUYECKNX YNPaXKHEHWIA C NOrpeMyLu-
e/104KY (PUrypKn (hOHAPUKOB OMNpesesieHHoro Lgeta (Mo MHCTPYKLUMK BOC- KaMn B COMPOBOXAEHMN My3blKM A. DUANMNEHKO «[TOrpeMyLLIKN».
5 nuratens). 2. ManbunkoBas rMMHacTuKa «Manbynkn B necy»
2. PaccmatpuBaHue KapTUHOK, onpejesieHne LBeTa U306paXeHHbIX NpeaMeToB
1 BbIKnagblBaHye 13 Pa3HOLBETHON MO3auKK LIEMOYKU. 1 PaccmaTpuBaHue UAMOCTPaLMin ¢ 306paxeHnemM npasgHUKOB.
6 » PaccmaTtpumBaHue 6yc 13 Kpyrnbix 6YCUH pasHOro Lgeta 2. VicnonHeHmne necHun «MMpa3gHuk»(My3. H.JlomoBoiA, cn. J1.MnpoHoBoi1)
4-a Hepend
1 PucoBaHue y30pa Ha «capaaHe» (CuyaTe, BbIpe3aHHOM U3 Bymaru): getu VIHCLeHMPOBKA ABVXXEHWIA XXMBOTHBIX 1 NTUL, B CONMPOBOXAEHUN MY3bIKU
n306paxatoT Kpackamy y30p C MOMOLLbIO NasbLEB. I ®puga «Muiwka», «MTUYKM», E. TunnueeBoin «3anumk»
! 2. PaccmatpuBaHuve y30poB Ha «capaaHax», onpefenieHune Lpeta 1Ucnosnb3ye-
MbIX Kpacok
1 lMoka3 BocnuTaTesieM nNprema cKaTbiBaHUs KOMOYKa NNacTuanHa B Lapunk 1 BbINOMHEHUE «MSAFKOIN MPY>XKUHKW» M0J, PYCCKYH0 HApOAHYIO MeNoAuUo
8 (neTv ¢ NoMoLLbl0 BOCNUTATENS YNPAXHAOTCA B CKaTbiBaHWUMW LIAPUKOB M3 Mna- B O6p. T. JIomoBOM «[1pyxunHKa». 2. VicnonHeHne TaHua B napax «[lapHas
CTUNKMHA). 2. Jlenka 6yc 13 pasHOLBETHOMO MaacTUAMHA nnscka» (pycckas HapogHas menoausi B 06p. E. TunmueeBoid)
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LOekabpb
1-4 Hepens
1 AnpakTnueckas urpa «Ykpacb enodky» (yuyutb pacrnonaraTe (hOHapuku or-

pefeneHHoro LgeTa).

2. Wrpbl ¢ Kpackamu (feTsiM npegniaraeTcst CAenaTb Ha iMcTe 6ymarn LBETHble

MATHA KpackaMu C NOMOLLbIO MasibLieB)

1. ManbumkoBas urpa «CuamT 6enKa Ha TeNexke...».

2. Nrpa «KT0 60/blle KOMOUYKOB cAenaeT» (YnpaxHaTb B yMeHUM (hopMUPOBaTh

3 NNacTUNMHA OKPYT/ble KOMOYKMN)

2-9 Hepens

1 PaccmaTpuBaHue KapTUHOK C M306paXKEHNEM HOBOTOLHUX €/I0YeK.

2. PucoBaHMe na/ibLlaMn Ha TeMy «PasHOLBETHble (DOHAPVKM Ha eN0YKe» (AeTK

n306paxatoT (HOHAPWUKM Ha HAPUCOBaHHOMW KapaHJallamu enoyke)

Jlenka opeLlKoB Ana 6enoykun (Yy4mTb (POPMUPOBATL M3 NNACTUAMHA OKPYT/ble

KOMOWKM,BHHOﬂHﬂTbpMTMMHeCKMeABMmeHMH)

3-9 Hepens
1 CpaBHeHMe M300paXKeHNA 6ONbLLIOIA 1 ManeHbKON enovek, 6onbwnx n - A-

NeHbKUX (POHapUKOB. 2. Aunpaktuyeckas urpa «PoHapuKN gns enoukm»
(cooTHeceHMe BeNUUMHBI CUNY3ITOB €104KN 1 (POHAPUKOB)

1 O3HaKoM/eHue Co CBOMCTBaMM NAacTUAUHA, Npasuiamu paboTsbl C HUM. 2.
Moka3 BocnuTaTeNieM nNpuema packaTbiBaHWUs NAacTUAMHA NPAMbIMU ABUXKE-

HUAMN

4-9 Hepens

PrcoBaHMe nanbLaMun Ha TeMy «Pa3HoLBETHble (POHAPUKM Ha 6OMbLUOIA W

ManeHbKOI enoykax» (AeT M306paxkatoT (hOHAPMKM Ha HapUCOBaHHbIX  A-

paHalamy CunyaTax enoyex)

1 Nlenka «KapaHfallei» 13 pa3HOLBETHOrO NIacTU/IMHA NPUEMOM pacKaTblBa-

HVS1 MPSMBIMIA ABUXKEHNSIMU.
2. PaccmaTpviBaHWUe BbINENEHHbIX U3AENNIA, YTOYHEHME UX LBETa

1 CnywaHue necHn «®oHapuku» (menoaua ucn. A. MatnunHoli B 06p. P.
PycTamoBa).

2. PasyunBaHne My3blKaJlbHO-PUTMUYECKNX ABVMXKEHUIA NOJ, NECHIO
«DOHapUKnN»

CnylwaHune necHu «Y pebATOK pyyku xnonatoT» (My3s. E. Tunnyeesoid, cn.
KO. OCTpOBCKOr0), BbINO/IHEHWE X/IOMKOB B NafjOLIN B TaKT My3bIKe

1 NmnTaums ABMXEHUI XXUBOTHBIX MO My3blKalbHble KOMMNO3MLNM
«3aiiubl», «Jincnukm» (mys. I. ®nHapoBCKOro).
2. MoaswxHasa urpa «Moesg» (my3. H. MeTnosa)

1 Becepa Ha Temy «KTo Takoid Jea Mopos?».
2. NicnonHeHme necHn «[ea Mopo3s» (My3. A. duamnneHko, cn. T. Bon-
TVUHOIA)

1 VicnofiHeHue TaHLEBabHOMO ABWKEHUA «TTpyXUHKa» - BpalleHue B
napax (My3. M. Payxseprepa).
2. «YnpaxHeHns co cHeXkamm» (My3. I". ®MHapOBCKOro)

MogneBaHue NecHU «3aiiumKn 1 ancuuku» (Mys. I. duHapoBsckoro, ci. B.
AHTOHOBOW)

1 VicnonHeHWe TaHLUeBa/bHbIX ABWXEHUI Nof My3biky T. JTOMOBO#
«TaHeL, CHEeXXUHOK».

2. ObixaTensHoe ynpaxHeHne «Cayil CHEXXUHKN» (CHEXWUHKMA MOTYT ObITb
13 BaTbl, 6ymaru, LennotaHa)

1 PaccmaTpuBaHue 1 ClyllaHue 3ByYaHWst pasHbIX KOMOKO/bYMKOB.
2. «Mrpa ¢ konokonbunkamu» (Mys. . V. UaiikoBCKOro)
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AHBapb
1-a Hepens
1 O3HaKOM/IeHUWe C MpaBunaMmn paboTbl KACTbIO M Kpackamu: Kak MpaBUIbHO
JepXaTb KUCTOYKY, 06MaKMBaTb ee BCEM BOPCOM B KPackKy.
2. PrcoBaHmne CHeXXMHOK 6enoii Kpackoli (Cmoco6oM npuknagbiBaHWst BCEro
BOpCa C KpacKoi K bymare)

1 PaccmaTpuBaHune NpeaMETOB pasnnMyHOl opMbl. 2. Slenka NpeameToB
Kpyrnow popmbl (OpeLKn, MAYUKA U T. N.)

2-9 Hefens
1 PaccmaTpuBaHue KONEC Yy UIPYLLEYHbIX MaLLWH, OnpegeneHne nx popmel. 2.
PucoBaHue KpackaMun Ha TeMy «Pa3HOLBETHbIe Koseca» (Y4nTb U306paxaThb
npeaMeTbl KPYraoi ¢opmbl, pasBmBaTb BOCMIPUATUE LBETA, 3aKPEnIfTb 3HaHMe
LIBETOB)

1 MMoBTOpeHMe NpaBua UCMOMb30BaHMA MAACTUAMHA: NENUTL Ha JOCKe, He pas-
6pacbiBaTb MaTepuas. 2. Jlenka no 3ambicay (Y4nTb CaMOCTOSTENIbHO HaMeyaTb
TeMmy NlenKu, JOBOAUTL HayaToe 40 KOHLQ)

3-9 Hepengd
1 3akpaluuBaHue NPOCTLIX PUCYHKOB B packpackax. 2. PaccmaTpuBaHue
CHEXHbIX KOMKOB Ha Mporysnke
]. PaccmaTpuBaHune npefMeTOB BbITAHYTOW (hopMbl (KapaHgaluu, Nanoyku, oy-
LOYKM U T. n.).
2. Jlenka pa3HOLBETHbIX Nafoyek U3 naacTunnHa (ynpaxHsaTb B NpueMe packa-
TbIBAHWS NPAMbIMU ABUXEHUAMM)

4-a nepengd
PucoBaHMe KpacKamy CHEXHbIX KOMOYKOB (3aKpennsTb YMeHUe pucosaTb
npeaMeT KPyrion opmbl, y4UTb NPaBUIbHLIM NprYemamM 3akpaluvBaHus Kpac-
KO, He BbIXOAA 3a KOHTYp, NOBTOPATb M300paXKeHWe, 3ano/Hss cBO6OAHOe
NPOCTPaHCTBO NNCTA)

1 PaccmaTpuBaHue MpeAMETOB KOJ/bLeobpasHOoi (hopMbl, HAXOA4ALMXCS B
rpynne, Ha y4acTke.
2. lenka Koneyek (y4nmTb COEAMHATb KOHUbI «KONGACKM» B (hopMe KOnbLa)

1 CnywaHue necHn «3uma» (My3. B. KapaceBoli, cn. H. ®peHkens).
2. VicnonHeHne My3bIKanbHO-PUTMUYECKUX ABUMXKEHWUIA NOS PYCCKYH
HapoAHYl0 Menoauto «Ton-Ton»

1 MogasmxHasa urpa «MawmHa» (My3. M. Payxseprepa).

2. CnywaHue necHu «lMpunetena ntnuka» (Mys. E. Tunuueesoi, cn. HO.

OCTpOBCKOrO0)

1 My3bIKanbHO-pUTMUYECKIE ABVKEHNS NOL MY3bIKaibHYH0 KOMMO3U-
umto «Mapuw» (my3. T. JlomoBoiA).

2. icnonHeHmne necHn «[a-ga-ga» (mys. E. Tunmueesold, cn. KO. OcT-
POBCKOr0)

MBILIKM W KOT» - My3blKa/ibHas MOABUXKHaAs Mrpa B COMPOBOXAEHWUM
nbecbl «lMonbka» (My3. K. JIoHLWaH-pyLIKeBNYOBOIA)

«[apHbIli TaHel» (pycckasi HapoaHas Menoaus B o6p. E. Tunuueesoit)

1 WcnonHeHne necHu «Cnu, Mot mMuwwka» (My3. E. Tunnyeesoir, cn. 10.

OCTpOBCKOrO).
2. My3bIKa/IbHO-PUTMUYECKIE ABMXKEHWS NMOA MY3bIKa/IbHYH KOMMO03U-
umio «bogapblid war» (My3. B. F'epumk)

L «YnpaxHeHNs co CHeXxkaMm» (pycckas HapogHas Menogus).
2. CnywaHue 3ByYaHUs pasinyHbIX My3blKa/lbHbIX MHCTPYMEHTOB

1 NcnonHeHme necHu «MpasgHuk» (My3s. T. J/lomoBoit, cn. J1. MupoHo-
BOWA).
2. icnonHeHwe TaHua «epeTonbl» (pycckas HapofgHas menoaus)
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despasb

1-a Hepensa
1 MoaBWXXHbIe UrPbl C Pa3HOLBETHLIMM MAYaMK (YTOUHEHMe LBETa W (hopMbl 1 CnywaHune necHu «leTpyLuka n muwka» (My3. B. Kapacesoi, cn. H.
MsAYeRn). 2. PrcoBaHue KpackaMy Ha TeMy «LIBeTHble MAYMKU» (YUUTb pucoBaTb  PpeHKenb).
npegmeTbl Kpyrioi hopMbl, Ha3blBaTb TO, YTO HAPUCOBAHO) 2. My3blkanbHO-pUTMUYECKME ABWKeHNS nof My3. 3. KomnaHeliya «[MNa-
pOBO3»
Nenka nanoyek (yunTb OTWMNbIBATL HEGOMbLLME KOMOYKMN NIACTUNHA, packa- 1 «TaHel ¢ BeHoukamu» (My3. P. PycTamoBa).
ThbIBaTb UX MEXAY Naf0HAMU NPAMbIMU ABVKEHUAMMN) 2. MopaBwkHas urpa «KoT n mbiwn» (My3. E. Tunnyeesoit)
2-A Hefens
1 lNporoBapmBaHue PycCKON HapOAHOWM MOTELIKM «[OXANK, AOXKAUK, MOSTHO 1 MysblkanbHasa urpa «Tuxo - rpoMko» (My3. E. Tunuueesoi, cn. HO.
NUTb...». OCTpOBCKOrO).
2. PucoBaHune kapaHfallamy KOPOTKUX LUTPUXOB W IMHUIA (BOXAb) 2. TaHuUeBanbHasa MMNPOBM3aL M NoJ PYCCKYHO HApOLHYKO MENoguio B

06p. T. JlomoBoW «Canoxku»

Nenka wapukoB (y4nTb packaTbiBaTb MeXAY NaflOHSAMMW NNACTUAWH, Aenatb «YnpaxHeHus ¢ upetammu» (My3. E. MaKLaHLEBO)
LUIAPUKM KPYTOBbIMU ABUXEHUAMU)
3-9 Hegens
1 PaccmatpuBaHme UniocTpauuii no Teme «OroHbKN B OKHax JOMOB. My3sbikanbHaa urpa «MTuua n nTeHunkn» (My3. E. Tunmyeesoit)

2. ToBTOPEHME NpaBUN UCMONb30BaHMS KPACcOK U KUCTY

Nenka Konobka (3aKpenuTb YMeHWe packaTblBaTb MAACTUIMH MEXAY NajoHAMM 1 IMUTaUUs ABWXKEHUIA NETYLUKOB Nog My3biky A. ®UANNMNEHKO «TaHel|

KPYroBbIMW [BUXXEHUAMMW, aKKYPATHO KNacTb rOTOBble U3LeNNs Ha LOLLEYKY) MeTYLLKOB».
2. CnywaHue necHu «3umMa npoxoaut» (My3. H. MeTtnosa, cn. M. Kno-
KOBOIA)
4-9 Hepend
1 PucoBaHue Ha TeMy «OrOHbKM B OKHaX [JOMOB» (YUMTb HAHOCUTb fipPKMe 1 CnywaHwue necHun «MMpa3gHuk» (My3. H. MeTnoBa, cn. M. Knokogoii).
Ma3Ku, NATHBILUKA B OKOLUKN HAPUCOBAHHbIX 4OMOB). 2. My3bIKa/IbHO-PUTMUYECKNE LBUXKEHNA MOA MY3bIKY
2. KonnekTuBHOE pacckasbiBaHUE MO TEME PUCYHKOB 3. KayaeBa «COMHbILLKO»

Nenka no 3ambicny (Y4UTb CAMOCTOATENbHO PaboTaTh C NAACTUAMHOM, LJOBOAUTL CrylLaHUEe W UCTIONIHEHUE NecHN «Mamy Mno3apaBnsioT Mabim» (My3. T.
HayaToe A0 KOHLa, BOCMMUTLIBATb XKeNaHue NennuTb No CO6CTBEHHOMY 3ambIc/ly)  [onaTeHko, ¢i. JT. MUpoHoBoit)
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MapTt
1-a Hepens
1 Wrpbl ¢ pa3sHOLBETHbIMU KOleukaMu (YTOUHWUTL LIBET KOJIEYEK). 1. CnywaHune my3blKaibHbIX Npon3BefeHni «Konokonbumk», «Becenas
2. PucoBaHune pa3HOLBETHbIX KOMeyek KapaHaawamu (YYuTb pUCcOBaTh CIMTHble MeceHKa» (My3. . JleBkogumosa, en. V. YepHuukoi).
JINHUN KPYTOBbIMU ABMXEHUAMW; NPU paccMaTpuBaHUM PUCYHKOB YTOY-HUTH 2. [bixatenbHoe ynpaxHeHne «Hacoc»
LBET U BENIMUYNHY KOMEYeK)
1 YTeHue CTUXOB, NeHWe MneceH 0 MaMe (Ha YCMOTpPeHuWe negjarora). 1 PutMunueckoe ynpaxkHeHue: JlagylwKun-nagowwKkn, 3BOHKNE XTOMOLLKMK.
2. Nlenka Ha Temy «J/1106MMOW MamouKe UCneky A NPAHUYKU» (BOCMUTLIBATL Y Mbl naflolKn Bce CKMMaeM, HocoM npaBunbHO BAbIXaeM. Kak nafjoLLKu
feTen no6oBb K Mame, XXeflaHve 3a60TUTbCA 0 APYruX, CAMOCTOSTENLHO NennTh  Pa3Kumaem, To CBOGOAHO BblAbIXaeM.
3HaKoMble opmMbl) 2. VicnonHeHune necHu «Becenas neceHka» (Mys. I. JleBkognumosa, cn. U.
UepHuLKoi1)
2-9 Hepens
1 KOHCTPYMpOBaHWe Pa3HOLBETHbLIX BOPOT M3 KPYMHOr0 KOHCTPYKTOpa «Jlero». 1 BbINONHEHWE MY3bIKanbHO-PUTMUYECKUX ABUMXKEHWUIA NOL MY3bIKaNbHYHO
2. PucoBaHune pa3HOLBETHbIX BOPOT KapaHgawamu (y4uTb NpoBOAWTL AYroob- — KOMMNosuuuio «lporynka n nascka» (My3. M. Payxseprepa).
pasHble IMHWW, Y3HaBaTb O4YepTaHWUs, HasblBaTb UX) 2. YnpaxHeHne «O6HUMU cebs 3a nnedm» (Ha cxaTue rpyaHoOM KNeTku -
BAOX, Ha pa3kaTue - BblgoX)

1 Wrpbl ¢ Kybrukamu, nupaMmmakamu. CnywaHue 1 ncnonHeHme necHn «Cobauka Xyuka» (My3. H. Kyknos-
2. lenka 6aweHKM (Y4nTb 13 MPOCTbIX ()OPM NPUEMOM CMJIHOLMBAHUA COCTaB-  CKOM, cn. H. dPefopyeHko)
NATb 6GalleHKy)

3-9 Hepens
1 PaccmaTpuBaHune UTHOCTpaUnidi B KHUFax ¢ M306paKeHnemM cantoTa. 1 ¥YnpaxHeHue «M0BOPOTbI FOM0BbI» MOJ aKKOMMNAaHEMEHT MUAaHUHO.
2. UTeHune cTuxoTBOpeHus J1. HekpacoBoii «Hag MoCKBOIA, Haf nnowagamu...». 2. CiywaHue mMy3blKa/lbHON KOMNO3nUmK «lpuLina Ko MHe Moapy»KKa»
3. N306paxkeHne OroHbKOB CafitoTa PUTMUUYECKUMU Ma3Kamy KOHTPACTHbIX (cn. B. lyHeBa) (ayguokacceTa «TaHLy, ManbIlW»: Ana fgetein 2—4 net:
LiBEeTOB menoguu. CI16., 2006)
1 MoABWXHbIE UrPbl C pa3HOLBETHLIMW MAYaMu «lMoimaii Mau», «pokatu BbINONHEHME MY3bIKa/IbHO-PUTMUYECKUX ABUXKEHUIA C MAYOM NOA MY3bIKY
MAY» U T. 4. B. Nepuunk «[TOKPY>XUCb U MOKIOHUCH»
2. Jlenka pasHoLBETHbIX MAYell (3aKpenasTb MpUeM packaTbiBaHUS [/IMHbI Me-
XAY NajoHAMK)

4-9 Hepens
1 Urpbl C KONEYKaMMN: HaHW3bIBaHWE KOMEYEK Ha MasouKy, BbiKnagbiBaHue UX B 1 VIMUTaumsa ABYKEHWUI XXMBOTHbIX MOJ MY3blKa/lbHYH0 KOMMNO3ULMIO
psig OT camoro 601bLIOro 40 CaMOro ManeHbKOoro. «3aiiubl 1 measeab» (My3. T. NonaTeHKo).
2. PucoBaHue Koneuek KapaHpaaliamu (oTpabaTbiBaTh KpyroobpasHble ABMXeHNUs 2. CnyliaHue necHu «BoT Kakue Mbl 6onblune» (cn. B. SlyHesa) (ayavo-
PYKW) KacceTa «TaHLy#, Manbll»: 4ns getein 2-A net: menogun. Crie., 2006)
1 CknafiblBaHVe NUPaMULOK U3 KONeYek. YnpaxHeHne «HOCOUKN-NATOUKM» NOA aKKOMMNAHEMEHT MUaHMHO

2. Jlenka Koneyek 41 NMpamMmuaky (Y4uTb ENUTb NaslOUKN U COBAUHATL X
KOHLbI, 06pa3ys KosbL0)
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Anpenb
1-a Hepens
1 Ko/nneKTUBHOE NporosapuBaHne PycCKOW HapofHoi noTellkn «ConHbilwko- L CayliaHue mMy3blKanbHON KomMnosuumy «Anpenb» (Mys. M. W. Yai-
BeAPbILLIKO». KOBCKOrO0).
2. PucoBaHue Ha TeMy «CBETUT CO/HbLILWKO» (Y4nTb NepeaaBaTb B pUCyHKe 06- 2. [ibiXaTeNlbHoe ynpaxHeHue «Betep»
pa3 COMHbILLKA, COYeTaTb KPYrnyt Gopmy € NPAMbIMU JIMHUAMM)

1 CroxXeTHas urpa ¢ Kyknoin Haratuei. VicnonHeHne necHn «CoONHbILWKO» (pycckas HapogHas Menoams B obp. M.
2. Nenka 6y6/MKOB 18 KyKbl Hatawm (yunuTb NENUTb Nanoyky v COeaunHATL nx VIopAaHCKoro, cnosa HapogHbIe)
KOHLLbI)
2-9 Hepens
1 VicnofiHeHWe pyccKOW HapOLHOW NeCeHKN «oXanK». 1 WcnonHeHune TaHua «ManeHbKUiA XopoBog» (pycckas HapogHas me-

2. PcoBaHue o0Xas Croco6oM MpUKafbiBaHWs KACT BCEM BOPCOM K 6ymare — noaus B obp. M. Payxseprepa).
2. OpixaTenbHOe ynpaxKHeHMe «ofgyeM Ha KOpabink»

1 /lenka ropoxa Ans neTyLiKa (0TpabaTbiBaTb HaBbIKM NEMNKW OKPYT/bIX npes- 1 CayliaHue My3sbikasbHOW KOMMO3NLuuMKM «Kollka» (My3. AH. AnekcaH-

METOB). [poBa, cn. H. ®dpeHkenb).
2. WrpoBas cuTyaums «leTyLIoK KEeT ropox» 2. [biIxaTenbHOe ynpaXKHeHNe «XOXOTYLIKU»
3-a Hefend
1. CloXXeTHas urpa ¢ KyKnamu. 1 NmnTaums ABVXKEHW XXMBOTHOIO MO MY3blKa/lbHYIO KOMMO3WLMIO
2. PaccmartpuBaHuve y30p0B Ha ofieX[e. «Cobauka XXyuka» (My3. H. Kyknosckoii, cn. H. ®efopyeHKo).
3. PucoBaHue Ha TeMy «YKpacuM Y30pOM nfaTbe 41 Kykibl Katu» (yumTb 2. YnpaxHeHMe Ha 3ByKonogpaxaHue «lNuenax»

PUTMWUYHO HAHOCUTb MasKy Ha CUTY3T NnaTba K3 Gymarm)

1 Wrpa B HAaCTOMbHbIA TeaTp «Kono6ok». Wrpa «MpaTku ¢ nnatoukamm» (pycckas HapogHas menogms B o6p. P. Pyc-
2. NNenka Ha TeMy «K0no60K Katutcs no JOPOoXKe» TamoBa)

4-a Hefens
1 PaccmatpumBaHue WTHOCTPauuiA K pycCcKoi HapoAHOM ckaske «Ko1o60K». 1 CnywaHune My3bikanbHO Komnosuumn «Camonet» (My3. E. Tunnyee-

2. PucosaHue Ha TeMy «K0/n1060K KaTUTCS MO JOPOXKe» (Y4nTb nepeasaTh 06- BOWA, cn. H. HailgeHoBoiA).
pa3 Konobka rpamuecknmM cnoco6oM, pasBuBaTh CHOXETHO-UTPOBON 3amMbicesl) 2. YNpaKHeHWe Ha 3ByKonofpaxaHue «KopoBa»

1. CtoxeTHas urpa «/rpyLuKu nogHUMatoTcs Mo NeCeHKe». MopaBmxHas urpa «COMHbILWKO ¥ AOXANK» NoA My3blKa/lbHOe COMpPOBO-
2. NNenka (yunTb NenuTb akKKypaTHO, KNacTb FOTOBbIE U3AENNUS Ha [OCKY) XAeHue (Ha yCMOTpeHuWe negarora)
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Mai

1-A Hegens
1 UrteHune cTMXOTBOPEHUs B. AHTOHOBOI «lLLlapuku, LWapuku...». CnywaHuve 1 cpaBHeHUe My3blKanbHbIX KOMNO3uunii «bapabaH» (My3. [.
2. PrucoBaHue KapaHfawamu Ha Temy «LLlapukn Bo3gyLUHble, BeTepky nocnyw- b, Kabanesckoro), «bapabaH» (my3. I. dpuga)
Hble...» (Y4nUTb n306paxaTb POpMbl, MOXOXKME Ha KPyru, OBasibl, pacnonaraTb MX
no BCEMY /INCTY)
1. PaccmatpuBaHue UrpyLLeyHo cobaku. 1 BbIMOHEHWE ABUTaTENbHBIX YNPAXHEHWIA M0f NecHI0 «3apsaaka» (Mys3.
2. VicnonHeHme necHn «XKyuyka» H. KyKnoBcKoi. E. Tunuueesoii, cn. J1. MUpoHOBOIA).
3. Nenka Muncouky ans cobadky XXyuku (BoCNUTbIBaTL 3a60T/IMBOE OTHOLLEHUE K 2. «YMNpaxHeHWe ¢ LUpeTamu» (My3. M. Payxseprepa)
XXUBOTHOMY, YUYMUTb NENUTb MUCOYKY U3 KOMKa, CMIOLWMBas ero NafoHsMu,
fenas yrny6neHve nanbuem)

2-91 Hepens
1 PaccmaTpumBaHue TpaBbl Ha Mporynke (YTOUHUTL LLBET TPaBbl). 1 NmuTaums gBUKEHWIA XXMBOTHOTO «Cepblii 3aiika yMbIBaeTca» (My3. M.
2. PucoBaHune KapaHgalwamu Ha TeMy «3eneHas TpaBKa» (yunTb nepefaBaTb KpaceBa).
06pa3 TpaBbl, pUCOBaTb KOPOTKMMMW NPSMbIMU OTPLIBUCTBLIMU JIMHUAMM) 2. VcnonHeHne My3blKanbHON KoMNo3nummn «CepeHbKas Kolleyka» (Mys3.

B. ButnuHa, cn. H. HaligeHoBoit)
1 MoaBmxHas urpa «CamoneTbl» Nog My3blkanbHOe conpoBoXaeHue («Camo- 1 BbINonHeHMe My3blKa/ibHO-PUTMUYECKNX ABVXKEHWIA NOA MY3blKanbHYHO
net», Mmy3. E. Tunnyeesoit, cn. H. HalineHoBoW). KOMMO3ULMIO «3allarany HoXku» (My3. M. Payxseprepa).
2. Nlenka Ha TeMy «CamoneT» (Y4uTb packaTbiBaTb KOMOYKM NAacTUnuHa nps- 2. [dbixaTensHoe ynpaxHeHne «baboyka Ha LBeTke»
MbIMU ABUXEHUSMUN, COEAUHATL 4acTu Urypbl)

3-4 Hepens
1 PaccmaTtpuBaHue CTPOeHUs LBeTKa (Ha Nporynke). 1 NcnonHeHne necHu «ConHbiwko» (My3. T. MonaTeHko, cn. H. Haii-
2. PucoBaHme cTebenbKoB K LBeTam (Y4uTb NPaBUIbHO AEPXKaTb KUCTb, PUCO- [IEHOBOIA).
BaTb MpAMble IMHUN) 2. [ibixaTenbHoe ynpaxKHeHne «MULLKN HIOXAOT LBETLI»
1 Wrpbl C Wwapukamm, paccmMaTprBaHue UAMKCTpauuii ¢ nsobpaxeHvem npea- 1 «TaHel ¢ 6ananaiikammn» (pycckas HapogHas Menogms).
METOB KPYr/0i (PopMbl. 2. «Mrpa c norpemykamu» (U. Kuiwko)

2. Jlenka Ha Temy «Tapenouka ¢ 6710KaMu» (YUUTb NENUTL NJIOCKNUE W KPYT/ble
(hopMbl, MCNONb30BaTb YMEHWS, MOMYYeHHble paHee, pa3BuBaTb

CaMOCTOSATE/IbHOCTD)
4-9 Hepens
1 PaccmaTtpmBaHue UAMOCTpaLUnid, anbboMOB A1 packpallBaHus. 1 KonnekTnBHas NoAroToBka aTpnbyToB K npasgHuKy «poBofbl Bec-
2. PucoBaHune Ha TeMy «BOT Kak Mbl yMeeM pucoBaTh!» (pa3BuBaTb BOOOpaXKe-  Hbi».
HYe, Y4YUTb CaMOCTOATE/IbHO BbINOHATL PUCYHOK MO 3aMbICAy) 2. PaccmatpusaHue MnnoCTpaumii ¢ n306paxeHNeM BECEHHUX Neii3axel

JNlenka Ha TeMy «YTO Mbl Hay4MnnUCh NenuTL?» (pa3BMBaTh Y AeTell cnocobHOCTL [pa3fHUK «poBoabl BECHbI»
K OCYLL,ECTB/IEHMIO 3aMbIC/Ia, Y4YMTb CaMOCTOATEIbHO NIENUTL NpocTeiwue dop-
Mbl, Y3HaBaTb B HUX M300paXKeHWUs 3HAKOMbIX NPeAMETOB, MePCOHaXKeEN)
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MepcneKTUBHOE NaHUpoBaHMe PaboTbl C AeTbMU 2-3 1eT MO PEFMOHA/IbHOMY KOMMOHEHTY (MPOEKT)

Tema, Uenb,
UTOroBoe
MepornpuaTue

Bupg B3pochno-
[eTCKOM
napTHEPCKOWA
L0eATesIbHOCTH C
YYETOM
nHTerpauunm
obpasoBaTesibHbIX
obnacTei

1 Moli nepsblii Wrposas
MasleHbKUn Apy>XoK

B rpynne

Lenb:

CopeiictBoBaTth

YCBOEHWNIO Ma/lbILLIOM

nepBOHaYasIbHbIX

3HaHWIA O YenoBeke

KaK 0 coupanbHOM

cyLecTBe

MTOFOBoe KOMMyHVIKaTMBHaH
MeponpuAaTue:
BbicTaBka
NPOAYKTUBHbIX
paboT, NONYYEHHbIX B
COBMECTHOW
[lesiTeNbHOCTU
B3POC/bIX W AeTeilt Ha

[To3HaBaTe/IbHO -
nccneposaTtenbckas

dopMbl OpraHu3aLunm 4eTCKO - B3POC/ION
(NapTHepCKOii) LesATeNbHOCTH

Nrpbl - MaHUMNynsauuy ¢ UrpyLIKaMu:
onpeaennTb MeCTO A5 NtoGuMoro Apyxka,
cAenatb KOMHATY 19 UrPpYLUKK, NMOKOPMUTb

Apyxka n 1.4.
CnoBecHoO-peyeBble UTrpbl M0 TemMe

ManbunkKoBble UTpbl KECTb UTPYLLKA Y MEHSA» U

Ap.

TeaTpanusoBaHHas urpa (KyKo/bHbIli TeaTp

«[eTpyLuUKa»)
MepyaToYHbIin TeaTp

Becena 06 MrpyLLKax.
MapHble Urpsol.

JKCKypcus MO rPynnoBoMy MOMELLEHUIO.
HabnwogeHve B Yrosnke npuposbl.
KoHcTpynpoBaHue 13 HaMoLHOIo U
HacTofbHOro ctpoutens «Ctyn ang...»,
«CTONMMK», «KpoBaTKa»

Mpeanonaraemas
caMoCToATe IbHasA
LeATeNbHOCTb

Wrpel ¢ nobrumoi
UrPYLLIKON.
PaccmarpvBaHue
nepcoHaxa
KYKO/IbHOTO
MeTpyLukn,
rPYnnoBbIX UTPYLLEK.
HabntoaeHue 3a
06beKTaMu XKMBOTO
YronKa,
KoHcTpyvpoBaHve 13
HanosIbHOro n
HaCTO/IbHOro
cTpoutens «Cryn
ana...», «CTONNK»,
«KpoBaTKa»

Wrpbl ¢ BOOM.
[ManbunKoBbIE UTPbL.
[eatenbHocTb no
YXOAy 3a UrpyLLKOIA.

TeaTpa

Matepuan n
obopypoBaHue

NrpyLukm:
(HeBanALKMN,
NorpemyLLKu,
BaHbKa-BCTaHbKa,
MeTpyLuKa n
Apyroe);
ATpUOYTHI K
XOPOBOAHbIM,
NOABVKHBIM U
napHbIM Mrpam;
Tasbl,pPyKaBUYKN,
MbI/10, NOMOTEHLa,;
HanoNbHbIN K
HACTO/bHbII
CTPOUTESb;

rNHA, NIaCTUIVH,
CO/IEHOE TECTO ”
Apyroe,

ryawb v ap.
martepuanbl 4ns



TEMY «M o llBuratensbHas

Apy> ok»

Mpa3sgHnkK «eHb

po>K AeHnun Tpygposas

UTrpyLw Kn»
UTeHue
XYBOXEeCTBEHHOM
nntepaTtypbl
My3blKanbHO-
XypoXxXecTBeHHanA
NEeATENbHOCTb
MpoaykKTuBHAaA

2. laBainTe Wrposas

no3HakKoMmmcs - 3TO

Mo mMama

Llenb:

Cnocob6cTBOBaAThL

(hopMMPOBaHUIO

npeacTaBneHN

pe6éHka 06

3MOLMOHa/IbHO

KoMMyHuUKaTnuBHAaA

6/1M3KOM B3POC/IOM -

XopoBofHble Urpbl «Konnayvok», «Pa3aysaics,

ny3blpb» U Ap.
MoaBUXHbIE UTPbl NPOrpaMMHble (Mo Teme)

CoBMecTHadA feaTeNbHOCTb MO YXOA4y 3a
T PYLLKOWA.

UTeHne n pasyymBaHue NOTELLEK, NECEHOK,
3aKNnyeK «Cnaut, cuant 3aika...», «Copoka,
COpPOKa» nap.

CnywaHue pyc. Hap. mef. «3aika», «Copoka» U
T.4., NeceHoK «Ko3nmk» (My3. .Apceesa n
Apyrue.

MecHU-nrpbl «TaHLeBaTb ABa MULLKA BbILLIN»
(nonbC. Hap necHs)

Nenka «YTOLWeHNe AN HeBaIALLKN»
Annankayms «YrouleHve ansa apysei»
PucosaHune «LLapuk gna nrpyLuKm»,,
CloXXeTHasa urpa c KyK/1on.

«[JouKu-matepu».

AngakTnyeckme Urpbl «Y3Haii CBOKO Mamy/ Mo
BHELLHeMYy Buay, ronocy u ap.», «rfomorv mame
cflenatb NoKynkm», «Cobepn Mamy Ha
npasgHuK», «Caenain mamy Kpacusow» v ap. ¢
1cnonb3oBaHNeM (hnaHenerpaga 1 marHUTHOW
[OCKW.

PsbkeHbe «MaMWH CYyHAYUOK»

CuTtyaTuBHbI pa3roBop Mo TEME,

BocnpousseaeHue
MnoTeLLekK, MeceHoK,
3aK/INYEK..

muTtaums  ABUXKEHWIA
B XOPOBOAHbIX Urpax.
LeAtensHocTb B
n3oueHTpe: Jlenka
«YToLeHne ans
HeBa/IALLKN» (MULLIKM,
3ailku 1 pyroe)
Annavkayms
«YrolleHne anq
Lpy3eii»

PucoBaHve  «LLapuk
ansa UIPYLLKN»,
[lOPUCOBKA HEKOTOPbIX
3/1EMEHTOB PUCYHKa.

Wrpel ¢ nobumoit
UrPYLLIKOM,
MepcoHaXeM, KyKiamm
7 PO/EBLIMU
aTpnbyTamm.
JvpakTnyeckue,
Na/IbyYvKOBble Urpbl
PaccmatpusaHme
(hoTorpacuii
WNNKOCTPALUIA, KHUT O
Mame CeMenHbIX

1306pasnTeNbHOM
[eATeNbHOCTY;
rotoBble POpPMbI
4N5 annamKauum.

ATpnbYTHI K
CHOXKETHBIM,
XOPOBOAHbIM,
NOABVKHbLIM Mrpam
(Kyknibl, nocyja.
mebesb,
Haro/IOBHUKN Y
Apyroe.);
(hnaHenerpad,
MarHuTHas [OCKa;
3NIeMEHTbI 0fEX/bl



Mame

ToroBsoe
MeponpuaTue:

PasBneueHune «C

MaMO XOpoL O»
Mo3HaBaTeNbHO -

nmccneposatenbckKasn
KyKonbHbIA TeaTp ¢

yyacTuem
poagnTenen

ABuratenbHas

Tpyposas

UTeHue
XY[LOXEeCTBEHHOW
nuTtepaTtypbl

6ecega 0 Mame (no gotorpaduam u3
(hoToanbLO6OMa M UNKOCTPALUSM).

PeueBas cuTyaums «Kak Mamouka 3a60TUTCS».
Nrpbl C CUNY3THBIM MOJeNnpoBaHUeEM

ofeXbl.

PaccmaTpuBaHue oTorpadmii UnnCcTpauui,
KHUT 0 Mame.

Hab6ntofeHne B Yronke npupogbl

C6op thoTorpadunii 1 ohopmieHme
(hoToasnbboma «Mosi ceMbsi» (MammMHa CTpaHUYKa
«Camas, camas...»).

C6op thoTorpacgunii no Bugam LessTe/IbHOCTH -
BapWT, CTUPAET, rMaguT, roTOBUT U T.A4,

Nrpa- akcnepumeHTupoBaHue «/13rotoeneHne
LIBETHbIX JIbANHOK.

X0pOBOAHbIE UTPbI, Ma/lbYMKOBbIE UTPbI
«[lMepyatka» n gpyrue.

Vrpbl manoi nogBum>KHOCTMH,

NrpoBble ynpaKHeHUA.

CoBMecTHas [1eATeNIbHOCTb C MaMO Mo
YKPALLEHUIO CHEXHbIX (uryp.

UTeHne MOTELUEK, 3aKNNYeK, CKa3oK
«MefaBexbsi KonbloenbHas» (nat., B nep. A
Pemun3oBa), «3Haellb, Mama, rae s 6bi1?» (06p.
B.bepecToBa), «Bonk 1 cemepo Ko3nsaT» U

OPYyroe.

(hoToanb6omMoB «Mos
cembsi» (MamMuHa
cTpaHnyKa «Camas,
camas...»).

[Lelictens ¢
aNeMeHTamMu OfeX[bl B
YrO/IKe PsKeHbA
Wrpbl - ynpaxkHeHus,
UMUTUPYIOLLIME
[leNCTBMS B3POC/IOr0
(BapwuT, rOTOBUT,
CTUpaeT 1 Apyroe).
[JectBua no
N3roTOB/IEHNIO
LIBETHbIX JIbANHOK.
YKPaLUEHNIO CHEXHbIX
duryp.

muTaums gBrKeHWiA
B XOPOBO/AHbIX Urpax
KoHcTpympoBaHue 13
KPYMHOro 1 CpeaHero
KOHCTPYKTOpa
3HaKOMbIX MOCTPOEK.
Wrpbi ¢ BOOOW,
Kpackamu.
LJeATenpHocTb B
n30UeHTpe: JSlenka
«[na no6brMol
MaMOYKN UCTEKY #
MPAHNYKN.
Annnukaumns «bycbl

D15 PSOKEHDBS;
ceMeliHble
(hoTorpagpum
(nopTpeTHOro TmMna
B MO/HbIA POCT),
(hoToanLo0M;
KapToTeka CTUXOB U
pacckasoB 0 Mame;
KHVDKHblE
pacKpackw;

[NINHA, NNACTUINH,
COJIEHOE TECTO U
APYTOE;

ryawb v gpyrue
marepuasbl 4nis
1N306pasnTeNbHON
[eATeNbHOCTH;
roToBble (HOpMbl
N1 annavKaumu;
CTaKaHuuKM,
(hOpPMOUKM.
BEPEBOYKMN,
MOSIOYKN A1
pasmeLLeHms.



My3blKanbHO-
Xy[OXXeCTBeHHasn
fesATeNbHOCTb

MpoaykTBHAaA

3. aBaiiTe Nrposas

Nno3HaKOMMMCSH -3TO
MOIA nana.

Llenb:
CnocobcTBoBaTb
(hopMMPOBaHUIO
npeacTaBeHuiA
peGéHKa 06
3MOLMOHa/IbHO
6/1M3KOM B3pOC/IOM -
nane
KoMMyHUKaTnBHAasA
MNTorosoe
MeponpuaTue:

PassneuyeHne «C
nanoii xopowo!»
(MoaswxHbIe Urpbl C
naramm)

Mo3HaBaTeNbHO -
nccnegoBaTenbckas

CnywaHune «Mamouka mos» (My3 B.BoiiTuka,
cn. AMbicuHa, «KonblbenbHas 3aivoHKa» (Mys.
KapaceBoii, cn. H.®peHkenb) 1 ap.

Nenka «ng Nto61uMort Mamo4vKn UCMEKY 5
NPAHNYKN.

Annnukauna «bycbl Ana Mambl».

PucoBaHune «YKpacum nnatbe Mame»

WNrpbl ¢ MawmHaMu «lNepeBesn UrpyLuKku,
MPeaMeTbI», CHXKETHO-PO/EBbIE UTpbI
«LLlotépbl», «[Jopora 414 neLexomos 1
MaLLINH.

AnpakTuyeckme urpbl «Y3Hai cBoero nany/ no
BHELLHeMY BWAy, ronocy v ap.», «fomorun nane
OTPEMOHTMPOBATb...», «Cobepn nany Ha
pblbanky», «Pblbanka», «lMana 3aH1MMaeTcs
CMOpPTOM» 1 .

TeaTpanusoBaHHasa urpa «MwuLiKa-TONTbHKKa
CMOPTCMEH>»

CuTyaTMBHbI pa3roBop O npasuiax
Mo/Ib30BaHNSA NONATKOM,

Becega 0 nane (no otorpagusam u3
(hoToanibOOMa 1 UANKOCTPALUAM).
PeueBas cutyauma rno Teme.

JKCMepnMeHTUpPOBaHWe e BEPTYLLUKAMMW.

C6op hoTorpacmin ans othopmIeHNs
(hoToanb6oma «Mosi ceMbsi» (NanuHa CTpaHn4Ka
«MoW nana ymeer...»).

KoHcTpynpoBaHue «MOCT 418 MaLUmH».

L9 MaMbl».
PucoBaHne «YKpacuwm
nnatee  Mame» 7

Apyroe.

Wrpbl ¢ gpobumoii
UrPYLLKORA,
MEPCOHAKEM.
MaLLMHamu 7
pONEeBLIMN
aTpmbyTamu.
JvpakTnyeckue,
NasibyYMKOBbIE UrpPbl
PaccmatpuBaHue
thoTorpadmii
WNNKOCTPALUIA, KHAT O
nare, ceMelHbIX
(hoToanb60mMoB «Mos
ceMba»(nanunHa
cTpaHMuKa «Moli nana
YMEET...»).

Wrpbl - ynpaxHeHus,
UMUTUPYIOLLME
[eicTBUS B3POCIOro
(4rHUT, pyobuT,
3abvBaeT 1 gpyroe).
[JelictBusa no ybopke
y4yacTka. muTaumsa

ATpUbYTHI K
CHOXKETHbIM,
XOPOBOAHbIM,
MOABWKHBIM Mrpam
(MaLmHsbl,
UFPYLLIKNA,
npeameTsbl,
Haro/IOBHUKN U
T.4);

YLOUKM, PbIOKY,
Ta3UKW;
(hnaHenerpad,
MarHuTHas [OoCKa;
ceMeliHble
(hoTorpaduu
(hoToanL60Mm;
KapToTeKa CTUXOB U
pacckasoB O narie;
KHVKHbIE
packpacku,
Hano/bHbIN 1
HaCTO/bHbIN
CTPOUTENb;



4. NaBaiTte
No3HaKOMWUMCS - 3TO
MOU 6abyLLIKN K
fefyLLKW.

Llenb:

ABuratenbHas

Tpyposas

UTteHune
XYAOXECTBEHHOM’
nutepaTtypbl

Mys3blKanbHO-
Xy[oXecTBeHHas
fesTeNbHOCTb

MpogyKTuBHAasA

Mrposas

PaccmaTtpuBaHue oTorpauii MAKCTPaLmi.

KHUT O nare.

X0opoBOAHbIE UTPbI. ITpOBble YNpaXHeHUA.

CoBMecTHasi ieaTeNIbHOCTb C Nanoii no yoopke

yyacTKa.

UTeHuMe n pasyymBaHue MNOTELLEK, 3aKTNYEK:
«3M, Ky3Hew, monoged,...» (C. Mapwak),
«CanoxHuk» (nossc., 06p. b.3axogepa) v ap.,

YTEHNE CTNXOB U CKA3OK.

CnywaHue 1 ncnonHeHve NoAnNeBoK -
yrnpaKHeHUn «AHApe - Bopobei» n ap.,
cnylwaHne «Bepxom Ha foLuafke»
A.I'peyaHnHOB, «CMenblil Hae3gHWK» P.LLlyMaH v
ap., ManbunkoBble Urpbl «KTO Nprexan» n ap.
|_|O,CI,BI/I)KHbIe Nrpbl € My3blKa/lbHbIM

COMPOBOX/EHUNEM.

Nenka «Konéca gns NanvmHo MalUmHbI»
Annnukaums «loYnMHUM C nanow 3a60pUnNK».
PucosaHune «llepeBe3ém mMA4M Ha MaLLMHe»
(HeTpagMUMOHHAA TEXHMKA PUCOBAHWS) U Apyroe
CioxeTHas urpa «B roctsax y 6abyLiku v

AeOyLLIKN».

Wrpa - 3a6aBa «l13 6abyLUKNMHOIO CyHAYyUKa»

(pskeHbe).

Wrpbl - MaHunynsuum ¢ Nocynon, urpbl -

LLIHYPOBKM.

[IBUXKEHWNIA B
XOPOBOAHbIX Urpax.
KoHcTpyuposaHue 13
KPYMHOro 1 CcpegHero
KOHCTpYKTOpa
3HAKOMbIX  MOCTPOEK,
«MocCT Ang malnH» u
Lpyroe.

Wrpbl ¢ BepTyLLKaMW.
JeAtenpHocTb B
nsoueHTpe: flenka
«Konéca gna nanvHom
MaLUVHbI»
AnnnvkKaumsa
«oyrHUM ¢ nanoi
3a60pUNK».

PucosaHue
«[NepeBe3ém MAYM Ha
MaLlvHe»
(HeTpaguuMoHHas
TEXHUKA PUCOBaHUA) U

APyroe.

Wrpel ¢ nobumoi
UrPYLLIKOW,
NepcoHaXxxamm
HacToNbHOro  Teatpa
«K0no6ok», Kyknamu,
MaLLHaMW 7

FNNHA, NNACTUINH.
CONEHOE TECTO U
APYroe;

ryawb n gpyrue
matepuansl ans
N306pa3nTe/bHON
LleATENbHOCTY;
rOTOBblE (DOPMbI
AN annanKauuu.

ATpUbYTHI K
CHOXKETHbIM,
NOABVKHbLIM Mrpam
(nocypa, urpyLukm,
MaLLVHbI,
Haro/I0BHWKN U



Cnoco6cTBOBaTh
(hopMMPOBaHNIO
npeacTaBneHni
pe6éHKa 06
3MOLIMOHaNbHO
OM3KMX B3POC/bIX -
6abyLuKax u
JefyLiKax

NTorosoe

MeponpuaTue: KoMMyHuKatnBHas

KyKonbHbI TeaTp
«B rocraxy ckasku»

Mo3HaBaTe/IbHO -
nccnegoBaTenbckas

ABuratenbHas

ManbumKoBbIl TeaTp.
HacTonbHbI TeaTp «KOM06GOK».
Wrpbl y agnaakTuyeckoro ctona (¢

BbIKNHOYaTeNsamMu, Tefle)OHHbIM ANCKOM WU T.4.).
ANgaKTUUYecKue Urpbl «Y3Hail CBOKO 6abyLLKY.

JelyLwKy/ no BHeLLUHeMyY BKAY, MO ronocy»,
«[Momorun 6abyLike Ha KyxHe», «[lomMoru

AeayLLIKe NOYNHUTL», «[030BM BabYLLIKY U

JefylwKy obefaTb»

CuTyaTuBHbIN pasroBop. becega 0 6abyLUKax u
feaywkax (no cotorpadmsm m3 hotoanbo6oma u

NNNKCTPaLUAM).
PeueBas cuTyauua o TeMe.

KOMMYHUKaTUBHbIe UIPbl C UCMO/b30BaHNEM

MasTbIX (DONLKIOPHbLIX (hopMm.

Ob6yuatowne nrpbl € UCMNOIL30BAHNEM
NnpeaMETOB U UrpyLLEK
C6op thoTorpacduini n ohopmaeHme

(hoToanb6oma Mos cembsi» (CTpaHMYKa 6abyLLek
N feaywek «Mowv 6abyLiKn 1 fefyLWKN...»).
C6op hoTorpacuini Ho BUAaM AeATEeNbHOCTH,

UX paccMaTpuBaHue.

Wrpa - akcnepumeHTupoBaHue «4To B
LLIAPUKE»

KoHcTpynpoBaHue «Mebefb Ans KOMHATbI

6alyLLKM 1 AedyLLIKW» (CTON, CTY/, KPOBATKa)

XopoBofHble Urpbl «CTUPaEM LENbIA AEHbY,

«Konna4yok» u gp.

pO/EBLIMM
aTpubyTamu.

[Leictaus y

ANLAKTUYECKOT O
crona.
JvpakTnyeckue,
nasibyvKoBble Urpbl
PaccmaTpuBaHue
thoTorpadguii
UNNKOCTPaLUI, KHUT O
6abyLuKax, AeayLUKax,
CeMEMNHbIX
(hoToanb6omMoB «Mos
cembs» («Mou
6abyLLKN ©
LefyLUKN...»).
[LelictBus ¢
aNleMeHTamu OfeX/bl B
YrO/IKe PsKeHbs

Wrpbl - ynpakHeHus,
NMUTUpYIOLLME
[eiCTBMS B3POC/IOrO.
[JeicTBus no
NopyYyeHNto
B3pOC/I0rO.

VMutaums ABMKeHMi
B XOPOBO/HbIX Mrpax
KoHcTpyupoBaHue 13
KPYNHOro M CcpefHero
KOHCTpYyKTOpa
3HaKOMbIX  MOCTPOEK,

T.A);

ANeMeHTbI 0Aexabl
[N PSOKEHDBS,
HacTonbHbIA TeaTp
«K0nobok»;
(hnaHenerpad,
MarHUTHas A0CKa;
ceMeliHble
(hoTorpacpmm
(hoToanLo0M;
KapTOTeKa CTUXOB U
pacckasos 0
fefyuikax u
6abyLuUKax;
KHVXHbIE
pacKpacku.
Haro/bHbIA 1
HaCTO/bHbIN
CTPOUTENb;
CONIEHOE TECTO U
APYroE;

ryab v apyrue
marepuasibl 4
1N306pa3mnTeNbHON
[leATENbHOCTY;
roToBble POPMbI
NS annankKaumu;
NONNATUNEHOBbIE
MaKeTbl, LIapbl.



5. 9T0oT NnanbyuK -
4

Llenb:
CopieincteoBaTtb
YCBOEHMIO ManbILLOM
nepBOHaYa/IbHbIX
3HaHWIA 0 cebe

Tpyposas

UTeHne
XYAOXEeCTBEHHOM’
nuTepaTypbl

My3blKanbHO-
Xyf[oXecTBeHHas
fesATeNbHOCTb

MpoagykTnueHasn

Nrposas

CoBMecTHas feATeNbHOCTb ¢ 6abylKamm
«3ameLLmBaeM COMIEHOe TecTo» (4ns
NPOAYKTUBHON [eATeNIbHOCTH)
CoBMeCTHas LeATeNbHOCTb C fefyllKamu
«PeMOHT UrpyLLIEK»

MopyueHne (Nogaya MHCTPyMeHTa «Hainam
TaKOW >ke UHCTPYMEHT B UTPYLLIKaX»)

UTeHne pycC. Hap. CKa3oK «Konobok», «Penka» n
Ap., YTEHME N pa3yunBaHMe MECEHOK, 3aK/nYek,
HebbINML, «KMCOHbKA - MYPbICOHbKa», «leceHka
6abyLuku nNpo Hernocegy» (nep. HO.Kyliaka) un
Apyroe, pasyyvBaHme CTUX0B 0 6abyLuKax U1
JefyLiKax

CnywaHune «Becénble rycu», «flagyLiku»,
«KamapuHckas» (IM.YainkosckuiA) n ap.

Nenka «bapaHKM K yato»

Annnukaunsa «A6104HbIA KOMNOT.
PucosaHue «Konéca ana TeNeXkKn agesa» u
Lpyroe.

Wrpbl C IIOOMMbBIMW UTPYLLKAMMK.

CtoxXeTHble urpbl «Jouku-marepu, «LLIOGEpbI».
AnpakTuyeckue urpbl «logbepn 6aHTUK
[ieBouke», «OfeHb Kykny Muwy», «lMonéepu
UrpyLUKY B nofapok TaHe 1 BaHe».
HacTonbHbIl TeaTp «TepemMoK»

ManbyYnKoBbIN Tearp.

Mrpbl - 3a6aBbl C MEXaHUYECKUMMN UTPYLLIKaMK,

«Mebenb An5 KOMHATbI
6abyLwKn 1 LefyLuKn»
(cTon, cTyn, KpoBaTka)
Wrpbl co
CBUCTY/IbKamu,
Luapamu 1 apyroe.
L[eAaTensHocTs B
n3oueHTpe: Jlenka
«bapaHkn K yaro»

Annnvkaumsa
«HABM0YHbIA KOMMOT».
PucoBaHune «Konéca

AN TENeXKW aeaa» W
Apyroe.

PasbIrpbiBaHue
He6O0/bLUNX CHOXKETOB
urp ¢ aTpubyTamm:
«[JoYkn-martepu,
«LLlothépbi».
Nrpel ¢
UFPYLLIKOW,
nepcoHaXamu

nodumMoii

ATpUbyTHI K
CHOXKETHbIM,
XOPOBOAHbIM,
NOABVXXHBIM Urpam
(KyK/bl, MaLLWHBI,
UrpyLLKK, nocyaa,
meb6ernb,
Haron0BHUKN U



Torosoe
MeponpuaTue:

MpasgHuk
«[lpy>kaT B HaLLel
rpynne geBoYKnN U
MaU1bYUKN»

KoMMyHnKaTnBHas

Mo3HaBaTeNbHO -
nccnefoBaTenbckKas

ABuraTtenbHasn

Tpygosas

C MbI/IbHBIMU MY3bIPSIMX 1 Ip.
WNrpa «Y3Hail CBO Naf0LLKY» Ha MaHHO.

Becena «Moii gpyr, Most NOAPYXKKa».
PeueBble cuTyaummn, CUTyaTUBHbI pa3roBop
o Teme.

JKCKypcUusi B My3eil UrpyLLKN B CTapLUei
rpynne. PewieHne npobaeMHbIX cuTyawni
«YTO TaKoe XOpOLLO, 1 YTO TaKoe Maoxo...»,
«[Momupunnce» 1 ap.

WNrpa - 3KcnepuMeHT B MOKPOI U CyXOl 30He
«I"oe nagoLKam XOopoLUO».

Hab6nwoaeHne 3a 06bEKTaMU U SIBNIEHUSAMU YXMBOM
N HEXXMBOWA NPUPOSBI.

WNrpbl C NPUPOAHbIMM 06beKTaMK, CO
crneumasibHbIMK UrpyLIKaMn gns
3KCMEePUMEHTUPOBAHMS.

C6op thoTorpaduii B thotoansbom «Mos
CTpaHu4ykKa» (paccMaTtpvBaHue Ha hoTorpagmsax

cebs v gpyr apyra).
KoHcTpyunpoBaHue «[AMBaHYMK A/19 MaTPELLEK»

MoaBwxHble urpbl «Measeab 1 Aetn», «KoTt n
MbILLI» W Op.
MrpoBble yripaXxHeHUs.

CoBMecTHas fessTeNbHOCTb AeTel «Ybepu
WUrpyLwKN Ha CBOW MeCTa». NHamBuyanbHble
nopy4eHuns.

HaCTO/IbHOrO  TeaTpa
«TepeMoK», KyKamu,
MaLLHamK 7
pONEBbLIMU
aTpubytamm.

[OeiictBus y
ANLAKTUYECKOT O

cTona.

JvpakTnyeckue,
NasIbyYMKOBbIE UrPbl.
LeATenbHocTb B
MOKPOIA 1 CYXOi 30He.
HabntoaeHne 3a
0b6beKTaMu 7

SABNEHNSMN  XKMBOW W
HEXWBON NPUPOLbI
PaccmatpusaHme
(hoTorpaduii
WNNFOCTPALMIA, KHAT O
LETAX, CEMENHbIX
(hoToansbomoB «Mosi
cembs» («Most
CTpaHMYKa»)
(paccmaTpuBaHue Ha
(hoTorpagmax cebs un
Apyr Apyra).

Wrpbl - ynpaxHeHus,
UMUTUPYIOLLME
[eVCTBUS YKMBOTHBIX.
[JeiicTBus no
MOpYYEHNIO B3POC/IOro

T.A);
MeXaHnyeckue
UFPYLLKW;
npegMeTbl ans
3KCNeprMeHTNPOBa
HUS;

MaHHO « Hawum
APY>KHble
NaaoLKn»
(hnaHenerpadg.
MarHUTHas 4ocKa,;
HaCTO/bHbIN TeaTp
«TepemoK»;
(hoToanbL60M;
KHVKHbIE
packpacku,
HanobHbIN K
HACTO/bHbIN
CTPOUTENb;

rNHA, NNaCTUIVH,
CO/IEHOE TEeCTO U
{PYyroe.,

ryatb v gp.
matepuanb! ans
1N306pasnTebHON
[lesTeNlbHOCTH;
roToBble (hOPMbI
ANs annamKaumm



YUTeHne
XY[LOXECTBEHHO’
nuTtepaTypb

My3blKanbHO-
XYAOXeCcTBeHHas
LeATeNbHOCTb

MpoaykKTuBHAaA

UTeHune, pasyymBaHue MeCEHOK, MOTELLEK,
3aK/IMYeK, HeObINNLL, CKa3oK, CTUXOB (3.
MowuKkoBckas «MuTta - cam», A.bapTo

«Arpywkun» n gp.)

Cnywanue B.CeméHOB «3aliky 6pocuna
X03sKa», pyc. Hap. npubayTka «Llanka, ga

LLyOKa» 1 ap.

MecHun - urpbl «lMoBCTpevanmch ABa bapallikay,
«[po nAryLuek n Komapa»
My3blKanbHO-ANAAKTUYECKUE UTPbI «Yei

r0/10COK»

Nenka «YToLweHre Ana NOAPYXKKU, OPYXKa»
(Msium, 6apaHKu, neyeHbe, KOH(ETbI U Ap.)
Annnukaumns «K Ham roctm naym»
PucoBaHue «YKpacum rpynny» (Lapbi.

rMpAsHAbI 1 ap.)

COBMECTHOe U3roToB/ieHMe naHHo «Hawm

LPYXXHbIE NAfOLLIKMN»

(ybpatb 3a coboii
NTPYLLIKK)

VMuTaums ABmxeHN
B XOPOBOAHbIX Urpax
KoHcTpyupoBaHue
«JAnBaH4YuMK ans
MaTpELLEK»

"3 KpYyMHOro
KOHCTpPYKTOpa n
[pyroe.

Wrpbl ¢
MeXaHNYeCKNUMu
UrpyLLKaMU.
Bocnpow3sseaeHve
MeceHoK, NOTeLLeK,
3aK/IMYeK 1 apyroe.
JeATenbHocTb B
n3oueHTpe: Jlenka
«YToLleHne ana
MOAPYXKKN, APY>XKKa»
(MA4n,6apaHKu,
neyeHbe, KOH(ETbI U

Annnankauma «K Ham
rocTn UayT»
PucoBaHMe «YKpacum
rpynny» (Lapsbl,
TMPNAHAbI U Apyroe)



LleneBble OpUeHTMPbI 0CBOEHUM Nporpammbl (0bwime no ProC)
K ueneBbiIM OpuveHTUpam [OLWKO/bHOrO 06pa3oBaHWsA OTHOCATCA CheaytoLne
counanbHble U TCUXONIOTNYECKNE XaPaKTEPUCTUKKU NTNHHOCTU pe6éHKa Ha 2J3Tane
3aBepLleHns [OLWKONbHOIo 06pa3oBaHUs:

° pe6éHOK npoasndeT MHNUMATUBHOCTbL N CaMOCTOATE/IbHOCTb B pPa3HbIX BUAax
NeATeNnbHOCTU - Urpe, 06WEeHNN, KOHCTpyupoBaHnun 1 ap. CnocobeH BbibMpaTb cebe pos
3aHF|TI/II7I, Y4aCTHUNKOB COBMECTHOW [0eATeNIbHOCTN, 06Hapy>K|/|BaeT CMocCoO6GHOCTb K
BOMJ/IOWWEHNIO pa3Hoo6pa3Hb|x 3aMbIC/10B;

* pe6EHOK YyBepeH B CBOWX CWNax, OTKPbIT BHELWHEMY MWUPY, MOMOXUTENLHO
OTHOCUTCA K cebe n K APYTUM, o6na,u,aeT HyBCTBOM COOCTBEHHOrO OOCTOUHCTBA.

AKTUBHO B3aI/IMO,E|,6I7ICTByeT CO CBEpPCTHUKaMW W B3POC/bIMU, Yy4YaCTBYET B

COBMECTHbIX Urpax. CnocobeH goroeapueatbCd, Yy4duUTbiBaTb WHTEPECHI W YyBCTBa



APYTUX, COnepexusarb Heyjgadam U pagoBaTbCA ycrnexam Apyrux, ctaparbca paspellaTb
KOH(NNKTDI,

* pe6EHOK 06nafaeT pasBuUTbIM BOOOPaXXEHNEM, KOTOPOe peann3yeTcs B
pasHbIX BUAax festenbHocTh. CnocobHOCTL pebéHKa K haHTasnm, BOOOGPaKeHUHO,
TBOPYECTBY MHTEHCMBHO pPa3BMBAETCA W NposBAseTcs B Urpe. Pe6EHOK BnageeT
pasHbIMU popMammn 1 BULAMU UrPbl. YMeeT NOAYMHATLCA pa3HbIM MpaBuiam u
counasnbHbIM HOpMaM, pasfinyaTtb YC/IOBHYIO U peasibHYt0 CUTyauumn, B TOM YucCne
NFPOBYHO U YUYEOHYIO;

* TBOpYECKMe CMOCOOGHOCTM pebEHKa TakXKe TMPOSABAAKTCA B PUCOBAHUM,
NPUAYMbIBAHUW CKa30K, TaHLax, NeHUU u T.M. Pe6EHOK MOXET (haHTa3nMpoBaTb
BC/YX, UrpaTb 3ByKaMmu ¥ cfioBamMn. XOpoLIO MOHMMAeT YCTHYHO pedb 1 MOXET
BblpaXKaTb CBOM MbIC/IN U XeNaHus;

* y pebéHKa pa3BuTa KpynHasa u menkas MoTopuka. OH MOXET KOHTPONMpOBaTh
CBOW [BWXeHUs 1 ynpaenaTb UMW, 06nagaeT pa3BUTOM MOTPeOGHOCTLIO 6eratb, npbiratb,
MacTepuTb NOAENKN U3 pPa3/IMYHbIX MaTepuanos v T.0.;

* pe6EHOK CNoCcO6eH K BOMEBbLIM YCUINAM B pasHbIX BUAaX AeATENbHOCTH,
NpeoaosieBaTb CUIOMUHYTHBIE NOOYXAEHWSA, 4OBOAUTL 40 KOHLLA HavaToe [eno.

Pe6EHOK MOXET cnefoBaTb CouManbHbIM HOpMaM MOBEAEHMA W MpaBuiam B pasHbIX
BMAaX AeATeNbHOCTU, BO B3aMMOOTHOLLEHMNAX CO B3POC/bIMU U
CBEPCTHMKaMM, npasunaMm 6e30MacHOro rnoBefeHUs Y IMYHON TUTUEHDI;

* peGEHOK NposABNseT N0603HATENbHOCTL, 334a8T BONPOCHI, KacatoLimecs
ONM3KMX N JanéKux npeamMeToB W ABMEHWI, UHTepecyeTcs MPUUYMHHO-CNEACTBEHHbIMM
cBA3sAMU (Kak? noyemy? 3ayem?), nbiTaeTcsd CaMOCTOATENNbHO
NPUAYMbIBaTb 0OBACHEHMA ABNEHMAM NPUPOAbLI U nocTynkam nogen. CKNoHeH
Habngatb, aKcnepnmeHTUpoBaTb. O6nagaeT HavyabHbIMU 3HAHWUAMM O cebe, 0
NpeaMeTHOM, MPUPOLHOM, COLManbHOM U KY/NbTYPHOM MUpPe, B KOTOPOM OH XXUBET.
3HAKOM C KHW)XXHOW KyNbTYpOW, C [AETCKOW NnuTepaTtypor, o6nagaeT 3neMeHTapHbIMU
npefcTaBfeHNAMU 13 061aCTU XKMBOIN MPUPOAbI, eCTECTBO3HAHWUS, MaTeMaTUKN, UCTOPUM

M T.N., Y pebEHKa CKNaAblBalOTCA MPeAnoChbIIKN FPamMOTHOCTU. Pe6EHOK crnocobeH K



MPUHATUIO COOCTBEHHbIX DEUJEHMVI, ornnpasacb Ha CBOWM 3HaHWMA U YMEHWUA B Pas3/INYHbLIX

cthepax AeNCTBUTENLHOCTH.

LleneBble opveHTMpbI MporpaMMbl BbICTYNakOT OCHOBAHUSIMM
NMPeeMCTBEHHOCTU [AOLWKONbHOIO0 U HavyanbHOro o6uiero obpasosarus. Mpu
cobnogeHnn TpeboBaHNn K yCNoBUAM peanusaummn MNporpaMmmbl HacTosLwme
LiefileBble OPMEHTMPLI NpeagnonaraoT HOPMUpPOBaHNe y AeTel AOLKONbHOIO
BO3pacTa NPeAnoCbINIOK YY4eOHOW AesTeNbHOCTM MNa aTane 3aBepLueHnst umu

[OLWKO/NLHOr0 06pa30BaHus

LleneBble OpreHTUPbI OCBOEHUS MPOrpaMMbl NPUMEHUTENBHO K MEPBOIA

MAafLLe rpynne

e Pe6EHOK MPOSBASET MHULMATUBHOCTb U CAMOCTOSATENbHOCTb B UFPE;
* PeGEHOK YBEpeH B CBOMX CWMax, OTKPbIT BHELLHEMY MUPY;
 pe6éHOK 06n1aaeT pa3BUTbIM BOOOPaXXeHMEM, KOTOPOE peannsyeTcs B
pasHblX BUAax AesTeNbHOCTH;
e PeBEHOK XOpOLIO MOHMMAET YCTHYHO pedb U MOXeT
BbIPaXaTb CBOW MbIC/N N YKeNaHWs;
e pe6EHOK NposBAseT NH603HATENbHOCTb, 3aaéT BONPOCHI, KacaroLMecs
ONN3KUX W JanéKUX NpeamMeToB W SIBMEHWIA, MHTepecyeTcs NPUYMHHO-CNEACTBEHHbIMY

CBA3AMN (Kak? no4vemy? 3ayem?),



